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ˇˑˍ˕ˑ˓а ˋ˔˕ˑ˓ˋ˚ˈ˔ˍˋ˘ ːа˖ˍ, ˒˓ˑ˗ˈ˔˔ˑ˓а 

Ма˛ˍˑ˅˔ˍˑˌ Та˕˟яː˞ Оˎˈˆˑ˅ː˞ 

 

Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɛɪɚ-
ɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɫɬɚɧɞɚɪɬ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨ-
ɜɚɧɢɹ ɫɨɡɞɚɟɬ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɞɥɹ ɩɪɟ-
ɨɞɨɥɟɧɢɹ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɨɜ ɧɚ ɩɭɬɢ ɩɨɫɬɪɨɟ-
ɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 
ɢ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ Ɉɪɟɧ-
ɛɭɪɝɫɤɨɝɨ ɩɪɟɡɢɞɟɧɬɫɤɨɝɨ ɤɚɞɟɬɫɤɨɝɨ 
ɭɱɢɥɢɳɚ.  

ɉɟɪɟɞ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɨɦ 
ɭɱɢɥɢɳɚ ɫɬɨɢɬ ɡɚɞɚɱɚ ɨɩɬɢɦɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ, ɩɪɨɚɧɚ-
ɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ-
ɫɬɢ,  ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ, ɤɚɤɢɟ ɪɟɫɭɪɫɵ  ɦɨɠɧɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦ 
ɜɧɟɭɪɨɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɤɚɞɟɬ. 

Ɇɵ ɭɛɟɞɢɥɢɫɶ, ɱɬɨ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡ-
ɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɤɚɞɟɬɚ ɦɨɠɟɬ ɷɮɮɟɤ-
ɬɢɜɧɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɭɫɥɨɜɢ-

ɹɯ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɭɱɟɛɧɨɣ ɢ ɜɧɟɭɱɟɛɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɢɯ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɹ 
ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ  ɪɚɫɲɢɪɢɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢ-
ɤɨɜ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚ-
ɬɟɥɶɧɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɪɟɚɥɢɡɚ-
ɰɢɸ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ ɤɚɠ-
ɞɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ.  

ɉɨ ɧɚɲɟɦɭ ɦɧɟɧɢɸ, ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɶ ɪɚɡ-
ɜɢɬɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɜɧɟɭɪɨɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨ-
ɫɬɢ ɤɚɞɟɬ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɭɪɨɜɧɹ 
ɟё ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɫɬɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɜɚɠɧɨ, 
ɱɬɨɛɵ ɷɬɚ ɫɢɫɬɟɦɚ ɹɜɥɹɥɚɫɶ ɧɟ ɧɚɛɨɪɨɦ 
ɫɥɭɱɚɣɧɵɯ ɤɪɭɠɤɨɜ, ɤɥɭɛɨɜ, ɫɟɤɰɢɣ, 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɚ ɨɬɪɚɠɚɥɚ ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ 
ɧɚɲɟɝɨ ɭɱɢɥɢɳɚ. 

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɵɦ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚ-
ɡɢɟ ɢ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɨɪɝɚɧɢ-
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ɡɚɰɢɢ ɜɧɟɭɪɨɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɱɬɨ 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɵɛɨɪɚ 
ɮɨɪɦ ɭɱɚɫɬɢɹ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɟɠɢ-
ɦɚ ɢɯ ɨɫɜɨɟɧɢɹ, ɫɦɟɧɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 
ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɬɪɚɟɤ-
ɬɨɪɢɣ. 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɜɧɟɭɪɨɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨ-
ɫɬɢ ɤɚɞɟɬ – ɷɬɨ ɩɨɢɫɤ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɮɨɪɦ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɚɩɪɨɛɢ-
ɪɭɸɳɢɯ ɢɧɵɟ (ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ) ɩɭɬɢ 
ɜɵɯɨɞɚ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɨɛ-
ɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢɡ ɫɢɬɭɚɰɢɣ 
ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɫɬɢ), ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɳɢɯ 
ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɹ, 
ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɤɚɠɞɨɦɭ ɤɚɞɟɬɭ ɜɟɟɪ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɜɵɛɨɪɚ ɫɜɨɟɣ ɫɭɞɶɛɵ. 

ȼ ɭɱɢɥɢɳɟ ɜɧɟɭɪɨɱɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɩɨ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ ɜɤɥɸɱɟɧɚ ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ, ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɯ ɜ ɮɟɞɟ-
ɪɚɥɶɧɨɦ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚ-
ɬɟɥɶɧɨɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɟ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
ɤɚɤ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɟ: 

- ɜɨɟɧɧɨ-ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɜɨɟɧɧɨ-
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɟ:  

1) ɢɝɪɚ «Ɇɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɭɞɚɪ» (5-6 
ɤɥɚɫɫɵ);  

2) ɛɨɟɜɚɹ ɬɨɱɤɚ № 3 «ɍɫɬɧɵɣ ɫɱёɬ» ɜ 
ɢɝɪɟ «ɉɟɪɟɞɨɜɨɣ ɨɬɪɹɞ» (5-7 ɤɥɚɫɫɵ); 

3) ɜɧɟɤɥɚɫɫɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ: «Ɍɭɪ-
ɧɢɪ ɫɦɟɤɚɥɢɫɬɵɯ» (9 ɤɥɚɫɫɵ);  

4) «ȼɨɟɧɧɨ-ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɛɚɬɵ»; 
ɜɫɬɪɟɱɢ ɫ ɨɮɢɰɟɪɚɦɢ – ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹ-
ɦɢ ɪɚɡɧɵɯ ɜɨɣɫɤ, ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɸɳɢɦɢ ɨ 
ɦɟɫɬɟ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ ɜ ɢɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶ-
ɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (10 ɤɥɚɫɫɵ); 

5) ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɫɟɬɟɜɨɝɨ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦɢ 
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɦɢ ɝɨɪɨɞɚ Ɉɪɟɧɛɭɪɝɚ: «Ɇɚ-
ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ Ʉȼɇ» (6 ɤɥɚɫɫɵ); «Ɇɚɬɟ-
ɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɛɨɣ» (8-11 ɤɥɚɫɫɵ);  

- ɧɚɭɱɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ:  

1) ɫɢɫɬɟɦɚ ɡɚɧɹɬɢɣ «ɇɚɝɥɹɞɧɚɹ ɝɟɨ-
ɦɟɬɪɢɹ» (5-6 ɤɥɚɫɫ);  

2) ɫɨɜɫɟɦ ɦɨɥɨɞɚɹ, ɧɨ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɚɹ, 
ɫɢɫɬɟɦɚ ɡɚɧɹɬɢɣ «Ɇɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɚɪɢɮɦɟ-
ɬɢɤɚ» (5 ɤɥɚɫɫ); 

3) ɩɨɫɬɭɩɟɧɱɚɬɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɨɞɚɪёɧɧɵ-
ɦɢ ɞɟɬɶɦɢ: ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɤɪɭɠɨɤ ɞɥɹ 
ɤɚɞɟɬ 5-7 ɤɥɚɫɫɨɜ, ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɵɯ ɜ 
ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɨɦ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ, - 
ɩɟɪɜɚɹ ɫɬɭɩɟɧɶ, ɡɚɧɹɬɢɹ ɫ ɨɥɢɦɩɢɚɞɧɢ-
ɤɚɦɢ 8-11 ɤɥɚɫɫɨɜ – ɜɬɨɪɚɹ ɫɬɭɩɟɧɶ; 

4) ɬɪɟɧɢɧɝɢ ɢ ɱɟɦɩɢɨɧɚɬɵ ɩɨ ɭɫɬɧɨ-
ɦɭ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɫɱёɬɭ (5-11 ɤɥɚɫ-
ɫɵ).  

Ȼɟɡɭɫɥɨɜɧɨ, ɜɧɟɭɪɨɱɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɤɚɞɟɬ ɩɨ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɪɟ-
ɲɟɧɢɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɫɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚ-
ɞɚɱ: 

 ɨɛɳɟɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɟ ɢ ɨɛ-
ɳɟɤɭɥɶɬɭɪɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɚɞɟɬ ɡɚ ɫɱёɬ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɝɪɚɦɨɬɧɨɫɬɢ; 

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɜɨɪ-
ɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɤɚɞɟɬ; ɥɨɝɢɱɟɫɤɨ-
ɝɨ ɢ ɢɧɠɟɧɟɪɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ;  

 ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ 
ɬɚɥɚɧɬɥɢɜɵɯ ɤɚɞɟɬ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɥɢɰ, ɩɪɨ-
ɹɜɢɜɲɢɯ ɜɵɞɚɸɳɢɟɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ; 

 ɜɨɟɧɧɨ-ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɨɪɢɟɧ-
ɬɚɰɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ. 

ɂ ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɜɧɟɭɪɨɱ-
ɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɚɞɟɬ ɩɨ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ 
– ɷɬɨ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɹ ɩɟɪɟɞɨɜɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɧɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ, ɧɨ 
ɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ ɞɪɭɝɢɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ ɢ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɣ. 
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Ȼɢɥɥ ȼɢɥɶɹɦɫ, ɥɟɝɟɧɞɚɪ-
ɧɵɣ ɬɪɟɣɞɟɪ ɮɶɸɱɟɪɫɧɨɝɨ 

ɪɵɧɤɚ  

ǲǹȍХǿǽǾǮǰǸǶ 

ȂǾǮǸȀǮǹȊǻȉǷХǮǻǮǹǶǵ ǰХǻǮȁȅǻȉȃХǼǯǹǮǿȀȍȃ 

Ɏɪɚɤɬɚɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɪɵɧɤɨɜ – ɧɨɜɨɟ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɚɧɚɥɢɡɚ ɜɚɥɸɬɧɨɝɨ ɢ ɮɨɧ-
ɞɨɜɨɝɨ ɪɵɧɤɚ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɨɫɬɭɥɢɪɭɟɬ ɡɚ-
ɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɛɭɞɭɳɢɯ ɰɟɧ ɨɬ ɢɯ ɩɪɨɲɥɵɯ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ 
ɩɪɨɝɧɨɡɨɜ ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɡɚɢɦɫɬɜɭɸɬɫɹ 
ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɮɪɚɤɬɚɥɨɜ, ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɢɡ ɤɨ-
ɬɨɪɵɯ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: ɮɪɚɤɬɚɥɶɧɚɹ ɪɚɡɦɟɪ-
ɧɨɫɬɶ ɪɵɧɨɱɧɵɯ ɞɢɚɝɪɚɦɦ, ɫɚɦɨɩɨɞɨ-
ɛɢɟ ɪɚɡɧɵɯ ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɜ ɪɵ-
ɧɨɱɧɵɯ ɞɢɚɝɪɚɦɦ, ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ «ɩɚɦɹ-
ɬɢ» ɨ «ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ» ɪɵɧɨɱɧɵɯ 
ɞɢɚɝɪɚɦɦ. 

ɉɟɪɜɵɦ ɩɪɚɤɬɢ-
ɤɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɩɪɢɦɟɧɢɥ ɮɪɚɤ-
ɬɚɥɵ ɩɪɢ ɚɧɚɥɢ-
ɡɟ ɮɢɧɚɧɫɨɜɨ-
ɫɵɪɶɟɜɵɯ ɪɵɧ-
ɤɨɜ, ɫɬɚɥ ȼɢɥɶ-
ɹɦɫ Ȼ.  

ȼ Ɋɨɫɫɢɢ 
ɩɟɪɜɵɦ ɚɜɬɨɪɨɦ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɦ 
ɮɪɚɤɬɚɥɶɧɨɣ ɬɟɨɪɢɢ ɤɚɤ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɧɚ 
ɮɢɧɚɧɫɨɜɵɯ ɪɵɧɤɚɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ Ⱥɥɦɚ-
ɡɨɜ Ⱥ.Ⱥ. ɂɦ ɛɵɥɚ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɚ ɮɪɚɤ-
ɬɚɥɶɧɚɹ ɬɟɨɪɢɹ ɞɥɹ ɨɩɢɫɚɧɢɹ ɪɟɚɥɶɧɨɣ 
ɦɨɞɟɥɢ ɰɟɧɨɜɵɯ ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɢ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ 

ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ 
ɰɢɤɥɨɜ. Ɉɞɧɚɤɨ, 
ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɩɨɞ-
ɯɨɞɟ ɩɨɤɚ ɫɥɚɛɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ 
ɚɩɩɚɪɚɬ ɞɥɹ 

ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚ-
ɧɢɹ ɰɟɧ. 

ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɩɪɢɧɰɢɩɚ ɮɪɚɤɬɚɥɶɧɨ-
ɫɬɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɢ ɜ ɩɫɢɯɨɬɟɪɚɩɢɢ. ɋ 2009 
ɝɨɞɚ ɜɟɞɟɬɫɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɧɨɜɨɝɨ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ – ɮɪɚɤɬɚɥɶ-
ɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ, ɹɜɥɹɸɳɟɝɨɫɹ ɦɟɬɨɞɨɦ 
ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɫɨɡɧɚɧɢɟɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɚɜɬɨɪ ɤɨ-
ɬɨɪɨɝɨ – Ƚɚɟɜɫɤɚɹ ɗ.  Ɇɟɬɨɞ ɨɪɢɟɧɬɢ-
ɪɨɜɚɧ ɧɚ ɤɨɪɪɟɤɰɢɸ «Ȼɚɡɨɜɨɝɨ Ɏɪɚɤɬɚ-
ɥɚ» (ɭɫɥɨɜɧɨɣ ɨɫɧɨɜɵ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɜɤɥɸ-
ɱɚɸɳɟɣ ɟɝɨ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɞ, ɫɢɫɬɟɦɭ 
ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɣ, ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ, 
ɫɪɟɞɭ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɪ.), 
ɧɚ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚ-
ɰɢɸ ɫɨɡɧɚɧɢɹ, 
ɪɚɫɤɪɵɬɢɟ ɩɨɬɟɧ-
ɰɢɚɥɚ, ɮɨɪɦɢɪɨ-
ɜɚɧɢɟ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ-
ɫɬɢ ɢ ɫɚɦɨɞɨɫɬɚ-
ɬɨɱɧɨɫɬɢ.  

Ɏɪɚɤɬɚɥɶɧɵɣ 
ɚɧɚɥɢɡ ɲɢɪɨɤɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɢ ɜ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢ-
ɤɟ. ɍɱɟɧɵɟ ɑɟɥɹɛɢɧɫɤɨɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧ-
ɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɚɤɚɞɟɦɢɢ Ȼɨɥɨɬɨɜ 
Ⱥɧɚɬɨɥɢɣ Ⱥɧɚɬɨɥɶɟɜɢɱ (ɤɚɧɞɢɞɚɬ ɬɟɯ-
ɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɞɨɰɟɧɬ, ɫɬɚɪɲɢɣ ɧɚɭɱ-
ɧɵɣ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤ), Ɍɢɲɟɜɤɚɹ ɇɚɬɚɥɶɹ 
ȼɢɤɬɨɪɨɜɧɚ (ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, 
ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ) ɭɫɬɚɧɨɜɢɥɢ ɟɝɨ ɜɵɫɨɤɭɸ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɨɰɟɧɤɟ ɛɢɨɷɥɟɤɬɪɢ-
ɱɟɫɤɢɯ ɫɢɝɧɚɥɨɜ (ɷɥɟɤɬɪɨɤɚɪɞɢɨɝɪɚɦɦ, 
ɷɥɟɤɬɪɨɷɧɰɟɮɚɥɨɝɪɚɦɦ, ɡɚɩɢɫɢ ɞɚɧɧɵɯ 
ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɢ ɬ.ɩ.) ɫ 
ɰɟɥɶɸ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ 
ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ ɨɪɝɚɧɨɜ, ɤɨ-
ɝɞɚ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɚɧɚɥɢɡ ɫɬɨɯɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɫɢɝɧɚɥɨɜ.  

Ⱥɥɟɤɫɟɣ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɢɱ 
Ⱥɥɦɚɡɨɜ, ɚɧɚɥɢɬɢɤ ɮɢɧɚɧ-
ɫɨɜɵɯ ɪɵɧɤɨɜ  

Эɜɟɥɢɧɚ Ƚɚɟɜɫɤɚɹ,  
ɩɫɢɯɨɥɨɝ 
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ǺǳȀǼǲǼǹǼǱǶȍХǸǮǲǳȀǿǸǼǱǼХǼǯǾǮǵǼǰǮǻǶȍ ǰХ
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ǽǼǸǼǹǳǻǶȍ 

 
Ⱥɥɥɚɝɭɥɨɜ Ⱥɪɬɭɪ Ɇɢɧɟɯɚɬɨɜɢɱ, 

ɞɨɤɬɨɪ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ 

  

ǺȓȠȜȒȜșȜȑȖȥȓȟȘȖȓХȜȟțȜȐȎțȖȭХ 
ȖțȠȓȑȞȎȤȖȖХȜȏȧȓȑȜХȖХ 

ȒȜȝȜșțȖȠȓșȪțȜȑȜХȜȏȞȎȕȜȐȎțȖȭХȐХ
ȡȟșȜȐȖȭȣХȝȓȞȓȣȜȒȎХȘХȟȠȎțȒȎȞȠȎȚ  

ȐȠȜȞȜȑȜХȝȜȘȜșȓțȖȭ 

 

 

ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ ɜɫɟ ɨɫɬɪɟɟ ɜɵɫɜɟ-
ɱɢɜɚɟɬɫɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɢ ɜɡɚɢ-
ɦɨɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɧɟɪɚɡɪɟɲɟɧɧɵɯ 
ɩɪɨɛɥɟɦ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ (ɩɨɥɢ-
ɬɢɱɟɫɤɢɯ, ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɯ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ, 
ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ) ɢ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɦ ɮɚɤɬɨ-
ɪɨɦ (ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɨɦ). ɇɟɦɚɥɨɜɚɠɧɚɹ ɪɨɥɶ 
ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɨɬɜɨ-
ɞɢɬɫɹ ɫɢɫɬɟɦɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɷɬɢɦ ɡɜɭɱɢɬ ɜɩɨɥɧɟ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨɟ 
ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ, ɱɬɨ «ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɦɭ ɨɛɳɟ-
ɫɬɜɭ ɧɭɠɧɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɧɵɟ, ɧɪɚɜɫɬɜɟɧ-
ɧɵɟ, ɩɪɟɞɩɪɢɢɦɱɢɜɵɟ ɥɸɞɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɦɨɝɭɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɨɬ-
ɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜɵɛɨ-
ɪɚ, ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɭɹ ɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɩɨɫɥɟɞ-
ɫɬɜɢɹ»1. ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɜɵ-
ɩɭɫɤɧɢɤɭ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ 
ɩɨɬɪɟɛɨɜɚɥɨ ɩɟɪɟɫɦɨɬɪɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɱɬɨ ɧɚɲɥɨ ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ ɜ 
ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɯ ɧɨɜɨɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ. ɉɪɢɧɹ-

                                                           
1ɀɛɚɧɨɜɚ Ɉ.Ⱥ. ɂɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɚɹ ɢɥɢ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɚɹ ɮɨɪɦɚ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ // ɇɚɱɚɥɶɧɚɹ ɲɤɨɥɚ, 2010. № 4. ɋ.60. 

ɬɢɸ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ ɞɥɹ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨ-
ɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɨɜɚɥɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶ-
ɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɜ ɪɹɞɟ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ ɊɎ, ɲɢɪɨ-
ɤɨɟ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɜ ɋɆɂ.  

ɉɪɢɧɹɬɢɟ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ ɜɬɨɪɨɝɨ ɩɨɤɨ-
ɥɟɧɢɹ ɨɛɭɫɥɨɜɢɥɢ ɞɚɥɶɧɟɣɲɭɸ ɬɟɧɞɟɧ-
ɰɢɸ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɨɬ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨ-
ɞɚ ɤ ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɨɦɭ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɟ-
ɦɭ ɫɨɛɨɣ ɫɢɫɬɟɦɭ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɢ ɨɛɹɡɚ-
ɬɟɥɶɫɬɜ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ 
ɨɛɳɟɫɬɜɭ ɜ ɰɟɥɨɦ, ɤɚɤ ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶ-
ɧɭɸ ɨɫɧɨɜɭ ɞɥɹ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜ-
ɧɨɝɨ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 
ɉɪɢɧɹɬɢɟ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ ɧɨɜɨɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ 
ɧɚɫɭɳɧɚɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ 
ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. ɂɦɟɧɧɨ ɧɚɱɚɥɶ-
ɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ ɤɥɸɱɟɜɚɹ ɪɨɥɶ 
ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɨɝɨ ɫɪɟɞ-
ɫɬɜɚ – «ɭɦɟɧɢɹ ɭɱɢɬɶɫɹ».  

Ɇɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ 
ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ ɜɬɨɪɨɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ ɜɵɫɬɭ-
ɩɚɸɬ ɫɢɫɬɟɦɧɨ-ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɵɣ, ɤɨɦ-
ɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɧɵɣ ɢ ɚɤɫɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 
ɩɨɞɯɨɞɵ.  
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ɋɢɫɬɟɦɧɨ-ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ 
ɝɥɚɜɧɵɦ ɜɵɜɨɞɢɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚ-
ɧɢɹ, ɝɞɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɟ-
ɝɨɫɹ ɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɭɫɜɨɟɧɢɢ ɭɧɢ-
ɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɩɨ-
ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɦɢɪɚ. ɉɪɢɨɪɢɬɟɬ 
ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ 
ɫɩɨɫɨɛɚɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ⱦɚɧɧɚɹ ɧɨɜɟɥɥɚ ɜ ɫɨɞɟɪ-
ɠɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɫɬɪɟɛɨ-
ɜɚɧɧɨɣ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɲɤɨɥɵ. 
Ʉɚɤ ɨɬɦɟɱɚɥɚ Ɍ.ɂ. ɒɚɦɨɜɚ, «ɜ ɞɢɞɚɤ-
ɬɢɤɟ ɢ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱ-
ɧɨ ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭɦɟɧɢɹɦ ɨɫɭ-
ɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɭɱɟɧɢɹ, ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ 
ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɩɨ-
ɫɨɛɵ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɢ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɢ ɢɧɮɨɪ-
ɦɚɰɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɱɟɛɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɨɫɭ-
ɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɫɜɨɟ-
ɝɨ ɭɱɟɧɢɹ»2. 

Аɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɨɝɨ 
ɩɨɞɯɨɞɚ ɜ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɹɜ-
ɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɦ ɧɚɱɚɥɨɦ ɩɟɪɟɯɨ-
ɞɚ ɲɤɨɥɵ ɤ ɧɨɜɨɣ ɩɚɪɚɞɢɝɦɟ. Ʉɚɤ ɨɬ-
ɦɟɱɚɟɬ Ⱥ.Ƚ. Ⱥɫɦɨɥɨɜ, ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ 
ɫɨɛɨɣ ɞɢɧɚɦɢ-
ɱɟɫɤɭɸ ɫɚɦɨɪɚɡ-
ɜɟɪɬɵɜɚɸɳɭɸɫɹ 

ɢɟɪɚɪɯɢɱɟɫɤɭɸ 
ɫɢɫɬɟɦɭ ɜɡɚɢɦɨ-
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɭɛɴ-
ɟɤɬɚ ɫ ɦɢɪɨɦ, ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɤɨɬɨ-
ɪɵɯ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɩɨɪɨɠɞɟɧɢɟ 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ, ɜɨɩɥɨɳɟɧɢɟ ɟɝɨ ɜ 
ɨɛɴɟɤɬɟ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɢ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚ-
ɧɢɟ ɨɩɨɫɪɟɞɨɜɚɧɧɵɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɦ ɨɛ-
                                                           
2ɒɚɦɨɜɚ Ɍ.ɂ. ɂɡɛɪɚɧɧɨɟ. Ɇ.: ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɨɟ ɢɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ, 
2004. ɋ.72.  

ɪɚɡɨɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫɭɛɴɟɤɬɚ ɜ ɩɪɟɞɦɟɬ-
ɧɨɣ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ («ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ 
ɥɢɱɧɨɫɬɢ», Ɇ., 1990). 

Ʉɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɨɩɪɟɞɟ-
ɥɹɟɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɤɚɤ ɫɢ-
ɫɬɟɦɭ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨ-
ɫɬɟɣ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɫɨɛɨɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ-
ɧɭɸ ɩɪɨɰɟɞɭɪɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɢɧɬɟɝɪɢɪɭɟɬ 
ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫɦɵɫɥɨɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɚ-
ɰɢɢ, ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɡɧɚɧɢɹ ɞɥɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɪɟɲɟɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɢ ɫɨɰɢ-
ɚɥɶɧɨ-ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɜ ɨɩɪɟɞɟ-
ɥɟɧɧɵɯ ɫɮɟɪɚɯ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹ-
ɬɟɥɶɧɨɫɬɢ3. 

Аɤɫɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɨɞɯɨɞ ɨɫɧɨɜɵ-
ɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɩɨɡɧɚɧɢɢ ɫɭɳɧɨɫɬɢ ɫɢɫɬɟɦɵ 
ɛɚɡɨɜɵɯ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ (ɩɚɬ-
ɪɢɨɬɢɡɦ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɨɥɢɞɚɪɧɨɫɬɶ, 
ɝɪɚɠɞɚɧɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ, ɫɟɦɶɹ, ɬɪɭɞ ɢ ɬɜɨɪ-
ɱɟɫɬɜɨ, ɧɚɭɤɚ, ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɪɨɫɫɢɣ-
ɫɤɢɟ ɪɟɥɢɝɢɢ, ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ ɢ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ, 
ɩɪɢɪɨɞɚ, ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɨ)   ɧɚ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-
ɫɦɵɫɥɨɜɨɦ ɭɪɨɜɧɟ.  

Ʉɥɸɱɟɜɵɦ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɦ ɪɟɚɥɢɡɚ-
ɰɢɢ ɎȽɈɋ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɨɦɩɟɬɟɧ-
ɰɢɣ ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɵ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɥɢɱ-
ɧɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. Ⱦɚɧɧɵɟ ɤɨɦɩɟɬɟɧ-
ɰɢɢ ɡɚɞɚɸɬ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɜ ɨɰɟɧɤɟ ɞɨɫɬɢ-
ɠɟɧɢɣ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ ɜ ɜɢɞɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ (ɦɨɬɢɜɵ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ), ɦɟ-
ɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ (ɭɧɢɜɟɪ-
ɫɚɥɶɧɵɟ ɭɱɟɛɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ), ɩɪɟɞɦɟɬ-
ɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ (ɡɧɚɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɹ, 
ɧɚɜɵɤɢ ɩɨ ɩɪɟɞɦɟɬɭ).  

ɉɟɪɟɯɨɞ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɡɧɚɧɢɟ-
ɜɨɣ ɩɚɪɚɞɢɝɦɵ ɤ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ - 

                                                           
3ȼɨɪɨɜɳɢɤɨɜ ɋ.Ƚ. Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɸ 
ɫɢɫɬɟɦɵ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ / Ɉɱɟɪɤɢ ɫɢɫɬɟɦɧɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɢ: 
ɋɛ. ɧɚɭɱ.ɬɪ. / Ʉɨɥɥɟɤɬɢɜ  ɚɜɬ. / ɉɨɞ ɪɟɞ. Ɋ.Ⱥ. Ʌɚɱɚɲɜɢɥɢ. 
Ɇ.: ɋɟɧɬɹɛɪɶ, 2008. ɋ.57-58. 
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ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɹɜɢɥɨɫɶ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɵɦ 
ɢɬɨɝɨɦ ɜɯɨɠɞɟɧɢɹ Ɋɨɫɫɢɢ ɜ ɟɜɪɨɩɟɣ-
ɫɤɨɟ ɢ ɦɢɪɨɜɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɨ-
ɫɬɪɚɧɫɬɜɨ. Ʉɚɤ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɜ ɞɨɤɥɚɞɟ 
ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɣ ɤɨɦɢɫɫɢɢ ɩɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚ-
ɧɢɸ ɞɥɹ ББI ɜɟɤɚ «Ɉɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ: ɫɤɪɵ-
ɬɨɟ ɫɨɤɪɨɜɢɳɟ»,  ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɝɥɨɛɚɥɶɧɵɯ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ ɀɚɤ Ⱦɟɥɨɪ ɧɚɡɜɚɥ 
ɱɟɬɵɪɟɠɞɵ 
ɝɥɚɝɨɥ 
«ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ»: 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɩɨ-
ɡɧɚɜɚɬɶ (ɩɪɨ-
ɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ 
-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɚɹ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɶ), ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɠɢɬɶ ɜɦɟ-
ɫɬɟ (ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ), ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɞɟ-
ɥɚɬɶ (ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɚɹ), ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɛɵɬɶ 
(ɥɢɱɧɨɫɬɧɚɹ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɶ)4.  

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜ ɫɨɜɪɟ-
ɦɟɧɧɨɣ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɬɟɩɟɪɶ ɭɠɟ ɧɟ 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɬɪɚɧɫɥɹɰɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 
ɨɬ ɭɱɢɬɟɥɹ ɤ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɚ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɤɚɤ 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɜ 
ɯɨɞɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ. ȿɞɢ-
ɧɨɥɢɱɧɨɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɭɱɢɬɟɥɹ ɜ ɷɬɨɦ 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɟ ɡɚɦɟɳɚɟɬɫɹ ɚɤɬɢɜɧɵɦ 
ɭɱɚɫɬɢɟɦ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ ɜɵɛɨɪɟ ɫɨɞɟɪɠɚ-
ɧɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɫɤɚ-
ɡɚɧɧɨɝɨ, ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɦɨɠɟɬ 
ɛɵɬɶ ɜɵɪɚɠɟɧɚ ɱɟɪɟɡ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ, ɤɨ-
ɬɨɪɵɟ ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɬɫɹ ɤɚɤ ɫɢɫɬɟɦɚ ɩɪɟɞ-
ɦɟɬɧɵɯ ɢ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ (ɨɛɳɟɭɱɟɛ-
ɧɵɯ ɢ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ) ɭɦɟɧɢɣ 
(Ɍ.Ȼ. Ʉɪɨɩɨɱɟɜɚ). 

Ʉɚɤ ɨɬɦɟɱɚɟɬ Ɇ.Ⱥ. ɏɨɥɨɞɧɚɹ, «ɞɟɥɨ 
ɧɟ ɜ ɨɛɴɟɦɟ ɡɧɚɧɢɣ (ɢɛɨ ɢɦɟɧɧɨ ɧɟɞɨ-
ɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ ɡɧɚɧɢɣ ɱɚɫɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɦɨɳɧɵɦ ɫɬɢɦɭɥɨɦ ɞɥɹ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ 
                                                           
4Ⱦɟɥɨɪ ɀ. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ: ɫɤɪɵɬɨɟ ɫɨɤɪɨɜɢɳɟ. UNECKO. 
1996. 

ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɪɟɲɟɧɢɣ), ɧɟ ɜ ɢɯ ɩɪɨɱɧɨ-
ɫɬɢ ɢ ɝɥɭɛɢɧɟ (ɡɧɚɧɢɹ ɫɥɢɲɤɨɦ ɛɵɫɬɪɨ 
ɦɨɪɚɥɶɧɨ ɭɫɬɚɪɟɜɚɸɬ, ɩɪɟɜɪɚɳɚɹɫɶ ɜ 
ɭɠɟ ɧɟ ɧɭɠɧɵɣ ɛɚɥɥɚɫɬ), ɧɟ ɜ ɢɯ ɫɢ-
ɫɬɟɦɧɨɫɬɢ (ɢɛɨ 
ɱɪɟɡɦɟɪɧɨ ɫɢɫɬɟɦɚ-
ɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɡɧɚ-
ɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɟɦ ɧɚ 
ɩɭɬɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɧɨɜɨɝɨ ɜɡɝɥɹɞɚ ɧɚ 
ɬɭ ɢɥɢ ɢɧɭɸ ɩɪɨ-
ɛɥɟɦɭ). Ⱦɟɥɨ ɜ ɬɨɦ, 
ɤɚɤ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɵ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɡɧɚ-
ɧɢɹ ɢ ɜ ɤɚɤɨɣ ɦɟɪɟ ɨɧɢ ɧɚɞɟɠɧɵ ɜ ɤɚɱɟ-
ɫɬɜɟ ɨɫɧɨɜɵ ɞɥɹ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ 
ɪɟɲɟɧɢɣ»5. 

Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɨɣ ɨɫɧɨɜɨɣ ɮɨɪɦɢɪɨ-
ɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɢ ɨɛɳɟɭɱɟɛɧɵɯ 
ɭɦɟɧɢɣ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɟ 
ɭɱɟɛɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɍɍȾ), ɪɚɫɫɦɚɬɪɢ-
ɜɚɸɳɢɟɫɹ ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹ-
ɬɟɥɶɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɣ 
ɭɱɟɛɧɵɣ ɨɩɵɬ ɜ ɥɸɛɨɦ ɜɢɞɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨ-
ɫɬɢ, ɫ ɤɨɬɨɪɨɣ ɲɤɨɥɶɧɢɤ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɜ 
ɠɢɡɧɢ. ɋɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɚɹ ɰɟɥɶ, ɤɨɬɨɪɭɸ 
ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɍɍȾ – ɷɬɨ ɧɚɭɱɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɭɱɢɬɶɫɹ. ɂɦɟɧɧɨ ɧɚɱɚɥɶɧɨɦɭ ɡɜɟɧɭ ɨɬ-
ɜɨɞɢɬɫɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɢ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɡɚɞɚɱɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɥɹ 
ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ.  

Аɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɹ ɜ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɨɛɪɚ-
ɡɨɜɚɧɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ 
ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶ-
ɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɚɤ-
ɰɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢɦɟɧɧɨ ɧɚ ɫɩɨ-
ɫɨɛɚɯ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ ɜ ɬɢɩɢɱɧɵɯ ɢ ɧɟɬɢ-
ɩɢɱɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 

                                                           
5ɏɨɥɨɞɧɚɹ Ɇ.Ⱥ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ: ɉɚɪɚɞɨɤɫɵ ɢɫ-
ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. Ɍɨɦɫɤ: ɂɡɞ-ɜɨ Ɍɨɦ.ɭɧ-ɬɚ. Ɇ.: ɂɡɞ-ɜɨ «Ȼɚɪɫ», 
1997. ɋ. 300. 
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Ʉɚɪɞɢɧɚɥɶɧɨɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɩɚɪɚɞɢɝɦɵ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨɬɪɟɛɭɟɬ ɧɚ 
ɧɚɲ ɜɡɝɥɹɞ, ɩɟɪɟɨɫɦɵɫɥɟɧɢɸ ɬɪɚɞɢɰɢ-
ɨɧɧɵɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨ-
ɥɨɠɟɧɢɣ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨ-
ɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɧɨɜɵɯ ɦɟɬɨ-
ɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ, ɩɨɡɜɨɥɹɸ-
ɳɢɯ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɪɟɲɚɬɶ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ 
ɡɚɞɚɱɢ. 

ȼ ɧɨɜɨɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɟ ɍɍȾ ɩɨɞɪɚɡɞɟ-
ɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɝɪɭɩɩɵ: ɤɨɦɦɭ-
ɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶ-
ɧɵɟ, ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɟ. Ⱦɚɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɰɟɥɨɫɬɧɨɦ 
ɟɞɢɧɫɬɜɟ. ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɍȾȾ ɩɨɡ-
ɜɨɥɹɬ ɭɱɚɳɟɦɭɫɹ ɜɵɣɬɢ ɧɚ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ 
ɧɨɜɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɜɨɟɝɨ 
ɭɱɟɧɢɹ – ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 
ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɡɧɚɧɢɹ. 

ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɨɫɧɨɜɵ 
ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ ɜɬɨɪɨɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ, ɤɪɚɟ-
ɭɝɨɥɶɧɵɦ ɤɚɦɧɟɦ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨ-
ɜɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɤɨɦɩɟ-
ɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ. Ɉɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɯ ȼ.ɉ. Ɂɢɧɱɟɧɤɨ ɢ ɋ.Ƚ. ȼɨ-

ɪɨɜɳɢɤɨɜɚ, ɩɪɢ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɤɨɧ-
ɬɭɪɚ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ 
ɭɱɟɛɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬ-
ɧɨɫɬɢ ɜ ɮɨɪɦɚɬɟ ɨɛɪɚɡɧɨ - ɤɨɧɰɟɩɬɭ-
ɚɥɶɧɨɣ ɦɨɞɟɥɢ ɦɨɠɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ  ɬɪɢ 
ɟɟ ɭɪɨɜɧɹ: ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 
(ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɟ ɭɱɟɛɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ); 
ɬɟɨɪɟɬɢɤɨ-ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 

(ɡɧɚɧɢɟ ɨ ɡɚɤɨɧɚɯ, ɬɟɨɪɢɹɯ, ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɢ 
ɩɪɢɟɦɚɯ ɩɨɡɧɚɧɢɹ, ɭɱɟɧɢɹ); ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-
ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɸɳɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ (ɭɛɟɠɞɟɧɢɹ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ, 
ɡɧɚɧɢɟ ɜɵɫɲɢɯ ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶ-
ɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɩɨɡɢɰɢɢ ɭɱɟ-
ɧɢɤɚ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɚɤɬɭ-
ɚɥɢɡɢɪɭɟɬɫɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚ-
ɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɧɚ 
ɜɫɟɯ ɷɬɚɩɚɯ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. Ⱦɨɫɬɢɝɧɭɬɶ ɩɨ-
ɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɰɟɥɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɡ-
ɦɨɠɧɵɦ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɸ ɨɛɪɚ-
ɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɥɹ ɡɚ ɫɱɟɬ ɪɨɫɬɚ ɡɧɚɱɟ-
ɧɢɹ ɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɨɣ ɡɚɧɹɬɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯ-
ɫɹ.  

ȼ ɫɬɚɧɞɚɪɬɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɚ ɧɨɜɚɹ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɛɚɡɢɫɧɨɝɨ ɭɱɟɛɧɨɝɨ (ɨɛɪɚɡɨ-
ɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ) ɩɥɚɧɚ, ɜ ɫɨɫɬɚɜ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɜ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ ɜɤɥɸɱɟɧɚ ɜɧɟ-
ɭɪɨɱɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɞɨ 1350 ɱɚɫɨɜ). 
ȼɵɞɟɥɟɧɢɟ ɜɧɟɭɪɨɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɤɚɤ ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ ɨɛɨɡɧɚɱɚ-
ɟɬ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ ɨɛɳɟɝɨ ɢ ɞɨ-
ɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 

ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɧɨɜɨɦɭ ɫɬɚɧɞɚɪɬɭ ɜɵɞɟɥɹ-
ɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜɧɟɭɪɨɱɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ- ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶ-
ɧɨɟ;  ɞɭɯɨɜɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɟ; ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ; 
ɨɛɳɟɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɟ; ɨɛɳɟɤɭɥɶɬɭɪ-
ɧɨɟ. ɗɬɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɪɚɫ-
ɲɢɪɹɸɬ ɩɪɚɜɚ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶ-
ɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɨ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɸ ɢɯ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɩɪɨɫɨɜ ɡɚ ɫɱɟɬ ɜɚɪɢɚ-
ɬɢɜɧɨɣ ɢ ɢɧɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ. 

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɢɦɟɟɬ 
ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɩɟɪ-
ɜɨɣ ɱɚɫɬɢ (ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɣ). Ɉɞɧɚɤɨ ɜɧɟ-
ɭɪɨɱɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɟɞ-
ɫɬɚɜɥɹɬɶɫɹ ɤɚɤ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɚɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸ-
ɳɚɹ ɨɬ ɭɱɟɛɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶ-



9                                                    Ф˓˃ˍ˕˃ˎ  Ͷ / ʹͲͳ 

ɧɨɫɬɢ, ɚ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɫ ɧɟɣ 
ɢɦɟɧɧɨ ɫɢɫɬɟɦɭ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɭɸ ɧɚ ɮɨɪ-
ɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ.  

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ – ɷɬɨ ɩɟ-
ɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɫɨɰɢɚɥɶ-
ɧɵɣ ɨɩɵɬ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɚ, ɬɨɠɞɟɫɬɜɟɧɧɵɣ 
ɩɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ (ɪɚɡɭɦɟɟɬɫɹ, ɧɟ ɩɨ ɨɛɴɟ-
ɦɭ), ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɜɨ ɜɫɟɣ ɟɟ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨɣ ɩɨɥɧɨɬɟ (ȼ.ȼ. Ʉɪɚɟɜɫɤɢɣ). 

ȿɝɨ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ 

ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ: 
- ɨɩɵɬ ɩɨɡɧɚ-

ɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹ-
ɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɮɢɤ-
ɫɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɜ 
ɮɨɪɦɟ ɟɟ ɪɟ-
ɡɭɥɶɬɚɬɨɜ (ɡɧɚ-
ɧɢɣ ɨ ɩɪɢɪɨɞɟ, 

ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɬɟɯɧɢɤɟ, ɦɵɲɥɟɧɢɢ ɢ ɫɩɨɫɨ-
ɛɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;  

- ɨɩɵɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

- ɨɩɵɬ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
- ɨɩɵɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ-

ɧɨ-ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ.  
ɍɫɜɨɟɧɢɟ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɱɟɥɨɜɟɤɭ 
ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɭɫɩɟɲɧɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɬɶ ɜ 
ɨɛɳɟɫɬɜɟ, «ɜɩɢɫɵɜɚɬɶɫɹ» ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ 
ɫɢɫɬɟɦɭ, ɩɪɢɫɩɨɫɚɛɥɢɜɚɬɶɫɹ ɤ ɧɟɣ, ɧɨ ɢ 
ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɬɜɨɪɱɟ-
ɫɤɢ6.  

ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ - ɩɟɞɚɝɨ-
ɝɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɫɨ-
ɞɟɪɠɚɧɢɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨ-
ɜɚɧɢɹ ɢɦɟɟɬɫɹ ɰɟɥɵɣ ɪɹɞ ɤɨɧɰɟɩɬɭɚɥɶ-
ɧɵɯ ɪɚɡɪɚɛɨɬɨɤ, ɤɚɫɚɸɳɢɯɫɹ: 

                                                           
6Ȼɭɞɚɧɨɜ, Ƚ.ɉ., Ȼɭɣɥɨɜɚ Ʌ.ɇ. Ɉɛɧɨɜɥɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɯ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ ɧɨɜɨɝɨ ɩɨɤɨɥɟ-
ɧɢɹ//СЭЭЩ://ааа.ЦШs-
cons.ru/file.php/1/2009/dop_obrazov/builova_stand_dop.htm 

- ɫɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɦɵɫɥɨɜ ɩɨɞɨɛɧɨɝɨ 
ɬɢɩɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɦɟɧɬɚɥɶ-
ɧɨɫɬɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
(ɘ.ȼ.Ƚɪɨɦɵɤɨ, ȼ.ɂ.ɋɥɨɛɨɞɱɢɤɨɜ, Ʌ.Ƚ. 
Ʌɨɝɢɧɨɜɚ, Ƚ.ɉ. Ȼɭɞɚɧɨɜɚ, Ⱥ.Ʉ. Ȼɪɭɞɧɨɜ, 
Ʌ.ɇ. Ȼɭɣɥɨɜɚ);  

- ɟɝɨ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɫɚɦɨɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚ-
ɰɢɢ, ɨɛɪɟɬɟɧɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɫɦɵɫɥɨɜ 
ɠɢɡɧɢ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ (Ȼɨɝɭ-
ɫɥɚɜɫɤɢɣ Ɇ.ȼ., ɂɫɟɧɤɨ ɋ.ɉ., Ʉɚɪɝɢɧɚ 
Ɂ.Ⱥ., Ʌɟɨɧɬɨɜɢɱ Ⱥ.ȼ., ɓɭɪɤɨɜɚ ɇ.ȿ.)  

- ɪɨɥɢ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚ-
ɡɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ 
ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ Ɋɨɫɫɢɢ 
(ȼ.ɂ. ɉɚɧɨɜ, ȼ.ɂ. Ʉɨɡɵɪɶ, ɇ.Ɏ. Ɍɪɭɛɢ-
ɰɢɧ, ɂ.ɇ. ɋɟɦɟɧɨɜ ɢ ɞɪ.) 

Ɉɞɧɚɤɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɢɡ ɧɢɯ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɜɯɨɠɞɟɧɢɹ 
ɞɟɤɥɚɪɢɪɭɟɦɵɯ ɫɦɵɫɥɨɜ ɜ ɪɟɚɥɶɧɭɸ 
ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
ɢɥɢ ɞɟɥɚɸɬɫɹ ɩɨɩɵɬɤɢ ɨɩɢɫɚɧɢɹ ɞɢɞɚɤ-
ɬɢɱɟɫɤɨɣ ɦɨɞɟɥɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛ-
ɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (Ʌ.Ƚ. Ʌɨɝɢɧɨɜɚ, Ƚ.ɉ. Ȼɭɞɚɧɨ-
ɜɚ, Ⱥ.Ʉ. Ȼɪɭɞɧɨɜ, Ʌ.ɇ. Ȼɭɣɥɨɜɚ, 
ɇ.ȼ. Ʉɥɟɧɨɜɚ, Ⱥ.ȼ. Ʌɟɨɧɬɨɜɢɱ)6. 

ȼɵɞɟɥɢɦ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɪɚɡɜɢ-
ɬɢɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɫɨ-
ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ7:  

- ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɲɤɨɥ ɫ 
ɭɱɟɬɨɦ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ;  

- ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚ-
ɰɢɨɧɧɵɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɜɧɟɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɯ (ɫɥɭɱɚɣ-
ɧɵɣ ɧɚɛɨɪ ɤɪɭɠɤɨɜ ɢɥɢ ɨɬɤɪɵɬɢɟ ɨɛɴ-
ɟɞɢɧɟɧɢɣ, ɹɜɥɹɸɳɢɯɫɹ ɝɨɪɞɨɫɬɶɸ, «ɜɢ-
ɡɢɬɧɨɣ ɤɚɪɬɨɱɤɨɣ» ɲɤɨɥɵ) ɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪ-

                                                           
7
 Ɂɨɥɨɬɨɪɟɜɚ Ⱥ.ȼ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ 

ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɭɫɢɥɟɧɢɹ ɞɨɦɢɧɚɧɬɵ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨ-
ɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ // əɪɨɫɥɚɜɫɤɢɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɜɟɫɬɧɢɤ. 
2008. №3. ɋ.73-77. 
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ɧɵɯ ɦɨɞɟɥɟɣ (ɮɢɥɢɚɥ, ɤɥɭɛ, ɰɟɧɬɪ ɞɨ-
ɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɞɪ.);  

- ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɚɫɫɨɜɨ-ɞɨɫɭɝɨɜɨɣ ɞɟɹ-
ɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɤɨɧɰɟɪɬɵ, ɜɵɫɬɚɜɤɢ, ɮɟɫɬɢ-
ɜɚɥɢ, ɫɦɨɬɪɵ, ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ);  

- ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚ-
ɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɧɨɜɵɦɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ;  

- ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɫ ɭɪɨɱ-
ɧɨɣ ɢ ɜɧɟɭɪɨɱɧɨɣ ɪɚɛɨɬɨɣ (ɢɧɬɟɝɪɢɪɨ-
ɜɚɧɧɵɟ ɭɪɨɤɢ, ɷɥɟɤɬɢɜɧɵɟ ɤɭɪɫɵ, ɷɤɫ-
ɩɟɞɢɰɢɢ, ɦɭɡɟɢ ɢ ɞɪ.).  

Ʉɚɤ ɜɢɞɧɨ ɢɡ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɜɵɲɟ 
ɬɟɧɞɟɧɰɢɣ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɛɥɢɡɤɨɣ ɤ ɬɪɟɛɭɟ-
ɦɨɣ ɦɨɞɟɥɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɫɥɟɞɧɹɹ. ȼ ɬɨɠɟ 
ɜɪɟɦɹ, ɞɚɧɧɚɹ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɹ ɧɟ ɧɚɯɨɞɢɥɚ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɨɝɨ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ. ɉɨ 
ɫɭɬɢ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛ-
ɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶ-
ɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ ɜɵɫɬɭɩɚɥɨ ɩɪɨɞɭɤ-
ɬɢɜɧɵɦ ɧɚɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɛ-
ɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. ȼ ɪɚɦɤɚɯ ɫɬɚɧɞɚɪ-
ɬɨɜ ɜɬɨɪɨɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ ɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪ-
ɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ) ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟ ɞɨɩɨɥɧɟɧɢ-
ɟɦ, ɚ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟɦ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɤɨɦɩɟ-
ɬɟɧɰɢɣ.  

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɪɨɫɫɢɣɫɤɚɹ ɲɤɨɥɚ 
ɞɨɥɠɧɚ ɩɨɫɬɪɨɢɬɶ ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɨ 
ɧɨɜɭɸ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɦɨɞɟɥɶ ɫɜɨ-
ɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɛɳɟɟ ɢ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɜɵɫɬɭ-
ɩɚɸɬ ɪɚɜɧɨɩɪɚɜɧɵɦɢ, ɜɡɚɢɦɨɞɨɩɨɥ-
ɧɹɸɳɢɦɢ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ, ɨɛɟɫɩɟɱɢ-
ɜɚɹ ɟɞɢɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɨ-
ɫɬɪɚɧɫɬɜɨ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɧɚ ɪɚɡ-
ɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ.  

ɐɟɧɧɨɫɬɶ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨ-
ɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧɨ ɭɫɢ-
ɥɢɜɚɟɬ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɭɸ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɭɸ 

ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɸ ɡɧɚɧɢɣ ɢ 
ɧɚɜɵɤɨɜ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɜ ɲɤɨɥɟ, ɫɬɢɦɭ-
ɥɢɪɭɟɬ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɦɨɬɢɜɚɰɢɸ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɸɳɭɸ ɢɯ ɧɚ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ ɫɜɨɢɯ ɭɫɢɥɢɣ.  

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ 
– ɷɬɨ ɩɨɥɢɷɜɪɢɫɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ, ɜ 
ɤɨɬɨɪɨɦ ɚɩɪɨɛɢɪɭɸɬɫɹ ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧ-
ɧɵɟ, ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɵɟ ɩɭɬɢ ɜɵɯɨɞɚ ɢɡ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ, 
ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹ-
ɬɟɥɶɧɨ ɜɵɛɪɚɬɶ ɫɜɨɸ ɫɭɞɶɛɭ, ɫɬɢɦɭɥɢ-
ɪɭɸɳɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɹ.  

ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ Ɋɨɫɫɢɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶ-
ɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɨɞɧɨɜɪɟ-
ɦɟɧɧɨ ɫ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟɦ ɨɛɳɟɝɨ ɢɥɢ ɩɪɨ-
ɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. ɋɩɟɰɢ-
ɮɢɤɚ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɚɤɚɡɚ ɡɚɤɥɸɱɚ-
ɟɬɫɹ ɜ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ. 

Ʉɨɧɰɟɩɰɢɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɞɨɩɨɥɧɢ-
ɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɫɬɚɧ-
ɞɚɪɬɨɜ ɜɬɨɪɨɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɚ ɛɚ-
ɡɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɬɟɨɪɢɢ ɞɟɬɫɬɜɚ 
(Ⱦ. Ȼ. ɗɥɶɤɨɧɢɧ, Ⱦ.ɂ. Ɏɟɥɶɞɲɬɟɣɧ). 

Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɟɨɛɯɨ-
ɞɢɦɨ:  

- ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɢ 
ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɷɮ-
ɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɫɩɨɫɨ-
ɛɨɜ ɝɭɦɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɞɟɬɫɬɜɚ 
ɡɚ ɫɱёɬ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɟɞɚ ɝɨɝɚɦɢ «ɩɨ-
ɫɪɟɞɧɢɱɟɫɤɨɣ» ɮɭɧɤɰɢɢ ɩɪɢ ɜɯɨɠɞɟɧɢɢ 
ɪɟɛёɧɤɚ ɜ ɦɢɪ ɜɡɪɨɫɥɵɯ; 
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- ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ 
ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɪɟɫɭɪɫɚ 
ɞɟɬɫɬɜɚ (ɫ 6 ɞɨ 18 ɥɟɬ) ɜ ɢɧɬɟɪɟɫɚɯ ɥɢɱ-
ɧɨɫɬɢ, ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ. 

ȼɵɫɬɪɚɢɜɚɟɦɚɹ ɜ ɥɨɝɢɤɟ ɷɬɨɣ ɬɟɨɪɢɢ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ 
ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɮɨɪɦɢɪɨ-
ɜɚɧɢɹ ɧɨɜɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ, 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɧɚ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɣ ɢɞɟɚɥ - ɜɵɫɨɤɨɧɪɚɜ-
ɫɬɜɟɧɧɵɣ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɣ, ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɵɣ 
ɝɪɚɠɞɚɧɢɧ Ɋɨɫɫɢɢ, ɩɪɢɧɢɦɚɸɳɢɣ 
ɫɭɞɶɛɭ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɚ ɤɚɤ ɫɜɨɸ ɥɢɱɧɭɸ, 
ɨɫɨɡɧɚɸɳɢɣ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɧɚɫɬɨ-
ɹɳɟɟ ɢ ɛɭɞɭɳɟɟ ɫɜɨɟɣ ɫɬɪɚɧɵ, ɭɤɨɪɟ-
ɧɟɧɧɵɣ ɜ ɞɭɯɨɜɧɵɯ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɬɪɚ-
ɞɢɰɢɹɯ ɦɧɨɝɨɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɪɨɞɚ 
Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ.  

ɋɟɝɨɞɧɹ ɜɫɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ-
ɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɩɟɪɟɠɢɜɚɟɬ ɷɬɚɩ 
ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɢɬɨɝɨɦ ɤɨ-
ɬɨɪɨɝɨ ɞɨɥɠɧɚ ɫɬɚɬɶ ɨɮɨɪɦɥɟɧɧɚɹ ɩɨ-
ɥɢɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɦɨɞɟɥɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚ-
ɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɚɹ 
ɢɞɟɢ ɧɨɜɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɚɪɚɞɢɝɦɵ 
ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ.   

ɂɬɚɤ, ɩɟɪɟɞ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɫɨɨɛɳɟ-
ɫɬɜɨɦ ɫɬɨɢɬ ɫɬɪɚɬɟɝɢɱɟɫɤɚɹ ɰɟɥɶ ɫɨ-
ɡɞɚɧɢɹ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ 
ɰɟɥɨɫɬɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨ-
ɫɬɪɚɧɫɬɜɚ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɟɝɨ ɤɨɦ-
ɩɥɟɤɫɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ ɫ 
ɭɱɟɬɨɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨ-
ɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ ɱɟɪɟɡ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɸ ɫɨɞɟɪ-
ɠɚɧɢɹ ɨɛɳɟɝɨ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛ-
ɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 

Ʉɥɸɱɟɜɵɦ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɦ ɪɟɚɥɢɡɚ-
ɰɢɢ ɧɨɜɨɣ ɦɨɞɟɥɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ 
ɨɛɳɟɝɨ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
ɦɨɝɭɬ ɫɬɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ: 
- ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɚɹ ɛɚɡɚ ɮɭɧɤɰɢ-

ɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɫɬɟɦɵ ɞɨɩɨɥ-
ɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɪɚɡɧɵɯ 
ɬɢɩɚɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ 
(ɲɤɨɥɚ, ɥɢɰɟɣ, ɝɢɦɧɚɡɢɹ); 

- ɢɧɬɟɝɪɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɵɟ ɩɪɨ-
ɝɪɚɦɦɵ ɨɛɳɟɝɨ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛ-
ɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ ɪɟɚ-
ɥɢɡɚɰɢɸ ɟɞɢɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ; 

- ɪɟɝɭɥɹɪɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ, ɩɟɪɟɩɨɞɝɨ-
ɬɨɜɤɚ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɭɱɢ-
ɬɟɥɟɣ ɲɤɨɥ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶ-
ɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɨɛɭɱɚɸɳɢɯ ɫɨɜɪɟ-
ɦɟɧɧɵɦ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɦ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɷɬɚɩɚɯ ɢɯ ɩɨ-
ɢɫɤɨɜɨɣ ɢ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɚ-
ɦɨɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ; 

- ɫɢɫɬɟɦɚ ɦɨɪɚɥɶɧɵɯ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ 
ɫɬɢɦɭɥɨɜ ɞɥɹ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚ-
ɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ ɥɭɱɲɢɯ ɩɟɞɚɝɨ-
ɝɨɜ;  

- ɫɨɬɜɨɪɱɟɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɨɞɢɬɟ-
ɥɟɣ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɧɚ ɛɚɡɟ 
ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ; 

- ɨɬɤɪɵɬɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɤɚ-
ɱɟɫɬɜɚ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɦɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶ-
ɧɵɯ ɭɫɥɭɝ ɜ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ. 

Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ 
 ɧɚ ɫɬɪɚɧɢɰɚɯ ɜɵɩɭɫɤɚ 

ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦ ȼɚɲɟɦɭ ɜɧɢɦɚɧɢɸ 
ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɮɪɚɤɬɚɥɚ «Ɍɪɚɜɚ» 
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ǼǯǾǮǵǼǰǮȀǳǹȊǻǮȍХǽǾǮǸȀǶǸǮ 

 
ȼɟɪɟɜɤɢɧɚ Ʌɸɞɦɢɥɚ ȿɜɝɟɧɶɟɜɧɚ,  

Ɇɢɯɚɣɥɨɜɚ ȿɤɚɬɟɪɢɧɚ Ɇɢɯɚɣɥɨɜɧɚ, 
Шɭɤɲɢɧɚ ȿɥɟɧɚ ɋɟɪɝɟɟɜɧɚ 

 
ǶȑȞȎХȘȎȘХȟȞȓȒȟȠȐȜХȜȏȓȟȝȓȥȓțȖȭ 

ȐȜȓțțȜ-ȝȞȜȢȓȟȟȖȜțȎșȪțȜȗ 

țȎȝȞȎȐșȓțțȜȟȠȖХȚȎȠȓȚȎȠȖȥȓȟȘȜȑȜХ
ȜȏȞȎȕȜȐȎțȖȭХȐХȡȥȖșȖȧȓ 

 

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɥɥɟɤ-
ɬɢɜ ɭɱɢɥɢɳɚ ɪɚɛɨɬɚɥ ɧɚɞ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɬɟ-
ɦɨɣ «ȼɨɟɧɧɨ-ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɹ ɤɚɞɟɬ ɜ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ ɭɪɨɱɧɨɣ ɢ ɜɧɟɭɪɨɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶ-
ɧɨɫɬɢ». ɉɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɢ ɤɚɮɟɞɪɵ, ɤɨɧɤɪɟɬɢɡɢɪɨɜɚɜ 
ɬɟɦɭ ɭɱɢɥɢɳɚ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɢ ɫɜɨɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ 
ɪɚɦɤɚɯ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɵ «Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɜɨɟɧ-
ɧɨ-ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟ-
ɫɤɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɤɚɞɟɬ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ 
ɭɱɟɛɧɨɣ ɢ ɜɧɟɭɱɟɛɧɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ». 

Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ 
ɩɪɟɞɦɟɬɭ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ 
ɭɱɟɛɧɨɣ ɢ ɜɧɟɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼ ɞɚɧɧɨɣ ɫɬɚɬɶɟ 
ɢɝɪɚ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɨɞɧɨ ɢɡ ɫɪɟɞɫɬɜ ɨɛɟɫɩɟɱɟ-
ɧɢɹ ɜɨɟɧɧɨ-ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɦɚ-
ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɭɱɢɥɢɳɟ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ 
ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ ɷɬɢɯ ɞɜɭɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

 Ⱥɜɬɨɪɨɦ ɢɞɟɢ ɢ ɜɞɨɯɧɨɜɢɬɟɥɟɦ ɬɭɪɧɢɪɚ «Ɇɚɬɟɦɚ-
ɬɢɱɟɫɤɢɣ ɭɞɚɪ» ɫɪɟɞɢ 5 ɢ 6 ɤɥɚɫɫɨɜ (8 ɢ 1 ɤɭɪɫɵ ɫɨ-
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ) ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɶ ɧɚɱɚɥɶɧɢɤɚ ɭɱɢ-
ɥɢɳɚ ȼɟɞɟɪɧɢɤɨɜ Ⱥ.ȼ. ɉɟɞɚɝɨɝɢ-ɨɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪɵ 8 ɢ 1 
ɤɭɪɫɨɜ Ɇɢɯɚɣɥɨɜɚ ȿ.Ɇ. ɢ ɒɭɤɲɢɧɚ ȿ.ɋ. ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚ-
ɥɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢɝɪɵ. ɉɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɢ 
ɤɚɮɟɞɪɵ ɩɨɞɨɛɪɚɥɢ ɢ ɧɚɩɨɥɧɢɥɢ ɤɨɧɤɭɪɫɵ ɬɭɪɧɢɪɚ 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ. Ɍɪɭɞɧɨ ɩɟɪɟɨɰɟɧɢɬɶ 
ɪɨɥɶ ɢɝɪɵ ɜ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 11-ɥɟɬɧɢɯ ɢ 12-
ɥɟɬɧɢɯ ɦɚɥɶɱɢɲɟɤ. 
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ɂɝɪɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɛɪɚ-
ɡɨɜɚɧɢɣ, ɤɪɚɣɧɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ 
ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɜɨɨɛɪɚ-
ɠɟɧɢɹ, ɩɚɦɹɬɢ. ɋɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɰɟɥɟ-
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦ, ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɦ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, 
ɢ ɭ ɤɚɞɟɬɚ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶ-
ɧɨ ɟɝɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɬɶ. ɍɫɜɨɟɧɢɟ ɩɪɨ-
ɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɩɪɚ-
ɜɢɥɶɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɩɨ-
ɷɬɨɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɬɚɤɢɟ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɪɢɟɦɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɥɢ ɛɵ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨ-
ɜɚɬɶ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɟɝɨ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɫɨ-
ɡɞɚɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɷɦɨɰɢ-
ɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɗɬɨɣ ɰɟɥɢ ɢ ɫɥɭɠɚɬ ɞɢ-
ɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ. 

ɋɚɦɨɣ ɢɝɪɟ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɟɬ ɩɨɞɝɨɬɨ-
ɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɬɚɩ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚ-
ɬɟɥɶ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɪɚɡɭɱɢɜɚɸɬ ɫ ɤɚɞɟ-
ɬɚɦɢ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ ɢɝɪɭ (ɡɧɚɤɨɦɹɬ ɫ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɢɝɪɵ, ɫ ɩɨɪɹɞɤɨɦ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 
ɤɚɞɟɬ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪɵ, ɬɪɟɧɢɪɭɸɬɫɹ ɭɫɬ-
ɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶ, «ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ» ɛɪɨɫɚɬɶ ɦɹɱ). 
ɗɬɨ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭɦɟɧɢɣ ɤɚ-
ɞɟɬ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɜ ɤɨɦɚɧɞɟ: ɨɛɴɟɞɢɧɹɟɬ ɢɯ, 
ɭɱɢɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɤɨɦɚɧɞɢɪɚ ɢ 
ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ, ɪɚɛɨɬɚɬɶ 
ɱɟɬɤɨ ɢ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɨ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɨɛ-
ɳɟɣ ɰɟɥɢ, ɩɨɞɱɢɧɹɬɶɫɹ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɢɝɪɵ.  

ɂɝɪɚ «Ɇɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɭɞɚɪ» ɫɨ-
ɫɬɨɢɬ ɢɡ 3-ɯ ɷɬɚɩɨɜ: 2 ɩɨɥɭɮɢɧɚɥɚ – 
ɢɝɪɚ ɫɪɟɞɢ ɜɡɜɨɞɨɜ 8 ɢ 1 ɭɱɟɛɧɵɯ ɤɭɪ-
ɫɨɜ; 1 ɮɢɧɚɥ – ɢɝɪɚ ɫɪɟɞɢ ɫɛɨɪɧɵɯ ɤɨ-
ɦɚɧɞ 8 ɢ 1 ɤɭɪɫɨɜ. ɍɠɟ ɜ ɩɨɥɭɮɢɧɚɥɟ 
ɢɝɪɚ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɬ ɤɚɞɟɬ ɭɦɟɧɢɹ ɛɵɫɬɪɨ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɫɥɨɠɧɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜ-
ɤɟ, ɫɥɚɠɟɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɛɨɟɜɵɟ ɩɪɢɤɚ-
ɡɵ, ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɢɡɦɚ ɢ 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɢ, ɤɨɧɟɱɧɨ, ɛɵɫɬɪɨ ɢ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶ ɜ ɭɦɟ ɢ ɪɟɲɚɬɶ ɥɨ-

ɝɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ. 
ɍ ɤɚɠɞɨɝɨ ɜɡɜɨɞɚ ɧɚ «ɩɨɥɟ ɛɨɹ» ɟɫɬɶ 

ɫɜɨɣ ɩɨɫɪɟɞɧɢɤ ɢɡ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ ɤɚ-
ɮɟɞɪɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɥɟɞɢɬ ɡɚ 
ɜɪɟɦɟɧɟɦ, ɡɚɩɢɫɵɜɚɟɬ ɨɬɜɟɬɵ, ɫɢɝɧɚɥɢɬ 
ɨ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɫɜɨɟɝɨ ɜɡɜɨɞɚ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟ-
ɧɢɸ ɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɩɟɪɟɞɚɟɬ 
ɠɸɪɢ ɛɥɚɧɤɢ ɫ ɨɬɜɟɬɚɦɢ ɧɚ ɩɪɨɜɟɪɤɭ, 
ɮɢɤɫɢɪɭɟɬ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥ ɢɝɪɵ. 
ɇɚɡɜɚɧɢɹ ɤɨɧɤɭɪɫɨɜ ɬɭɪɧɢɪɚ ɢ ɡɚɞɚɧɢɹ 
ɤ ɧɢɦ ɯɨɬɹ ɢ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɦɚɬɟɦɚ-
ɬɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ, ɧɨ ɮɨɪɦɭɥɢɪɭ-
ɸɬɫɹ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɜɨɟɧɧɵɯ ɬɟɪɦɢɧɨɜ. 

ɇɚ ɢɦɩɪɨɜɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɦ ɩɨɥɟ ɫɪɚɠɟ-
ɧɢɹ ɤɚɞɟɬɵ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɬɪɢ ɛɨɹ: «ɋɧɚɣ-
ɩɟɪ», «Ɇɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɲɪɚɩɧɟɥɶ» ɢ 
«Ɇɚɫɫɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɧɚɥɟɬ». 

ȼ ɩɟɪɜɨɦ ɤɨɧɤɭɪɫɟ «ɋɧɚɣɩɟɪ» ɤɚɠ-
ɞɵɣ ɤɚɞɟɬ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɪɚɡɢɬɶ «ɛɨɟɜɭɸ 
ɦɢɲɟɧɶ». ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɜɡɜɨɞ ɪɚɡɞɟɥёɧ ɧɚ 
ɞɜɟ ɫɬɪɟɥɤɨɜɵɟ ɫɦɟɧɵ ɩɨ 11 ɱɟɥɨɜɟɤ: 
ɱɢɫɥɨɜɨɣ ɪɹɞ ɨɬ 0 ɞɨ 9 ɢ ɨɞɢɧ ɫɧɚɣɩɟɪ. 
ɋɧɚɣɩɟɪ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɩɟɪɟɞ ɫɬɪɨɟɦ. ȿɝɨ 
ɡɚɞɚɱɚ – ɩɨɪɚɡɢɬɶ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɭɸ ɰɟɥɶ 
ɡɚ 20 ɫɟɤɭɧɞ: ɪɟɲɢɬɶ ɜ ɭɦɟ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟ-
ɫɤɨɟ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɢ ɛɪɨɫɢɬɶ ɦɹɱ ɬɟɦ ɤɚ-
ɞɟɬɚɦ, ɧɚ ɫɩɢɧɟ ɭ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɭɠɧɵɟ 
ɰɢɮɪɵ. ɉɨ ɤɨɦɚɧɞɟ ɤɪɭɝɨɦ, ɜɵɛɪɚɧɧɵɟ 
ɤɚɞɟɬɵ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɸɬɫɹ, ɢ ɩɨɫɪɟɞɧɢɤ 
ɜɡɜɨɞɚ ɮɢɤɫɢɪɭɟɬ ɨɬɜɟɬ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ 
ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɩɨɡɠɟ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬ ɠɸɪɢ. 
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Ⱦɚɥɶɲɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɦɟɧɚ ɫɧɚɣɩɟɪɚ. Ɂɚ 
ɤɚɠɞɵɣ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɨɬɜɟɬ ɠɸɪɢ 
ɧɚɱɢɫɥɹɟɬ «5» ɛɚɥɥɨɜ; ɡɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɩɨɞɫɤɚɡɨɤ ɢɥɢ ɭɬɟɪɸ ɫɧɚɪɹɞɚ ɩɪɢɫɭɠ-
ɞɚɟɬɫɹ ɩɨ «-5» ɲɬɪɚɮɧɵɯ ɛɚɥɥɨɜ.  

ȼɬɨɪɨɣ ɤɨɧɤɭɪɫ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ «Ɇɚɬɟ-
ɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɲɪɚɩɧɟɥɶ». ɐɟɥɶ ɤɨɧɤɭɪɫɚ 
– ɪɟɲɟɧɢɟ ɞɜɚɞɰɚɬɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɡɚɞɚɧɢɣ, ɩɨɦɟɳɟɧɧɵɯ ɜ «ɫɧɚɪɹɞ» - ɜɨɡ-
ɞɭɲɧɵɣ ɲɚɪ. ɉɨɫɪɟɞɧɢɤɢ ɨɬɞɚɸɬ «ɫɧɚ-
ɪɹɞ» ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɹɦ ɤɨɦɚɧɞɢɪɨɜ ɜɡɜɨɞɨɜ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ «ɜɡɪɵɜɚɸɬ ɫɧɚɪɹɞ» ɢ ɪɚɫɩɪɟ-
ɞɟɥɹɸɬ ɡɚɞɚɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɫɜɨɢɦɢ ɛɨɟɜɵɦɢ 
ɬɨɜɚɪɢɳɚɦɢ.  

ȼ «ɫɧɚɪɹɞɟ» ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɱɟɬɵɪɟ 
ɜɢɞɚ ɡɚɞɚɧɢɣ: ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɭɪɚɜ-
ɧɟɧɢɹ, ɡɚɞɚɱɢ ɧɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɩɪɢɦɟɪɵ ɧɚ 
ɜɫɟ ɜɢɞɵ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. Ʉɚɠɞɵɣ ɤɚɞɟɬ ɜɵ-
ɩɨɥɧɹɟɬ ɡɚɞɚɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɜ ɭɦɟ, 
ɛɟɡ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɟɣ ɩɨɦɨɳɢ, ɢ ɤɚɤ ɬɨɥɶɤɨ 
ɨɬɜɟɬ ɝɨɬɨɜ – ɛɟɠɢɬ ɤ ɩɨɫɪɟɞɧɢɤɭ ɢ ɡɚ-

ɩɢɫɵɜɚɟɬ ɨɬɜɟɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɬɨɦ ɩɟɪɟɞɚ-
ёɬɫɹ ɠɸɪɢ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ.  

 

ɉɨɫɥɟɞɧɢɣ ɛɨɣ – ɫɚɦɵɣ ɬɪɭɞɧɵɣ. 
ȼɡɜɨɞ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɪɚɡɢɬɶ ɬɪɢ ɭɫɥɨɜɧɵɟ 
ɰɟɥɢ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ ɡɚ 10 ɦɢɧɭɬ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ 
ɤɚɞɟɬɵ-ɪɚɡɜɟɞɱɢɤɢ ɫɨɛɢɪɚɸɬ ɧɟɨɛɯɨ-
ɞɢɦɭɸ ɱɢɫɥɨɜɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɚ ɤɚɞɟ-
ɬɵ-ɧɚɜɨɞɱɢɤɢ ɫ ɟё ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɪɨɢɡɜɨ-
ɞɹɬ ɪɚɫɱɟɬ ɤɨɨɪɞɢɧɚɬ ɰɟɥɟɣ.  

ɉɨ ɤɨɦɚɧɞɟ ɜɟɞɭɳɟɝɨ ɩɨɫɪɟɞɧɢɤɢ 
ɜɵɞɚɸɬ ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɹɦ ɤɨɦɚɧɞɢɪɨɜ 
ɜɡɜɨɞɨɜ ɛɨɟɜɨɟ ɪɚɫɩɨɪɹɠɟɧɢɟ ɧɚ ɭɧɢ-
ɱɬɨɠɟɧɢɟ ɬɪёɯ ɨɩɨɪɧɵɯ ɩɭɧɤɬɨɜ ɭɫɥɨɜ-
ɧɨɝɨ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ. 
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ɐɟɥɶ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɭɧɢɱɬɨɠɟɧɧɨɣ, ɟɫɥɢ 
ɡɚ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵ-
ɱɢɫɥɟɧɵ ɟɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɬɵ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɱɢɫɥɨɜɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɢ ɮɨɪɦɭɥɚ ɪɚɫɱɟ-
ɬɚ ɞɥɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɬ ɰɟɥɢ № 1:  

 

Цɟɥɶ № 1 
1. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɬɟɧɞɨɜ «ɍɱɟɧɵɟ ɢ ɢɡɨɛ-
ɪɟɬɚɬɟɥɢ» ɧɚ 3 ɷɬɚɠɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɤɨɪɩɭɫɚ. 
2. ȼɟɫ 3-ɝɨ ɛɥɸɞɚ ɜ ɨɛɟɞ ɜ ɫɬɨɥɨɜɨɣ  2 
ɷɬɚɠɚ. 
3. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɡɜɨɞɨɜ ɜ Ɉɪɟɧɛɭɪɝɫɤɨɦ 
ɩɪɟɡɢɞɟɧɬɫɤɨɦ ɤɚɞɟɬɫɤɨɦ ɭɱɢɥɢɳɟ, 
ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɜ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɢ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɧɹ-
ɬɢɣ ɧɚ 1 ɷɬɚɠɟ. 
4. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ  «ɂɡ ɠɢɡɧɢ 
ɭɱɢɥɢɳɚ» ɨɤɨɥɨ ɤɚɛɢɧɟɬɚ №319. 

Ɏɨɪɦɭɥɚ ɪɚɫɱёɬɚ ɤɨɨɪɞɢɧɚɬ:  
(№ 4 + № 1 - № 3) ∙ № 2. 

 

ɀɸɪɢ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬ ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɛɨɟɜɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ ɢ ɜɟɪɧɨɫɬɶ ɩɪɢɧɹɬɵɯ 
ɪɟɲɟɧɢɣ, ɫɭɦɦɢɪɭɟɬ ɡɚɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ ɛɚɥ-
ɥɵ ɢ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɦɟɫɬɚ ɦɟɠɞɭ ɭɱɚɫɬ-
ɧɢɤɚɦɢ.  

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨɥɭɮɢɧɚɥɨɜ ɜ ɩɹɬɵɯ ɢ ɲɟ-
ɫɬɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɥ ɛɨɟɜɨɣ ɞɭɯ 
ɤɚɞɟɬ ɧɚɞɟɠɧɵɣ ɬɵɥ – ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɪɟɛɹɬ. 
ȼɫɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɩɨɥɧɹɥɢ ɤɚɞɟ-
ɬɵ, ɛɵɥɢ ɜɵɫɜɟɱɟɧɵ ɧɚ ɛɨɥɶɲɨɦ 
ɷɤɪɚɧɟ, ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫ 
ɞɟɬɶɦɢ ɩɪɢɧɢɦɚɥɢ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɢɯ ɪɟɲɟ-
ɧɢɢ. ɉɨɛɟɞɢɬɟɥɹɦɢ ɩɨɥɭɮɢɧɚɥɨɜ ɫɬɚ-
ɥɢ ɤɚɞɟɬɵ 15 ɢ 84 ɭɱɟɛɧɵɯ ɜɡɜɨɞɨɜ. 
Ƚɪɚɦɨɬɚɦɢ ɩɪɢɡɟɪɨɜ ɨɬɦɟɱɟɧɵ ɥɢɱɧɵɟ 
ɫɨɫɬɚɜɵ 11, 85, 13 ɢ 81 ɜɡɜɨɞɨɜ. «Ɂɞɨ-
ɪɨɜɨ! ɂɧɬɟɪɟɫɧɨ! Ɍɟɩɟɪɶ ɦɵ ɡɧɚɟɦ, ɱɬɨ 
ɧɭɠɧɨ ɞɥɹ ɩɨɛɟɞɵ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɪɚɡ!», - 
ɞɟɥɢɥɢɫɶ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹɦɢ ɤɚɞɟɬɵ ɩɨɫɥɟ 
ɫɪɚɠɟɧɢɹ. 

Ɏɢɧɚɥ ɢɝɪɵ «Ɇɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɭɞɚɪ» 
ɫɨɫɬɨɹɥɫɹ 11 ɞɟɤɚɛɪɹ 2015 ɝɨɞɚ ɧɚ  
ɩɪɚɤɬɢɤɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɦ ɫɟɦɢɧɚɪɟ 

«ɉɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠ-
ɞɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ ɞɨ-
ɜɭɡɨɜɫɤɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚ-
ɰɢɹɯ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɨɛɨɪɨɧɵ Ɋɨɫɫɢɣ-
ɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ: ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ, ɫɨɞɟɪɠɚ-
ɧɢɟ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ». ɇɚ «ɩɨɥɟ ɛɨɹ» ɫɨ-
ɲɥɢɫɶ ɤɨɦɚɧɞɵ «Ɍɚɧɤɢɫɬɵ» (6 ɤɥɚɫɫɵ) 
ɢ «Ɋɚɡɜɟɞɱɢɤɢ» (5 ɤɥɚɫɫɵ), ɜ ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɜɨɲɥɢ ɬɨɥɶɤɨ ɥɭɱɲɢɟ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ ɤɭɪ-
ɫɨɜ.  

ȼ ɩɟɪɜɨɦ ɤɨɧɤɭɪɫɟ «ɋɧɚɣɩɟɪ» ɢ ɜɨ 
ɜɬɨɪɨɦ «Ɇɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɲɪɚɩɧɟɥɶ» ɫ 
ɧɟɛɨɥɶɲɢɦ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨɦ ɥɢɞɢɪɨɜɚ-
ɥɢ ɤɚɞɟɬɵ 6 ɤɥɚɫɫɨɜ. ȼ ɮɢɧɚɥɶɧɨɦ ɤɨɧ-
ɤɭɪɫɟ «Ɇɚɫɫɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɧɚɥɟɬ» ɤɚɞɟɬɵ 5 
ɤɥɚɫɫɨɜ ɞɨɛɢɥɢɫɶ ɩɟɪɟɜɟɫɚ ɢ ɜɵɢɝɪɚɥɢ 
ɬɭɪɧɢɪ ɫ ɪɚɡɧɢɰɟɣ ɜ 5 ɛɚɥɥɨɜ. 
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Ⱦɟɧɢɫɨɜɚ Ɇɚɪɢɧɚ ȼɥɚɞɢɦɢɪɨɜɧɚ,  
Ɋɨɞɢɤɨɜɚ ȿɥɟɧɚ ɇɢɤɨɥɚɟɜɧɚ 

 

ǾȜșȪХȐțȓȘșȎȟȟțȜȑȜХȚȓȞȜȝȞȖȭȠȖȭХȐХ
ȖȕȡȥȓțȖȖХȫșȓȚȓțȠȜȐХȠȓȜȞȖȖХ 

ȐȓȞȜȭȠțȜȟȠȖХȘȎȒȓȠȎȚȖХлХȘșȎȟȟȎ 

 

ɋɬɚɥɤɢɜɚɹɫɶ ɫɨ ɫɥɭɱɚɣɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ, 
ɞɟɬɢ ɞɭɦɚɸɬ,  ɱɬɨ ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɫɤɚɡɚɬɶ  

ɟё ɢɫɯɨɞ; ɫɬɚɧɨɜɹɫɶ ɩɨɫɬɚɪɲɟ, ɨɧɢ  
ɫɱɢɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɧɢɱɟɝɨ ɧɟɥɶɡɹ ɭɬɜɟɪɠɞɚɬɶ; 

 ɧɨ ɦɚɥɨ-ɩɨɦɚɥɭ  ɨɧɢ ɨɬɤɪɨɸɬ, ɱɬɨ ɡɚ 
 ɤɚɠɞɵɦ  ɯɚɨɫɨɦ ɦɢɪɚ ɫɥɭɱɚɣɧɨɫɬɢ ɦɨɠɧɨ 

 ɨɛɧɚɪɭɠɢɬɶ ɡɚɤɨɧɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ 
ɧɟɩɥɨɯɨ  ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ. 

 

Ɇ. Ƚɥɟɦɚɧ,  Ɍ.ȼɚɪɝɚ 
 

Ʉɨɧɰɟɩɰɢɹ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɯ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɛɪɚ-
ɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜɬɨɪɨ-
ɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ ɩɪɨɜɨɡɝɥɚɲɚɟɬ ɫɜɨɟɣ ɢɞɟɨɥɨɝɢɟɣ ɞɟɹ-
ɬɟɥɶɧɨɫɬɧɭɸ ɩɚɪɚɞɢɝɦɭ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɩɨɫɬɭɥɢɪɭɸ-
ɳɭɸ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɰɟɥɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨ-
ɫɬɢ  ɪɟɛёɧɤɚ ɡɚ ɫɱёɬ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨ-
ɛɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼ ɪɚɦɤɚɯ ɷɬɨɣ ɩɚɪɚɞɢɝɦɵ ɡɧɚɧɢɟ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɧɟ ɜ ɟɝɨ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɦ ɫɦɵɫɥɟ, 

ɤɚɤ  ɮɚɤɬ, ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɚ ɤɚɤ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɟё ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ. Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ 
ɜ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɟɞɭɳɟɣ ɢɞɟɟɣ, ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ 
ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɢɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 

ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ ɭɪɨɜ-
ɧɟɦ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤɚɞɟɬ ɤ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ. Ɂɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɭ ɦɧɨɝɢɯ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɜɵɡɜɚɧɵ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɬɚɤɨɜɵɯ, ɢ ɱɬɨɛɵ ɢɯ ɭɫɬɪɚɧɢɬɶ, ɩɟɞɚɝɨɝɚɦ 
(ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹɦ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦ ɤɥɚɫɫɨɜ) ɧɭɠɧɨ ɩɨɫɬɚɪɚɬɶɫɹ ɫɞɟɥɚɬɶ 
ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɛɹɬ ɛɵɥɚ ɩɪɨɧɢɡɚɧɚ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟɦ ɤ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɭ. 

ɉɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ ɜ ɤɭɪɫ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ ɜɧɟɞɪɹɸɬɫɹ ɤɨɦɛɢɧɚɬɨɪɢɤɚ ɢ ɬɟɨɪɢɹ ɜɟɪɨɹɬ-
ɧɨɫɬɟɣ. ɗɬɨɬ ɮɚɤɬ ɞɢɤɬɭɟɬɫɹ ɬɨɣ ɪɨɥɶɸ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɢɝɪɚɸɬ ɜ ɠɢɡɧɢ ɫɥɭɱɚɣɧɵɟ ɜɟɥɢ-
ɱɢɧɵ, ɬɟɦ, ɱɬɨ ɫɥɭɱɚɣɧɨɫɬɶ ɛɨɥɟɟ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɤɨɧɰɟɩɰɢɹ, ɱɟɦ ɩɪɢɱɢɧɧɨɫɬɶ. 
Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɞɚɧɧɨɝɨ ɪɚɡɞɟɥɚ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ ɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɢ 
ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ. 
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ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ ɜ 6 
ɤɥɚɫɫɟ ɢɡɭɱɚɟɬɫɹ ɬɟɦɚ «ɋɥɨɠɟɧɢɟ ɢ 
ɭɦɧɨɠɟɧɢɟ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɟɣ». Ʉɚɞɟɬɵ ɭɠɟ 
ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɥɢɫɶ ɫɨ ɫɥɭɱɚɣɧɵɦɢ ɫɨɛɵɬɢ-
ɹɦɢ ɢ ɡɧɚɸɬ, ɤɚɤ ɜɵɱɢɫɥɹɸɬɫɹ ɩɪɨ-
ɫɬɟɣɲɢɟ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɢ.  ɇɚ ɭɪɨɤɟ ɛɵɥɚ 
ɪɟɲɟɧɚ ɡɚɞɚɱɚ ɨ ɡɜɟɡɞɨɱёɬɟ ɢ ɩɚɥɚɱɟ.           

 

ɇɟɤɢɣ ɝɪɨɡɧɵɣ ɜɥɚɫɬɟɥɢɧ ɪɚɡɝɧɟɜɚɥ-
ɫɹ ɤɚɤ-ɬɨ ɧɚ ɫɜɨɟɝɨ ɡɜɟɡɞɨɱёɬɚ, ɤɨɬɨ-
ɪɵɣ ɩɨ ɡɜёɡɞɚɦ ɩɪɟɞɫɤɚɡɚɥ  ɤɨɧɟɰ ɫɜɟɬɚ  
-  ɢ ɧɟ ɭɝɚɞɚɥ. ɉɨɜɟɥɟɥ ɜɥɚɫɬɟɥɢɧ ɩɚɥɚ-
ɱɭ ɨɬɪɭɛɢɬɶ ɡɜɟɡɞɨɱɟɬɭ ɝɨɥɨɜɭ. Ɉɞɧɚɤɨ 
ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ ɦɨɦɟɧɬ ɫɦɹɝɱɢɥɫɹ ɜɥɚɞɵ-
ɤɚ: ɜɫё – ɬɚɤɢ ɯɨɪɨɲɨ, ɱɬɨ ɡɜɟɡɞɨɱёɬ 
ɨɲɢɛɫɹ. ɉɭɫɬɶ ɠɟ ɭ ɧɟɝɨ ɨɫɬɚɧɟɬɫɹ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɩɚɫɬɢɫɶ. ȼɥɚɫɬɟɥɢɧ 
ɜɡɹɥ ɞɜɚ ɨɪɚɧɠɟɜɵɯ ɢ ɞɜɚ ɛɟɥɵɯ ɲɚɪɚ ɢ 
ɩɪɟɞɥɨɠɢɥ ɡɜɟɡɞɨɱёɬɭ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɦ 
ɨɛɪɚɡɨɦ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɢɯ ɩɨ ɞɜɭɦ ɜɚɡɚɦ 
ɢɡ ɧɟɩɪɨɡɪɚɱɧɨɝɨ ɫɬɟɤɥɚ. ɉɚɥɚɱ ɞɨɥ-
ɠɟɧ ɜɵɛɪɚɬɶ ɧɚɭɝɚɞ ɨɞɧɭ ɢɡ ɜɚɡ ɢ 
ɧɚɭɝɚɞ ɜɵɬɚɳɢɬɶ ɢɡ ɧɟё ɲɚɪ. ȿɫɥɢ  
ɲɚɪ ɨɤɚɠɟɬɫɹ ɛɟɥɵɦ, Ɂɜɟɡɞɨɱёɬ ɛɭɞɟɬ 
ɩɨɦɢɥɨɜɚɧ, ɚ ɟɫɥɢ ɨɪɚɧɠɟɜɵɦ, ɤɚɡɧёɧ.                     

 - Ɉ, ȼɫɟɦɢɥɨɫɬɢɜɟɣɲɢɣ! – ɜɡɦɨɥɢɥɫɹ 
ɡɜɟɡɞɨɱёɬ. – Ɇɨɹ ɠɢɡɧɶ ɛɭɞɟɬ ɞɜɚɠɞɵ 
ɡɚɜɢɫɟɬɶ ɨɬ ɋɅɍɑȺə! ɇɢɤɬɨ ɧɟ ɜɟɞɚ-
ɟɬ, ɤɚɤɭɸ ɜɚɡɭ ɜɵɛɟɪɟɬ ɩɚɥɚɱ. ɇɢɤɬɨ 
ɧɟ ɜɟɞɚɟɬ, ɤɚɤɨɣ ɲɚɪ ɩɨɞɜɟɪɧёɬɫɹ ɩɨɞ 
ɪɭɤɭ ɩɚɥɚɱɭ. 

 -  ɇɚ ɋɅɍɑȺɃ ɧɚɞɟɣɫɹ, ɚ ɫɚɦ ɧɟ 
ɩɥɨɲɚɣ, - ɭɫɦɟɯɧɭɥɫɹ ȼɥɚɫɬɢɬɟɥɶ. – 
ɋɨɨɛɪɚɡɢ, ɤɚɤ ɧɚɞɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɲɚɪɵ 
ɩɨ ɜɚɡɚɦ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɟ 
ɱɢɫɥɨ ɲɚɧɫɨɜ ɫɩɚɫɬɢɫɶ.  

- ȿɫɬɶ ɱɟɬɵɪɟ ɪɚɡɧɵɯ ɜɚɪɢɚɧɬɚ 
ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɹ ɲɚɪɨɜ ɩɨ ɜɚɡɚɦ. ɂ ɹ ɞɨɥ-
ɠɟɧ ɜɵɛɪɚɬɶ ɨɞɢɧ ɢɡ ɧɢɯ? 

- ȼɵɛɟɪɢ ɬɨɬ, ɝɞɟ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɜɵ-
ɧɭɬɶ ɛɟɥɵɣ ɲɚɪ ɧɚɢɛɨɥɶɲɚɹ. Эɬɨ ɢɫ-
ɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɜ ɬɜɨɢɯ ɢɧɬɟɪɟɫɚɯ. 

Ɋɟɛɹɬɚ, ɩɨɦɨɝɢɬɟ ɡɜɟɡɞɨɱёɬɭ!  ȼɟɞɶ 
ɨɬ ɜɨɥɧɟɧɢɹ ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɜɵɛɪɚɬɶ ɧɟ 
ɬɨɬ ɜɚɪɢɚɧɬ! ɋɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡɧɵɯ ɜɚɪɢɚɧ-
ɬɨɜ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɹ ɲɚɪɨɜ ɩɨ ɜɚɡɚɦ?  ȼɵ-
ɱɢɫɥɢɬɟ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɜɵɠɢɬɶ ɡɜɟɡɞɨ-
ɱёɬɭ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɢ ɜɵɛɟɪɟɬɟ 
ɧɚɢɛɨɥɶɲɭɸ. Ⱥ ɤɚɤ ɜɵ ɛɭɞɟɬɟ ɷɬɨ ɞɟ-
ɥɚɬɶ? ɉɨɞɭɦɚɣɬɟ! Ɇɨɠɟɬ ɛɵɬɶ, 
ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɭɠɟ ɢɡɜɟɫɬɧɵɟ 
ɫɩɨɫɨɛɵ? 

ɂ ɤɚɞɟɬɵ ɧɚɲɥɢ ɜɵɯɨɞ ɜ ɫɨɡɞɚɜɲɟɣ-
ɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. Ɉɧɢ ɫɜɹɡɚɥɢ ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚ-
ɞɚɱɢ ɫ ɥɚɛɢɪɢɧɬɨɦ. Ɋɟɛɹɬɚɦ ɛɵɥɨ ɩɪɢ-
ɹɬɧɨ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɭɜɢɞɟɥɢ ɧɟɱɬɨ ɨɛɳɟɟ ɭ 
ɪɚɡɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ – ɬɚɤɢɯ, ɤɚɤ ɜɵɬɚɫɤɢ-
ɜɚɧɢɟ ɲɚɪɨɜ ɢɡ ɜɚɡɵ ɢ ɛɥɭɠɞɚɧɢɟ ɩɨ 
ɬёɦɧɵɦ ɤɨɪɢɞɨɪɚɦ ɥɚɛɢɪɢɧɬɨɜ. 

ɇɨ ɱɭɜɫɬɜɭɸɬ ɥɢ ɨɧɢ, ɤɚɤ ɜɟɪɨɹɬ-
ɧɨɫɬɶ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ, ɤɚɤ ɨɧɚ «ɪɚɛɨɬɚɟɬ»? 
ɑɬɨɛɵ ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɢ 
ɲɚɧɫɵ ɧɚ ɫɩɚɫɟɧɢɟ, ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɩɨɢɝ-
ɪɚɬɶ ɫ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɹɦɢ. ɂ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɢɡ 
ɤɥɚɫɫɧɵɯ ɱɚɫɨɜ  ɡɚɞɚɱɭ ɨ ɡɜɟɡɞɨɱёɬɟ  
ɩɪɟɜɪɚɬɢɥɢ ɜ ɢɝɪɭ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɪɢɧɹɥɢ 
ɭɱɚɫɬɢɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɤɚɞɟɬɵ, ɧɨ ɢ ɞɟɜɨɱɤɢ  
6 ɤɥɚɫɫɨɜ Ƚɢɦɧɚɡɢɢ №8 ɝ. Ɉɪɟɧɛɭɪɝɚ.  
ȼɟɞɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɛɭɞɟɬ ɧɚɝɥɹɞɧɟɟ, ɟɫɥɢ ɜ 
ɧɟɣ ɛɭɞɟɬ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɛɨɥɶɲɟ ɱɟɥɨɜɟɤ. 
ɂɝɪɚ ɩɪɨɯɨɞɢɥɚ ɜ 2 ɷɬɚɩɚ.  

ɉɟɪɜɵɣ ɷɬɚɩ. ɋɧɚɱɚɥɚ ɪɟɛɹɬɚ ɜɵɛɪɚ-
ɥɢ ɫɢɬɭɚɰɢɸ, ɤɨɝɞɚ ɭ ɡɜɟɡɞɨɱёɬɚ 
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ɧɚɢɦɟɧɶɲɟɟ ɱɢɫɥɨ ɲɚɧɫɨɜ ɫɩɚɫɬɢɫɶ ɢ 
ɩɪɨɜɟɪɢɥɢ ɟё. ȼ ɨɞɧɨɣ ɜɚɡɟ ɥɟɠɚɬ ɬɪɢ 
ɛɟɥɵɯ ɢ ɞɜɚ ɨɪɚɧɠɟɜɵɯ ɲɚɪɚ, ɚ ɜ 
ɞɪɭɝɨɣ – ɨɞɢɧ ɨɪɚɧɠɟɜɵɣ.  

 
 

ȼɟɞɭɳɢɣ ɩɪɢɝɥɚɫɢɥ ɤ ɜɚɡɚɦ ɩɟɪɜɨɝɨ 
ɢɝɪɨɤɚ – ɡɜɟɡɞɨɱёɬɚ. ɉɨɤɚ ɬɨɬ ɲёɥ, ɜɟ-
ɞɭɳɢɣ ɩɨɞɛɪɚɫɵɜɚɧɢɟɦ ɦɨɧɟɬɤɢ ɨɩɪɟ-
ɞɟɥɢɥ, ɤ ɤɚɤɨɣ ɢɡ ɞɜɭɯ ɜɚɡ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨ-
ɞɨɣɬɢ ɢɝɪɨɤ. Ɂɚɬɟɦ ɭɠɟ ɫɚɦ ɢɝɪɨɤ, ɡɚ-
ɤɪɵɜ ɝɥɚɡɚ, ɡɚɩɭɫɬɢɥ ɪɭɤɭ ɜ ɜɚɡɭ ɢ 
ɧɚɭɝɚɞ ɜɵɧɭɥ ɲɚɪ. ȿɫɥɢ ɲɚɪ ɛɟɥɵɣ, ɢɝ-
ɪɨɤ ɨɬɯɨɞɢɥ ɤ ɨɤɧɭ (ɨɧ ɫɩɚɫёɧ!), ɚ ɟɫɥɢ 
ɨɪɚɧɠɟɜɵɣ, ɜɨɡɜɪɚɳɚɥɫɹ ɧɚ ɦɟɫɬɨ (ɨɧ 
ɤɚɡɧёɧ!). ȼɵɧɭɬɵɣ ɲɚɪ ɜɨɡɜɪɚɳɚɥɫɹ 
ɨɛɪɚɬɧɨ ɜ ɦɟɲɨɤ. 

 

Ɉɞɢɧ ɡɚ ɞɪɭɝɢɦ ɜɵɯɨɞɢɥɢ ɢ ɢɫɩɵɬɵ-
ɜɚɥɢ ɫɜɨɸ ɫɭɞɶɛɭ ɜɫɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɢɝɪɵ. 
ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ, ɭ ɨɤɧɚ ɫɤɨɩɢɥɚɫɶ ɧɟɤɨɬɨ-
ɪɚɹ ɤɭɱɤɚ ɫɱɚɫɬɥɢɜɰɟɜ, ɤɨɬɨɪɵɦ 

ɋɅɍɑȺɃ ɩɨɦɨɝ. ɋɨɫɱɢɬɚɥɢ. Ɉɤɚɡɚɥɨɫɶ, 
ɱɬɨ ɢɯ 9 ɢɡ 30 ɢɝɪɚɸɳɢɯ. ɇɚ ɷɬɨɦ ɩɟɪ-
ɜɵɣ ɷɬɚɩ ɨɤɨɧɱɟɧ. 

ȼɬɨɪɨɣ ɷɬɚɩ. Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɜɵɛɪɚɥɢ ɬɚɤɨɟ 
ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɟ ɲɚɪɨɜ, ɤɨɝɞɚ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ 
ɜɵɧɭɬɶ ɛɟɥɵɣ ɲɚɪ ɧɚɢɛɨɥɶɲɚɹ, ɢ, ɡɧɚ-
ɱɢɬ, ɭ ɡɜɟɡɞɨɱёɬɚ ɢɦɟɟɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɟ 
ɱɢɫɥɨ ɲɚɧɫɨɜ ɫɩɚɫɬɢɫɶ. ȼ ɨɞɧɨɣ ɜɚɡɟ 
ɞɜɚ ɛɟɥɵɯ ɢ ɬɪɢ ɨɪɚɧɠɟɜɵɯ ɲɚɪɚ, ɚ ɜ 
ɞɪɭɝɨɣ ɨɞɢɧ ɛɟɥɵɣ. ȼɫё ɩɨɜɬɨɪɢɥɨɫɶ 
ɬɨɱɧɨ ɬɚɤ ɠɟ, ɤɚɤ ɧɚ ɩɟɪɜɨɦ ɷɬɚɩɟ ɢɝɪɵ. 
ɂ ɜɨɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ! Ɍɟɩɟɪɶ ɭ ɨɤɧɚ ɫɤɨɩɢ-
ɥɨɫɶ ɡɚɦɟɬɧɨ ɛɨɥɶɲɟ ɫɩɚɫёɧɧɵɯ ɫɱɚɫɬ-
ɥɢɜɰɟɜ, ɱɟɦ ɷɬɨ ɛɵɥɨ ɩɨɫɥɟ ɩɟɪɜɨɝɨ 
ɷɬɚɩɚ. ɂɯ ɛɵɥɨ 21.  

 

ȼɨɬ ɢ ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɥɢɫɶ ɪɚɫɱёɬɵ, ɫɞɟ-
ɥɚɧɧɵɟ ɧɚ ɭɪɨɤɟ! ȼɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɫɩɚɫɬɢɫɶ 
ɭɜɟɥɢɱɢɥɚɫɶ ɩɨɱɬɢ ɜ 2 ɪɚɡɚ! ȼɨɬ ɢ ɩɪɨ-
ɹɜɢɥɚ ɫɟɛɹ, «ɩɨɪɚɛɨɬɚɥɚ» ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ!  
ȼɨɬ ɢ ɩɨɹɜɢɥɨɫɶ ɪɚɡɥɢɱɢɟ ɦɟɠɞɭ 
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ɧɚɢɦɟɧɶɲɢɦ ɢ ɧɚɢɛɨɥɶɲɢɦ ɱɢɫɥɨɦ 
ɲɚɧɫɨɜ! Ʉɚɞɟɬɵ ɫɞɟɥɚɥɢ ɜɵɜɨɞ: ɩɨɞ-
ɫɱёɬ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɟɣ ɢ ɲɚɧɫɨɜ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ-
ɫɹ ɨɬɧɸɞɶ ɧɟ ɛɟɫɩɨɥɟɡɧɵɦ ɞɟɥɨɦ. ȼɨɧ 
ɢɯ ɫɤɨɥɶɤɨ, ɫɩɚɫёɧɧɵɯ, ɭ ɨɤɧɚ! 

Ɂɚɞɚɧɢɟ ɛɵɥɨ ɭɫɥɨɠɧɟɧɨ (ɤɨɥɢɱɟ-
ɫɬɜɨ ɲɚɪɨɜ ɭɜɟɥɢɱɢɥɨɫɶ). ɉɭɫɬɶ ɝɪɨɡ-
ɧɵɣ ɜɥɚɫɬɟɥɢɧ ɩɨɬɪɟɛɭɟɬ, ɱɬɨɛɵ ɡɜɟɡ-
ɞɨɱёɬ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɥ ɩɨ ɞɜɭɦ ɜɚɡɚɦ 
ɲɟɫɬɶ ɲɚɪɨɜ – ɬɪɢ ɛɟɥɵɯ ɢ ɬɪɢ ɨɪɚɧ-
ɠɟɜɵɯ.  

Ɋɚɛɨɬɚɹ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ, ɤɚɞɟɬɵ ɧɚɲɥɢ 
ɜɵɯɨɞ ɢ ɢɡ ɬɚɤɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ.  ɍɜɥɟɤɥɢɫɶ 
ɪɟɛɹɬɚ, ɪɟɲɢɥɢ ɦɧɨɝɨ ɡɚɞɚɱ ɢ ɢɡ ɠɢɡɧɢ, 
ɢ ɢɡ ɨɬɤɪɵɬɨɝɨ ɛɚɧɤɚ ȿȽɗ, ɜɫɩɨɦɧɢɥɢ ɨ 
ɬɨɦ, ɤɚɤ ɜ ɩɪɨɲɥɨɦ ɝɨɞɭ ɫɭɞɢɥɢ ɫɥɭ-
ɱɚɣ. ȼɫɩɨɦɧɢɥɢ ɩɨɫɥɨɜɢɰɵ ɢ ɫɬɢɯɢ, ɝɞɟ 
ɦɟɠɞɭ ɫɬɪɨɤ ɝɨɜɨ-
ɪɢɬɫɹ ɨ ɜɟɪɨɹɬɧɨ-
ɫɬɢ, ɩɨɞɜɟɥɢ ɢɬɨɝɢ, 
ɜɵɫɤɚɡɚɥɢ ɦɧɟɧɢɹ.  

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ, ɪɟɛɹɬɚ ɟɳё ɪɚɡ ɭɜɢɞɟɥɢ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ ɜ  ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɢ ɨɛɥɚɫɬɹɯ ɡɧɚɧɢɣ. ɇɟɫɨ-
ɦɧɟɧɧɨ, ɷɬɨ ɩɪɢɞɚёɬ ɟɣ ɨɫɨɛɨɟ ɢɡɹɳɟ-
ɫɬɜɨ. Ʉɪɚɫɨɬɚ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ 
ɧɟ ɜ ɫɨɛɪɚɧɢɢ ɡɚɫɬɵɜɲɢɯ ɡɚɤɨɧɨɜ, ɚ ɜ 
ɨɛɪɟɬɟɧɢɢ ɧɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ, ɜ ɨɬɤɪɵɬɢɢ 
ɧɨɜɵɯ ɢɫɬɢɧ, ɜ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɢ ɫɬɪɨɣɧɨ-
ɫɬɢ ɢ ɩɨɪɹɞɤɚ ɬɚɦ, ɝɞɟ ɟɳё ɧɟɞɚɜɧɨ ɰɚ-
ɪɢɥ ɯɚɨɫ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

12.12.2015. ɫɨɫɬɨɹɥɫɹ ɦɚɬɟɦɚɬɢ-
ɱɟɫɤɢɣ Ʉȼɇ ɞɥɹ ɤɨɦɚɧɞɵ ɦɚɥɶɱɢ-
ɤɨɜ 6ȼ ɤɥɚɫɫɚ ɢ ɤɨɦɚɧɞɵ ɞɟɜɨɱɟɤ 6 
ɤɥɚɫɫɨɜ Ƚɢɦɧɚɡɢɢ № 8 ɝ. Ɉɪɟɧɛɭɪ-
ɝɚ. Ʉɨɦɚɧɞɚ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɧɚɡɵɜɚɥɚɫɶ 
«Ʉ²ɍȻ²» (ɤɨɦɚɧɞɚ ɤɪɟɚɬɢɜɧɵɯ, 
ɭɦɧɵɯ, ɛɟɫɫɦɟɪɬɧɵɯ, ɛɟɫɫɬɪɚɲ-
ɧɵɯ). Ɂɚɞɚɧɢɹ ɛɵɥɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɦɚ-
ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ, ɧɨ ɢ ɧɚ ɜɧɢɦɚɧɢɟ. ɂ 
ɫɧɨɜɚ ɍɋɌɇЫɃ ɋɑЁɌ! ɇɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɪɟɛɹɬɚɦ ɛɵɥɚ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɚ ɛɢɨɝɪɚ-
ɮɢɹ Ȼ. ɉɚɫɤɚɥɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɛɵɥɨ 
ɦɧɨɝɨ ɱɢɫɟɥ, ɞɜɭɯɡɧɚɱɧɵɯ, ɬɪёɯ-
ɡɧɚɱɧɵɯ ɢ ɱɟɬɵɪёɯɡɧɚɱɧɵɯ. ɂ 
ɧɭɠɧɨ ɛɵɥɨ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɫɥɭɲɚɬɶ 
ɬɟɤɫɬ, ɟɫɥɢ ɜɫɬɪɟɱɚɥɨɫɶ ɱёɬɧɨɟ 
ɱɢɫɥɨ,  ɬɨ  ɟɝɨ  ɧɭɠɧɨ  ɛɵɥɨ  ɭɦɧɨ- 

   ɠɢɬɶ  ɧɚ  11, ɚ ɟɫɥɢ ɧɟɱёɬɧɨɟ, -  
   ɬɨ ɧɚ 19. Ɉɬɜɟɬ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ 
    ɝɨɬɨɜ ɱɟɪɟɡ 5 ɫɟɤ.  
       Ɋɟɛɹɬɚ ɪɟɲɢɥɢ ɦɧɨɝɨ ɥɨɝɢ- 
     ɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ ɢ ɡɚɞɚɱ ɧɚ ɫɦɟ- 
     ɤɚɥɤɭ. ɉɨɛɟɞɢɥɚ ɞɪɭɠɛɚ.  
     Ɇɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟ ɡɚɤɨɧɱɢɥɨɫɶ 
                 ɱɚɟɩɢɬɢɟɦ. 
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 Ⱦɭɛɪɨɜɚ ɂɪɢɧɚ Ⱥɥɟɤɫɟɟɜɧɚ, 
Ɂɢɦɢɧɚ ɋɜɟɬɥɚɧɚ Ƚɟɧɧɚɞɶɟɜɧɚ, 
ȼɢɲɧɹɤɨɜɚ ȿɥɟɧɚ Ⱥɧɚɬɨɥɶɟɜɧɚ  

 
 

ǻȡȔțȎХșȖХȜȢȖȤȓȞȡХȚȎȠȓȚȎȠȖȘȎф 

 

Ʉɚɤ ɜɨɡɞɭɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɚ ɧɭɠɧɚ, 
Ɉɞɧɨɣ ɨɬɜɚɝɢ ɨɮɢɰɟɪɭ ɦɚɥɨ. 

Ɋɚɫɱɟɬɵ! Ɂɚɥɩ! ɂ ɰɟɥɶ ɩɨɪɚɠɟɧɚ 
Ɇɨɝɭɱɢɦɢ ɭɞɚɪɚɦɢ ɦɟɬɚɥɥɚ. 

 

Ɇ. Ȼɨɪɡɚɤɨɜɫɤɢɣ 
 

Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ ɢ ɧɚɲɚ ɠɢɡɧɶ ɨɱɟɧɶ ɬɟɫɧɨ ɫɜɹɡɚɧɵ 
ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ. ȼɫɟ, ɱɬɨ ɨɤɪɭɠɚɟɬ ɧɚɫ ɜ ɠɢɡɧɢ, ɜ ɬɨɣ 
ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɩɨɧɹɬɢɟɦ ɢɥɢ ɫ ɡɚɤɨ-
ɧɨɦ ɢɡ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ. Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ ɧɟɩɪɟɦɟɧɧɨ ɩɪɢ-
ɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɩɪɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɨɮɢɰɟɪɚ ɚɪɦɢɢ ɢ ɮɥɨɬɚ. 
Ȼɟɡ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ, ɛɟɡ ɟɟ ɛɟɡɭɤɨɪɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɡɧɚɧɢɹ, ɢ 
ɩɪɢɬɨɦ ɜ ɜɟɫɶɦɚ ɲɢɪɨɤɨɦ ɨɛɴɟɦɟ, ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɧɢ ɯɨɪɨɲɟɝɨ ɲɬɭɪɦɚɧɚ, ɧɢ ɚɪɬɢɥɥɟɪɢɫɬɚ, ɧɢ ɫɜɹɡɢ-
ɫɬɚ, ɧɢ ɫɬɪɨɢɬɟɥɹ, ɧɢ ɩɪɢɟɦɳɢɤɚ ɜɨɟɧɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤ-
ɰɢɢ ɧɚ ɡɚɜɨɞɚɯ.  

Ȼɚɡɨɣ ɥɸɛɨɝɨ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɹɜ-
ɥɹɟɬɫɹ ɯɨɪɨɲɨ ɭɫɜɨɟɧɧɵɣ ɤɭɪɫ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ ɫɪɟɞ-
ɧɟɣ ɲɤɨɥɵ. ȼ ɫɢɫɬɟɦɟ ɤɚɞɟɬɫɤɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɧɚ 
ɭɪɨɤɚɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɢ  ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɸɬ 
ɛɭɞɭɳɢɦ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚɦ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɚ ɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɦɚ-
ɬɟɦɚɬɢɤɢ ɧɚ ɜɨɟɧɧɨɣ ɫɥɭɠɛɟ, ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɝɥɭɛɨɤɢɟ 
ɡɧɚɧɢɹ ɬɨɱɧɵɯ ɧɚɭɤ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɞɥɹ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɜɨɟɧɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ, ɜɨɟɧɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, 
ɦɧɨɝɢɦɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɦɢ, ɧɭɠɧɵɦɢ ɜ ɚɪɦɢɢ.  

ɉɪɟɞɥɚɝɚɹ ɡɚɞɚɱɢ ɧɚ ɜɨɟɧɧɭɸ ɬɟɦɚɬɢɤɭ, ɩɪɟɩɨ-
ɞɚɜɚɬɟɥɶ ɩɪɢɜɢɜɚɟɬ ɤɚɞɟɬɚɦ ɬɚɤɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɤɚ-
ɱɟɫɬɜɚ ɤɚɤ ɩɵɬɥɢɜɨɫɬɶ, ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ, ɧɚɯɨɞɱɢ-
ɜɨɫɬɶ; ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 
ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɨɛɭɱɚɟɦɵɯ, ɜɨɫɩɢ-
ɬɚɧɢɸ ɱɭɜɫɬɜɚ ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɡɚ ɫɜɨɸ Ɋɨɞɢɧɭ, ɡɚ ɬɪɭɞ 
ɭɱɟɧɵɯ, ɢɧɠɟɧɟɪɨɜ ɢ ɪɚɛɨɱɢɯ, ɫɨɡɞɚɜɲɢɯ ɛɨɟɜɭɸ 

 ɬɟɯɧɢɤɭ. ȼɨɟɧɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɚɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɤɭɪɫɚ ɦɚ-
ɬɟɦɚɬɢɤɢ ɪɟɲɚɟɬ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɭ ɤɚɞɟɬ ɤ ɢɡɭɱɚɟɦɨɦɭ ɦɚɬɟɪɢɚɥɭ, 
ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ. 
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ɋ ɰɟɥɶɸ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɦɚ-
ɬɟɦɚɬɢɤɢ ɢ ɜɨɟɧɧɨɝɨ ɞɟɥɚ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɤɚɞɟɬɚɦɢ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɦɟɬɨɞɨɜ 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ 29 ɹɧɜɚɪɹ 
2016 ɝɨɞɚ ɧɚ  5 ɭɱɟɛɧɨɦ ɤɭɪɫɟ ɫɨɫɬɨɹ-
ɥɢɫɶ ɜɨɟɧɧɨ-ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɛɚɬɵ. 
Ƚɥɚɜɧɨɣ ɰɟɥɶɸ ɷɬɨɝɨ ɜɧɟɤɥɚɫɫɧɨɝɨ ɦɟ-
ɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɛɵɥɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɜɨ-
ɩɪɨɫ: «ɇɭɠɧɚ ɥɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɚ ɜ ɫɨɜɪɟ-
ɦɟɧɧɨɣ ɚɪɦɢɢ?» 

 Ʉɭɪɫ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɥɢ 4 ɤɨɦɚɧɞɵ: «Ⱥɪ-
ɬɢɥɥɟɪɢɫɬɵ», «ȼɨɟɧɧɵɟ ɬɨɩɨɝɪɚɮɵ», 
«ɋɧɚɣɩɟɪɵ» ɢ «ȼɨɣɫɤɚ ɉȼɈ». Ⱦɚɥɟɟ 
ɦɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɦ ɩɨɥɧɵɣ ɫɰɟɧɚɪɢɣ ɜɨ-
ɟɧɧɨ-ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɛɚɬɨɜ ɫ ɮɪɚɝ-
ɦɟɧɬɚɦɢ ɩɪɟɡɟɧɬɭɟɦɵɯ ɤɚɞɟɬɚɦɢ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɜɨɣɫɤ ɢ ɪɟɲɚɟɦɵɯ ɢɦɢ ɡɚ-
ɞɚɱ. 

I ɷɬɚɩ. 
ɉɪɨɥɨɝ: ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɝɨ 
ɜɨɩɪɨɫɚ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɨɦɚɧɞ, 

ɬɚɣɦɤɢɩɟɪɨɜ ɢ ɝɨɫɬɟɣ-ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ. 
ȼɟɞɭɳɢɣ 1:  
Ʉɚɤ ɜɨɡɞɭɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɚ ɧɭɠɧɚ, 
Ɉɞɧɨɣ ɨɬɜɚɝɢ ɨɮɢɰɟɪɭ ɦɚɥɨ. 
Ɋɚɫɱɟɬɵ! Ɂɚɥɩ! ɂ ɰɟɥɶ ɩɨɪɚɠɟɧɚ 
Ɇɨɝɭɱɢɦɢ ɭɞɚɪɚɦɢ ɦɟɬɚɥɥɚ. 
ɂ ɜɞɪɭɝ ɜɨɣɧɚ ɩɪɢɩɨɦɧɢɥɚɫɶ ɧɚ ɦɢɝ 
Ʉɚɤ ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɦɟɱɬɚɥɢ ɜ ɱɚɫ ɭɱɟɧɢɹ 
Ɉ ɩɨɞɜɢɝɟ, ɨ ɲɤɜɚɥɚɯ ɨɝɧɟɜɵɯ, 
Ɉ ɹɪɨɫɬɧɨɦ ɩɨɪɵɜɟ ɧɚɫɬɭɩɥɟɧɶɹ. 
ɇɨ ɫɬɪɨɝ ɭɱɢɬɟɥɶ ɛɵɥ, ɢ ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɡ 
Ɉɧ ɨɛɪɵɜɚɥ ɦɚɥɶɱɢɲɤɭ ɪɟɡɤɨɜɚɬɨ: 
«Ɇɟɱɬɚɬɶ ɞɨɜɨɥɶɧɨ! ɉɨɜɬɨɪɢ ɪɚɫ-

ɫɤɚɡ 
Ɉ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɤɪɭɝɚ ɢ ɭɝɥɚɯ ɤɜɚɞɪɚ-

ɬɚ!» 
ɂ ɜɨɢɧɨɦ ɥɸɛɨɜɶ ɫɛɟɪɟɠɟɧɚ 
Ʉ ɭɱɢɬɟɥɸ ɞɚɥɟɤɨɦɭ, ɫɟɞɨɦɭ. 
Ʉɚɤ ɜɨɡɞɭɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɚ ɧɭɠɧɚ 
ɋɟɝɨɞɧɹ ɨɮɢɰɟɪɭ ɦɨɥɨɞɨɦɭ.  

ȼɟɞɭɳɢɣ 2: ɂ ɤɨɝɞɚ ɷɬɨ ɛɵɥɨ? Ʌɟɬ 
10 ɧɚɡɚɞ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɛɵ-
ɥɢ ɡɧɚɧɢɹ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ ɜɨɟɧɧɨɫɥɭɠɚ-
ɳɢɦ, ɚ ɫɟɣɱɚɫ ɜ ɚɪɦɢɢ ɜɟɡɞɟ ɢɧɧɨɜɚɰɢ-
ɨɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ, ɜɫɟ ɡɚɩɪɨɝɪɚɦɦɢɪɨ-
ɜɚɧɨ, ɩɪɢ ɱɟɦ ɡɞɟɫɶ ɤɨɫɢɧɭɫɵ ɢ ɫɢɧɭɫɵ, 
ɬɟɨɪɟɦɵ ɢ ɚɤɫɢɨɦɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɵ 
ɭɱɢɦ? ɇɟ ɩɨɧɢɦɚɸ! 

ȼɟɞɭɳɢɣ 1: ȿɳɟ  Ɇɢɯɚɢɥ ɂɜɚɧɨɜɢɱ 
Ʉɚɥɢɧɢɧ ɝɨɜɨɪɢɥ 
«ȿɫɥɢ ɜɵ ɯɨɬɢ-
ɬɟ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɜ ɛɨɥɶɲɨɣ ɠɢɡ-
ɧɢ, ɬɨ ɧɚɩɨɥɧɢ-
ɬɟ ɫɜɨɸ ɝɨɥɨɜɭ 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɨɣ, 
ɩɨɤɚ ɟɫɬɶ ɤ ɬɨ-
ɦɭ ɜɨɡɦɨɠ-
ɧɨɫɬɶ. Ɉɧɚ ɨɤɚɠɟɬ ɜɚɦ ɩɨɬɨɦ ɨɝɪɨɦ-
ɧɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɜɨ ɜɫɟɣ ɜɚɲɟɣ ɪɚɛɨɬɟ».  

ɇɢɤɨɝɞɚ ɟɳё ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɚ ɧɟ ɛɵɥɚ 
ɧɚɫɬɨɥɶɤɨ ɜɫɟɨɛɴɟɦɥɸɳɟɣ ɢ ɬɚɤɨɣ 
ɧɭɠɧɨɣ ɥɸɞɹɦ ɧɚɭɤɨɣ, ɤɚɤ ɫɟɝɨɞɧɹ. Ɉ 
ɬɨɦ, ɤɚɤɨɣ ɛɭɞɟɬ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɚ ɡɚɜɬɪɚ, 
ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɬɪɭɞɧɨ.  Ɉɧɚ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ 
ɫɟɣɱɚɫ ɬɚɤ ɫɬɪɟɦɢɬɟɥɶɧɨ, ɬɚɤ ɱɚɫɬɨ 
ɞɟɥɚɸɬɫɹ ɫ ɟё ɩɨɦɨɳɶɸ ɧɨɜɵɟ ɨɬɤɪɵ-
ɬɢɹ, ɱɬɨ ɝɚɞɚɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɛɭɞɟɬ, 
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ɩɨɠɚɥɭɣ, ɛɟɫɩɨɥɟɡɧɨ. Ɉɞɧɨ ɦɨɠɧɨ ɫɤɚ-
ɡɚɬɶ ɧɚɜɟɪɧɹɤɚ: ɡɚɜɬɪɚ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɚ 
ɫɬɚɧɟɬ ɟɳё ɦɨɝɭɳɟɫɬɜɟɧɧɟɟ, ɟɳё 
ɜɚɠɧɟɟ ɢ ɧɭɠɧɟɟ ɥɸɞɹɦ, ɱɟɦ ɫɟɝɨɞɧɹ. 

ȼɟɞɭɳɢɣ 2: ȼɨɡɦɨɠɧɨ, ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɚ 
ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɢ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ 
ɤɚɠɞɨɦɭ ɢɡ ɧɚɫ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, 
ɧɨ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɟɟ ɞɥɹ ɜɨɟɧɧɨɫɥɭɠɚɳɢɯ 
ɦɧɟ ɧɟ ɫɨɜɫɟɦ ɩɨɧɹɬɧɚ. ɂ ɹ ɞɭɦɚɸ, ɦɨё 
ɦɧɟɧɢɟ ɪɚɡɞɟɥɹɬ ɦɧɨɝɢɟ ɢɡ ɩɪɢɫɭɬ-
ɫɬɜɭɸɳɢɯ ɤɚɞɟɬ. 

ȼɟɞɭɳɢɣ 1: Ⱥ ɹ ɭɜɟɪɟɧ ɜ ɨɛɪɚɬɧɨɦ. ə 
ɞɭɦɚɸ, ɦɧɨɝɢɟ ɤɚɞɟɬɵ ɨɬɥɢɱɧɨ ɩɨɧɢ-
ɦɚɸɬ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ 
ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ ɞɥɹ ɛɭɞɭɳɟɣ ɜɨ-
ɟɧɧɨɣ ɤɚɪɶɟɪɵ. Ⱥ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɟ-
ɤɪɚɬɢɬɶ ɧɚɲ ɫɩɨɪ, ɹ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸ ɤɚɞɟ-
ɬɚɦ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶɫɹ ɧɚ 2 ɝɪɭɩɩɵ. ɇɚ 1 ɪɹɞ 
ɩɭɫɬɶ ɩɪɨɣɞɭɬ ɤɚɞɟɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɱɢ-
ɬɚɸɬ, ɱɬɨ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɚ, ɛɟɡɭɫɥɨɜɧɨ, 
ɜɚɠɧɚɹ ɧɚɭɤɚ, ɧɨ ɞɥɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɜɨ-
ɟɧɧɨɫɥɭɠɚɳɢɯ ɨɧɚ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɜɚɠɧɨɝɨ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ, ɚ ɧɚ 2 ɪɹɞ 
ɩɪɨɣɞɭɬ ɤɚɞɟɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɬɱёɬɥɢɜɨ 
ɩɨɧɢɦɚɸɬ, ɱɬɨ ɛɟɡ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɡɧɚɧɢɣ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɜɨɟɧɧɨɫɥɭɠɚɳɟ-
ɦɭ ɧɟ ɨɛɨɣɬɢɫɶ. 

ȼɟɞɭɳɢɣ 1: ə ɛɵɥ ɩɪɚɜ, ɢ ɫɨ ɦɧɨɣ 
ɫɨɝɥɚɫɢɥɚɫɶ ɛɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ ɤɚɞɟɬ. 
ȼɟɞɶ ɧɚɱɚɥɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɦɚɬɟɦɚɬɢ-
ɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ ɜ ɜɨɟɧɧɨɦ ɞɟɥɟ ɨɬɧɨɫɢɬ-
ɫɹ ɤ ɝɥɭɛɨɤɨɣ ɞɪɟɜɧɨɫɬɢ. ɂɡɜɟɫɬɧɨ, 
ɱɬɨ ɜ Ⱦɪɟɜɧɟɦ ȼɚɜɢɥɨɧɟ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟ-
ɫɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɥɢɫɶ ɩɪɢ ɩɨɞ-
ɫɱɟɬɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɡɚɩɚɫɨɜ ɞɥɹ ɚɪɦɢɢ, 
ɝɟɨɦɟɬɪɢɹ ɠɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɚɫɶ ɩɪɢ 
ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɟ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɣ ɢ ɩɨɞɫɱёɬɟ 
ɨɛɴёɦɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɡɟɦɟɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬ. 
ɋɟɣɱɚɫ ɬɵ, ɤɨɧɟɱɧɨ, ɦɧɟ ɜɨɡɪɚɡɢɲɶ: 
«Ʉɨɝɞɚ ɷɬɨ ɛɵɥɨ?» ɉɨɷɬɨɦɭ ɬɟɛɟ ɢ 
ɜɫɟɦ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɹ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸ ɩɨ-
ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɜɢɞɟɨɪɨɥɢɤ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤɨɣ 

ɜɤɥɚɞ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɚɪɦɢɢ 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɚ ɭɠɟ ɫɞɟɥɚɥɚ. 

 (ɉɪɨɫɦɨɬɪ ɜɢɞɟɨɪɨɥɢɤɚ ɨ ɜɤɥɚɞɟ ɦɚ-
ɬɟɦɚɬɢɤɢ ɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɨɜ ɜ ɩɨɛɟɞɭ ɜ ȼɟ-
ɥɢɤɨɣ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɜɨɣɧɟ 1941-1945 
ɝɝ.). 

ȼɟɞɭɳɢɣ 2: ɍɛɟɞɢɥɢ, ɧɨ ɧɟ ɫɨɜɫɟɦ, 
ɏɨɬɟɥɨɫɶ ɛɵ ɡɧɚɬɶ, ɤɚɤɢɦ ɪɨɞɚɦ ɜɨɣɫɤ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɡɧɚɧɢɹ, ɩɨɥɭɱɟɧ-
ɧɵɟ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ? 

ȼɟɞɭɳɢɣ 1: Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɦɚɬɟɦɚ-
ɬɢɤɭ ɫ ɟё ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɫɬɪɨɝɢɯ ɥɨ-
ɝɢɱɟɫɤɢɯ ɜɵɜɨɞɨɜ ɢ ɪɚɫɱёɬɨɜ ɧɚ ɩɪɢɦɟ-
ɪɟ ɫɭɯɨɩɭɬɧɵɯ ɜɨɣɫɤ. Ɍɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ – 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɢɧɬɟɝɪɚɥɶɧɨɝɨ 
ɢɫɱɢɫɥɟɧɢɣ – ɜ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɦɟɪɟ ɛɵɥɨ 
ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɡɚɞɚɱɚɦɢ, ɜɵɞɜɢɧɭɬɵɦɢ ɚɪ-
ɬɢɥɥɟɪɢɟɣ. ɇɨ ɫɭɯɨɩɭɬɧɵɟ ɜɨɣɫɤɚ 
ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɜ ɫɟɛɹ ɢ ɦɨɬɨɫɬɪɟɥɤɨɜɵɟ, 
ɬɚɧɤɨɜɵɟ, ɉȼɈ. ɋɟɝɨɞɧɹ ɤɚɞɟɬɵ 5 
ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɤɭɪɫɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ 
ɮɨɪɦɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɹɬ ɞɚɧɧɵɟ ɜɢɞɵ ɜɨɣɫɤ, 
ɧɨ ɢ ɩɨɩɪɨɛɭɸɬ ɪɟɲɢɬɶ ɜɨɟɧɧɵɟ ɡɚɞɚ-
ɱɢ, ɩɪɢɦɟɧɢɜ ɫɜɨɢ ɡɧɚɧɢɹ ɩɨ ɦɚɬɟɦɚ-
ɬɢɤɟ. 

 (ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɨɦɚɧɞ). 

 

ȼɟɞɭɳɢɣ 1: ɉɪɟɞɥɚɝɚɟɦ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ 
ɤɨɦɚɧɞ ɜɵɛɪɚɬɶ ɫɟɛɟ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ ɢ ɩɪɟɞ-
ɥɨɠɢɬɶ ɪɟɲɢɬɶ ɫɜɨɸ ɡɚɞɚɱɭ. Ɉɝɨɜɨ-
ɪɢɦɫɹ ɫɪɚɡɭ, ɱɬɨ ɤɚɠɞɚɹ  ɤɨɦɚɧɞɚ ɭɠɟ  
ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɪɟɲɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɣ 
ɡɚɞɚɱɢ.  
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ȼɟɞɭɳɢɣ 2: Ɉɛɪɚɳɚɟɦ ȼɚɲɟ ɜɧɢɦɚ-
ɧɢɟ, ɱɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɩɪɟɞ-
ɫɬɚɜɢɬɶ ɜɚɪɢɚɧɬ ɪɟɲɟɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɨɛɨɫ-
ɧɨɜɚɬɶ ɟɝɨ. Ɂɚ ɯɨɞɨɦ ɞɟɛɚɬɨɜ ɛɭɞɭɬ 
ɫɥɟɞɢɬɶ ɬɚɣɦɤɢɩɟɪɵ (ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ  
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɚ, ɩɪɚɜɢɥ; ɨɰɟɧɢ-
ɜɚɸɳɢɟ ɜɟɪɧɨɫɬɶ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ) ɢ 
ɝɨɫɬɢ-ɷɤɫɩɟɪɬɵ. 

(ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɬɚɣɦɤɢɩɟɪɨɜ ɢ ɷɤɫ-
ɩɟɪɬɨɜ – ɩɪɢɝɥɚɲɟɧɧɵɯ ɨɮɢɰɟɪɨɜ ɪɚɡ-
ɥɢɱɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɜɨɣɫɤ). 

 

II ɷɬɚɩ. 
 Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɧɚɩɪɚɜ-

ɥɟɧɢɣ ɜɨɣɫɤ – ɞɨɦɚɲɧɟɟ  
ɡɚɞɚɧɢɟ ɤɨɦɚɧɞ. 

Ɇɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɦ ɮɪɚɝɦɟɧɬɵ ɩɪɟ-
ɡɟɧɬɚɰɢɣ ɤɨɦɚɧɞ «Ⱥɪɬɢɥɥɟɪɢɫɬɵ», 
«ȼɨɟɧɧɵɟ ɬɨɩɨɝɪɚɮɵ», «ɋɧɚɣɩɟɪɵ» ɢ 
«ȼɨɣɫɤɚ ɉȼɈ». 

Ʉɨɦɚɧɞɚ «Ⱥɪɬɢɥɥɟɪɢɫɬɵ» ɩɨɤɚɡɚɥɚ, 
ɤɚɤɢɟ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɫɱёɬɵ ɧɟɨɛɯɨ-
ɞɢɦɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɞɥɹ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɠɢɜɨɣ 
ɫɢɥɵ ɢ ɛɨɟɜɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ.  

 

 

 
 

Ʉɚɞɟɬɵ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ ɤɨɦɚɧɞɭ 
«ȼɨɟɧɧɵɟ ɬɨɩɨɝɪɚɮɵ», ɭɛɟɞɢɥɢ ɩɪɢ-
ɫɭɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɥɸɛɨɣ ɫɢɬɭɚ-
ɰɢɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɩɨɞɪɭɱɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢ 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɮɨɪɦɭɥɵ, ɦɨɠɧɨ ɩɨɥɭ-
ɱɢɬɶ ɜɚɠɧɵɟ ɤɚɪɬɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɞɚɧɧɵɟ.  

  

 
ɉɪɨɛɥɟɦɭ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ ɨɬ 

ɨɛɴɟɤɬɚ ɞɨ ɰɟɥɢ ɤɨɦɚɧɞɚ «ɉȼɈ» ɫɜɟɥɚ 
ɤ ɪɟɲɟɧɢɸ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɡɚɞɚɱɢ. 
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 «ɋɧɚɣɩɟɪɵ» ɧɚɝɥɹɞɧɨ ɩɪɨɞɟɦɨɧ-
ɫɬɪɢɪɨɜɚɥɢ, ɤɚɤ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɡɧɚɧɢɹ ɩɨ-
ɩɪɚɜɤɢ ɧɚ ɜɟ-
ɬɟɪ ɢ ɜɵɫɨɬɵ 
ɦɢɲɟɧɢ ɩɨ-
ɪɚɡɢɬɶ ɰɟɥɶ. 

 

ȼɟɞɭɳɢɣ 2: ɋɩɚɫɢɛɨ ɜɫɟɦ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɝɪɭɩɩ. 
ə ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɢɡɦɟɧɢɥ ɫɜɨё 
ɦɧɟɧɢɟ ɢ ɝɨɬɨɜ ɩɪɢɡɧɚɬɶ, ɱɬɨ 
ɛɟɡ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ ɜ ɜɨɟɧɧɨɦ ɞɟ-

ɥɟ ɧɟ ɨɛɨɣɬɢɫɶ. 
ȼɟɞɭɳɢɣ 1:  Ɍɵ ɟɳё ɛɨɥɶɲɟ ɭɛɟ-

ɞɢɲɶɫɹ ɜ ɷɬɨɦ ɩɨɫɥɟ «Ɇɚɬɟɦɚɬɢɱɟ-
ɫɤɨɝɨ ɛɨɹ», ɝɞɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɹɬ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɫɱёɬɵ ɜ ɪɟɲɟɧɢɹɯ ɫɜɨ-
ɢɯ ɡɚɞɚɱ.  ɉɪɟɞɥɚɝɚɟɦ ɩɟɪɟɣɬɢ ɤ «ɛɨɸ». 
ɋɥɨɜɨ 1 ɤɨɦɚɧɞɟ. Ɉɞɢɧ ɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 
ɤɚɞɟɬ ɤɨɦɚɧɞɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɜɨɟ ɪɟ-
ɲɟɧɢɟ. Ʉɨɦɚɧɞɚ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ ɦɨɠɟɬ 
ɜɚɦ ɨɩɩɨɧɢɪɨɜɚɬɶ. Ɍɚɣɦɤɢɩɟɪɵ ɜɧɢ-
ɦɚɬɟɥɶɧɨ ɫɥɭɲɚɸɬ ɤɚɠɞɭɸ ɤɨɦɚɧɞɭ ɢ  
ɨɰɟɧɢɜɚɸɬ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ.  

III ɷɬɚɩ. 
Ɇɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɛɨɣ. 

ɇɚ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɤɚɠɞɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ ɩɪɟɞ-
ɫɬɚɜɥɹɟɬ ɧɚ ɞɨɫɤɟ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɟ-
ɲɟɧɢɟ ɜɨɟɧɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ, ɫ ɤɨɬɨɪɨɣ ɜ 
ɧɚɱɚɥɟ ɞɟɛɚɬɨɜ ɫɨɩɟɪɧɢɤɢ ɜɵɡɜɚɥɢ ɟё 
ɧɚ «ɛɨɣ». Ʉɨɦɚɧɞɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɞɨɥɠɧɚ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɪɟɲɟɧɢɟ, ɧɨ ɢ ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɧɚ 
ɜɨɩɪɨɫɵ ɨɩɩɨɧɢɪɭɸɳɟɣ ɤɨɦɚɧɞɵ, ɨɬ-
ɫɬɨɹɜ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ 
ɫɜɨɟɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ.  

Ⱦɥɹ ɩɨɛɟɞɵ ɜ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɛɨɸ 
ɜɟɪɧɵɯ ɪɚɫɱёɬɨɜ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ. ɉɨɛɟ-
ɞɢɬɟɥɟɦ ɩɪɢɡɧɚёɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ «ɤɪɚɫɧɨ-
ɪɟɱɢɜɚɹ» ɤɨɦɚɧɞɚ, ɩɨɤɚɡɚɜɲɚɹ ɭɦɟɧɢɟ 
ɝɪɚɦɨɬɧɨ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟ-
ɫɤɢɟ ɞɟɛɚɬɵ, ɱёɬɤɨ ɨɬɫɬɚɢɜɚɬɶ ɫɜɨё 
ɦɧɟɧɢɟ, ɡɚɞɚɜɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɡɚɫɬɚɜɥɹɸ-
ɳɢɟɫɹ ɡɚɞɭɦɵɜɚɬɶɫɹ ɧɚɞ ɫɤɚɡɚɧɧɵɦ ɢ 
ɫɞɟɥɚɧɧɵɦ.  
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IV ɷɬɚɩ. 
Эɩɢɥɨɝ. 

ȼɟɞɭɳɢɣ 2: Эɬɨ ɛɵɥɨ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ ɢ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɧɨ, ɝɥɚɜɧɨɟ, ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 
ɢɡɦɟɧɢɥɨ ɦɨё ɦɧɟɧɢɟ. ə ɭɛɟɞɢɥɫɹ, ɱɬɨ 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɨɣ ɫɨɫɬɚɜ-
ɥɹɸɳɟɣ ɜɨɟɧɧɨɝɨ ɞɟɥɚ. 

ȼɟɞɭɳɢɣ 1: Ȼɟɡ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ, ɛɟɡ ɟё 
ɛɟɡɭɤɨɪɢɡɧɟɧɧɨɝɨ ɡɧɚɧɢɹ, ɢ ɩɪɢɬɨɦ ɜ 
ɜɟɫɶɦɚ ɲɢɪɨɤɨɦ ɨɛɴёɦɟ, ɧɟ ɦɨɠɟɬ 
ɛɵɬɶ ɧɢ ɯɨɪɨɲɟɝɨ ɲɬɭɪɦɚɧɚ, ɧɢ ɚɪ-
ɬɢɥɥɟɪɢɫɬɚ, ɧɢ ɫɜɹɡɢɫɬɚ, ɧɢ ɜɨɟɧɧɨɝɨ 
ɫɬɪɨɢɬɟɥɹ, ɧɢ ɬɨɩɨɝɪɚɮɚ. Ȼɚɡɨɣ ɠɟ 
ɥɸɛɨɝɨ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɯɨɪɨɲɨ ɭɫɜɨɟɧɧɵɣ ɤɭɪɫ ɦɚ-
ɬɟɦɚɬɢɤɢ ɫɪɟɞɧɟɣ ɲɤɨɥɵ. Ⱥ ɩɨɬɨɦɭ 
ɤɚɠɞɨɦɭ ɢɡ ɧɚɫ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɛɨɥɟɟ ɫɟɪɶ-
ёɡɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɦɚɬɟɦɚɬɢ-
ɤɢ ɫɟɣɱɚɫ, ɱɬɨɛɵ ɜɧɟɫɬɢ ɫɜɨɸ ɥɟɩɬɭ ɜ 
ɞɟɥɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚɲɟɣ ɚɪɦɢɢ ɢ ɟё ɜɨ-
ɨɪɭɠɟɧɢɹ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ. 

ȼɟɞɭɳɢɣ 2: Ⱥ ɩɨɤɚ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦ ɜɚɦ 
ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ, ɤɚɤɚɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɬɟɯ-
ɧɢɤɚ ɭɠɟ  ɫɬɨɢɬ ɧɚ ɜɨɨɪɭɠɟɧɢɢ ɧɚɲɟɣ 
ɚɪɦɢɢ. 

(ɉɪɨɫɦɨɬɪ ɜɢɞɟɨɪɨɥɢɤɚ ɨ ɧɨɜɢɧɤɚɯ 
Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ⱥɪɦɢɢ). 

ȼɟɞɭɳɢɣ 2: ə ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɩɨɦɟɧɹɥ 
ɫɜɨё ɦɧɟɧɢɟ ɢ ɩɪɢɡɧɚɸ, ɱɬɨ ɛɟɡ ɡɧɚɧɢɣ 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ, ɧɚɦ, ɤɚɤ ɛɭɞɭɳɢɦ ɨɮɢɰɟ-
ɪɚɦ, ɩɪɨɫɬɨ ɧɟ ɨɛɨɣɬɢɫɶ, ɢ ɭɜɟɪɟɧ, ɱɬɨ 
ɫɜɨё ɦɧɟɧɢɟ ɩɨɦɟɧɹɥɢ ɢ ɤɚɞɟɬɵ, ɩɪɢ-
ɫɭɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɜ ɡɚɥɟ. ɉɪɨɲɭ ɤɚɞɟɬ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɲɥɢ ɤ ɬɚɤɨɦɭ ɠɟ ɜɵɜɨɞɭ,  
ɩɟɪɟɣɬɢ ɧɚ 1 ɪɹɞ. 

ȼɟɞɭɳɢɣ 1: Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ – ɷɬɨ 
ɹɡɵɤ,  ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɝɨɜɨɪɹɬ ɜɫɟ ɬɨɱɧɵɟ 
ɧɚɭɤɢ, ɚ ɬɨɱɧɨɫɬɶ ɜ ɜɨɟɧɧɨɦ ɞɟɥɟ - ɡɚ-
ɥɨɝ ɭɫɩɟɯɚ. Ʉɨɧɟɱɧɨ, ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɚɪɦɢɹ 
ɫɬɪɟɦɢɬɟɥɶɧɨ ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ, ɜ ɧɟё ɜɯɨ-
ɞɹɬ ɧɨɜɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ. Ɍɨɥɶɤɨ ɦɚɬɟ-
ɦɚɬɢɤɚ ɢ ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɜ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧ-

ɧɨɦ ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ ɧɟ ɢɡɦɟɧɹɸɬ ɫɟɛɟ. Ɇɚ-
ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɤɨɧɵ ɩɪɨɜɟɪɟɧɵ ɢ ɫɢ-
ɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɵ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤ ɜ 
ɜɚɠɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ ɦɨɠɟɬ ɩɨɥɨɠɢɬɶɫɹ 
ɧɚ ɧɟё ɢ  ɪɟɲɢɬɶ ɥɸɛɭɸ ɡɚɞɚɱɭ. Ɇɚɬɟ-
ɦɚɬɢɤɚ ɧɟ ɩɨɞɜɟɞёɬ. 

ȼɟɞɭɳɢɣ 2: ɋɩɚɫɢɛɨ ɜɫɟɦ ɭɱɚɫɬɧɢ-
ɤɚɦ ɧɚɲɟɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ. ɂ ɫɟɣɱɚɫ ɧɚɦ 
ɯɨɬɟɥɨɫɶ ɛɵ ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɫɥɨɜɨ ɧɚɲɟɦɭ 
ɷɤɫɩɟɪɬɭ ɢ ɩɨɩɪɨɫɢɬɶ ɟɝɨ ɜɵɫɤɚɡɚɬɶ 
ɫɜɨɟ ɦɧɟɧɢɟ ɨ ɧɚɲɟɦ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɢ, ɩɨ-
ɞɟɥɢɬɶɫɹ ɥɢɱɧɵɦ ɨɩɵɬɨɦ ɢ ɩɪɢɧɹɬɶ 
ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɧɚɝɪɚɠɞɟɧɢɢ ɤɨɦɚɧɞ. 

 
ȼɟɞɭɳɢɣ 1: Ʉɚɠɞɨɦɭ ɢɡ ɧɚɫ ɩɪɟɞ-

ɫɬɨɢɬ ɧɚ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɦ ɢɥɢ ɜɨɟɧɧɨɦ 
ɩɨɩɪɢɳɟ ɫɥɭɠɢɬɶ ɜɟɥɢɤɨɣ ɫɬɪɚɧɟ, ɧɚɦ 
ɩɪɨɫɥɚɜɥɹɬɶ ɟё ɢ ɦɧɨɠɢɬɶ ɟё ɫɥɚɜɧɵɟ 
ɬɪɚɞɢɰɢɢ. 

 



Ф˓˃ˍ˕˃ˎ  Ͷ / ʹͲͳ                                                        26 

 

ȿɥɦɚɧɨɜɚ ɇɢɧɚ Ⱥɧɚɬɨɥɶɟɜɧɚ, 
Ɇɚɪɬɵɧɨɜɚ Ɍɚɬɶɹɧɚ ɇɢɤɨɥɚɟɜɧɚ  

 

ǰțȓȘșȎȟȟțȜȓ ȚȓȞȜȝȞȖȭȠȖȓХ
ȘȎȘ ȘȜȚȝșȓȘȟțȎȭ ȢȜȞȚȎХȞȎȏȜȠȩХȝȜХ

ȝȜȐȩȦȓțȖȬХȐțȡȠȞȓțțȓȗХ 
ȚȜȠȖȐȎȤȖȖ ȘȎȒȓȠ оХȘșȎȟȟȎ ȘХ 

ȖȕȡȥȓțȖȬХȚȎȠȓȚȎȠȖȘȖ 

 

 ȼɚɠɧɨɣ ɱɚɫɬɶɸ ɜɫɟɣ ɭɱɟɛɧɨ-ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹ-
ɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɧɟɤɥɚɫɫɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɩɪɟɞɦɟɬɭ. 
Ɉɧɚ ɭɝɥɭɛɥɹɟɬ  ɡɧɚɧɢɹ, ɪɚɫɲɢɪɹɟɬ ɤɪɭɝɨɡɨɪ, ɪɚɡɜɢɜɚ-
ɟɬ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ ɤɚɞɟɬ, ɫɬɢɦɭ-
ɥɢɪɭɟɬ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɦɚɤɫɢ-
ɦɚɥɶɧɨ ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɚ ɤ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦ ɪɟ-
ɛɟɧɤɚ. 

 ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɩɪɢɟɦɥɟɦɵɦɢ ɢ ɪɟɝɭɥɹɪɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ 
ɜɧɟɤɥɚɫɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɦɚɬɟɦɚ-
ɬɢɱɟɫɤɢɟ ɤɪɭɠɤɢ, ɮɚɤɭɥɶɬɚɬɢɜɵ, ɨɥɢɦɩɢɚɞɵ. ɇɨ 
ɬɚɤɠɟ ɜɚɠɧɵ ɢ ɪɚɡɨɜɵɟ ɜɢɞɵ ɪɚɛɨɬɵ: Ʉȼɇ, ɢɧɫɰɟɧɢ-
ɪɨɜɚɧɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɜɢɤɬɨɪɢɧɵ, ɤɨɧɤɭɪɫɵ, ɬɭɪɧɢɪɵ, 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɨɤɥɚɞɨɜ, ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ, ɜɵɩɨɥɧɟ-
ɧɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ.   

Ɇɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɬɭɪɧɢɪɵ ɢ ɤɨɧɤɭɪɫɵ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ 
ɫ ɰɟɥɶɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚ, ɢɧɞɢɜɢ-

ɞɭɚɥɶɧɵɯ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ  ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɪɟɛɹɬ. Ɍɚɤɢɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹ-
ɬɢɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɪɟɲɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɡɚɞɚɱ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɫɚ-
ɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɚɞɟɬ; ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɥɨɞɨɬɜɨɪɧɨɝɨ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɩɪɢ ɜɡɚɢɦɧɨɦ 
ɭɜɚɠɟɧɢɢ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭ ɪɟɛɹɬ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɜ ɨɜɥɚɞɟɧɢɢ ɧɨɜɵɦɢ, ɛɨɥɟɟ  ɝɥɭɛɨɤɢɦɢ 
ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɩɨ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ. 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɩɨɞɨɛɧɨɝɨ ɬɢɩɚ ɞɨɥɠɧɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɚɦ ɢɯ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɫɥɢɲɤɨɦ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɦ. ɉɪɢ 
ɷɬɨɦ ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɡɚɬɪɚɱɟɧɧɨɟ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹɦɢ ɢ ɤɚɞɟɬɚɦɢ ɜɪɟɦɹ ɛɵɥɨ ɩɨɬɪɚɱɟɧɨ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ. Ʉɚɞɟɬɵ ɞɨɥɠɧɵ ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶ ɩɪɨɜɟɞɟɧ-
ɧɵɦ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɟɦ. Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɞɨɥɠɧɚ ɱɟɬɤɨ ɩɪɨɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶɫɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɩɪɨɜɟɞɟ-
ɧɢɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ: ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɷɬɚɩɧɨɫɬɶ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɣ ɯɚɪɚɤ-
ɬɟɪ  ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɟɝɨ, ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ, ɢɯ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɢɧɢ-
ɰɢɚɬɢɜɚ.   

Ɉɠɢɞɚɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ: ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɤɚɠɞɵɦ ɤɚɞɟɬɨɦ ɜɟɪɵ ɜ ɫɜɨɢ ɫɢɥɵ, ɭɜɟɪɟɧ-
ɧɨɫɬɢ ɜ ɫɜɨɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɯ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ;  ɪɚɡɜɢɬɢɟ  ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ  ɤɚɱɟɫɬɜ 
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Ɇɵ … ɧɢɤɨɝɞɚ ɛɵ ɧɟ 
ɫɬɚɥɢ ɪɚɡɭɦɧɵɦɢ, ɟɫɥɢ 
ɛɵ ɢɫɤɥɸɱɢɥɢ ɱɢɫɥɨ ɢɡ 
ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ. 

 ɉɥɚɬɨɧ 

 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ: ɜɡɚɢɦɧɨɝɨ ɭɜɚɠɟɧɢɹ, ɬɨɥɟ-
ɪɚɧɬɧɨɫɬɢ, ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɞɨɜɟ-
ɪɢɹ, ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɚɬɶ ɢ ɜ ɬɨ ɠɟ 
ɜɪɟɦɹ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɧɚɜɵɤɨɜ ɞɟɥɨ-
ɜɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ; ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɫɨɡɧɚɧɧɵɯ 
ɦɨɬɢɜɨɜ ɭɱɟɧɢɹ, ɩɨɛɭɠɞɚɸɳɢɯ ɤɚɞɟɬ ɤ 
ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɦ ɜɚɦ ɫɰɟɧɚɪɢɣ ɬɚɤɨɝɨ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɛɵɥɨ ɧɚɦɢ ɪɚɡ-
ɪɚɛɨɬɚɧɨ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɞɥɹ ɤɚɞɟɬ ɱɟɬɜɟɪ-
ɬɨɝɨ ɤɭɪɫɚ. 

ɂɝɪɨɜɨɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɣ ɤɨɧɤɭɪɫ ɩɨ 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ «Ɍɭɪɧɢɪ ɫɦɟɤɚɥɢɫɬɵɯ» 

ɞɥɹ ɤɚɞɟɬ 9 ɤɥɚɫɫɨɜ 
ɐɟɥɢ: ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɭɢɰɢɸ, ɞɨɝɚɞɤɭ, 

ɷɪɭɞɢɰɢɸ ɢ ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɦɚɬɟ-
ɦɚɬɢɤɢ; ɩɪɨɛɭɞɢɬɶ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɭɸ 
ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ; ɜɨɫ-
ɩɢɬɵɜɚɬɶ ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɦɵɲɥɟɧɢɹ; ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ ɢɧ-
ɬɟɪɟɫ ɤ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ; ɩɪɢɜɢɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ, ɭɱɢɬɶ 
ɤɚɞɟɬ ɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞɵ. 

Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ, ɤɚɪɬɨɱ-
ɤɢ ɫ ɡɚɞɚɧɢɹɦɢ, ɦɟɥɨɜɵɟ ɞɨɫɤɢ. 

ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ: 6 ɤɨɦɚɧɞ (5 ɱɟɥɨɜɟɤ); 
ɞɜɨɟ ɜɟɞɭɳɢɯ, ɠɸɪɢ ɢɡ 3 ɱɟɥɨɜɟɤ (ɞɜɚ 
ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝ ɤɭɪɫɚ), ɡɪɢ-
ɬɟɥɢ (ɤɚɞɟɬɵ ɤɭɪɫɚ). 

1. ȼɫɬɭɩɥɟɧɢɟ. 
1 ɜɟɞɭɳɢɣ: Ɉ, ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɚ ɡɟɦɧɚɹ, 

Ƚɨɪɞɹɫɶ, ɩɪɟɤɪɚɫɧɚɹ, ɫɨɛɨɣ 
Ɍɵ ɜɫɟɦ ɧɚɭɤɚɦ ɦɚɬɶ ɪɨɞɧɚɹ, 
ɂ ɞɨɪɨɠɚɬ ɨɧɢ ɬɨɛɨɣ. 

2 ɜɟɞɭɳɢɣ: Ɍɜɨɢ ɪɚɫɱɟɬɵ ɜɟɥɢɱɚɜɨ 
ȼɟɞɭɬ ɤ ɩɥɚɧɟɬɚɦ ɤɨɪɚɛɥɢ 
ɇɟ ɪɚɞɢ ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɨɣ ɡɚɛɚɜɵ, 
Ⱥ ɪɚɞɢ ɝɨɪɞɨɫɬɢ Ɂɟɦɥɢ. 

1 ɜɟɞɭɳɢɣ: ȼɧɢɦɚɧɢɟ! ȼɧɢɦɚɧɢɟ! 
ɋɟɝɨɞɧɹ ɭ ɧɚɫ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɣ   ɩɪɚɡɞɧɢɤ - 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɟ ɜ ɨɫɬɪɨɭɦɢɢ ɢ ɡɧɚɧɢɹɯ. 

2 ɜɟɞɭɳɢɣ: Ⱦɟɜɢɡ ɧɚɲɟɝɨ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ 
– «Ⱦɨɪɨɝɭ ɨɫɢɥɢɬ ɢɞɭɳɢɣ, ɚ ɦɚɬɟɦɚ-
ɬɢɤɭ – ɦɵɫɥɹɳɢɣ». 

1 ɜɟɞɭɳɢɣ: ɋɟɝɨɞɧɹ ɜ ɬɭɪɧɢɪɟ ɩɪɢ-
ɧɢɦɚɸɬ ɭɱɚɫɬɢɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɜɫɟɯ ɜɡɜɨɞɨɜ 
4 ɤɭɪɫɚ. Эɬɨ ɥɭɱɲɢɟ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ, ɤɨ-
ɬɨɪɵɟ ɧɟ ɭɧɵɜɚɸɬ, ɛɵɫɬɪɨ ɫɱɢɬɚɸɬ, 
ɯɨɪɨɲɨ ɪɟɲɚɸɬ ɡɚɞɚɱɢ, ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶ-
ɧɵ, ɠɢɜɭɬ ɜɫɟɝɞɚ ɜɟɫɟɥɨ ɢ ɞɪɭɠɧɨ. 
ȼɫɬɪɟɱɚɣɬɟ ɢɯ. 

(Ʉɨɦɚɧɞɵ ɡɚɧɢɦɚɸɬ ɫɜɨɢ ɦɟɫɬɚ, ɤɚ-
ɩɢɬɚɧɵ ɨɝɥɚɲɚɸɬ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɤɨɦɚɧɞ). 

2 ɜɟɞɭɳɢɣ: Ɉɰɟɧɢɜɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ 
ɧɚɲɢɯ ɤɨɦɚɧɞ ɛɭɞɟɬ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɟ 
ɠɸɪɢ. 

1ɜɟɞɭɳɢɣ: (ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɢɟ ɠɸɪɢ) 
ɋɭɞɢɬɟ ɜɫɟɝɞɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ. Ɉɱɤɢ ɪɚɡ-

ɞɟɥɹɣɬɟ ɜɟɪɧɨ. Ɉɬɛɪɨɫɶɬɟ ɫɜɨɢ ɫɢɦ-
ɩɚɬɢɢ. ȼɫɟ ɛɭɞɟɬ ɧɟ ɬɚɤ ɭɠ ɫɤɜɟɪɧɨ! 

2 ɜɟɞɭɳɢɣ: Ʉɨɦɚɧɞɵ ɝɨɬɨɜɵ, ɠɸɪɢ 
ɜ ɩɨɪɹɞɤɟ, ɛɨɥɟɥɶɳɢɤɢ ɡɚɪɹɠɟɧɵ! 
ɂɬɚɤ, ɦɵ ɧɚɱɢɧɚɟɦ ɩɪɚɡɞɧɢɤ ɧɚɲ! 
ɋɥɨɜɨ ɧɚɲɢɦ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹɦ. 

2. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ. 
Ɍɭɪ I. ȼɟɥɢɤɢɟ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ (Цɟɧɚ 

ɜɨɩɪɨɫɚ – 1 ɛɚɥɥ). 
ɇɚ ɫɥɚɣɞɟ 

ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɜɨɩɪɨɫɵ. 
ɉɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟ-
ɥɢ ɤɨɦɚɧɞɵ 
ɞɨɥɠɧɵ 
ɛɵɫɬɪɨ ɜɵɛɟɠɚɬɶ ɤ ɧɚɡɧɚɱɟɧɧɨɦɭ «ɪɭ-
ɛɟɠɭ» ɢ ɞɚɬɶ ɨɬɜɟɬ. Ɉɱɤɨ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɬɚ 
ɤɨɦɚɧɞɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɟɪɜɨɣ ɫɨɨɛɳɢɬ ɜɟɪ-
ɧɵɣ ɨɬɜɟɬ. 

1. ȼ ɱɟɫɬɶ ɤɨɝɨ ɧɚɡɜɚɧɚ ɬɟɨɪɟɦɚ ɨ 
ɩɪɨɩɨɪɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɨɬɪɟɡɤɚɯ? (Ɏɚɥɟɫ) 

2. ɉɟɪɜɚɹ ɪɭɫɫɤɚɹ ɠɟɧɳɢɧɚ-
ɦɚɬɟɦɚɬɢɤ? (ɋɨɮɶɹ Ʉɨɜɚɥɟɜɫɤɚɹ) 

3. Ⱥɜɬɨɪ ɩɟɪɜɨɝɨ ɭɱɟɛɧɢɤɚ ɩɨ ɝɟɨ-
ɦɟɬɪɢɢ? (ȿɜɤɥɢɞ) 
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ɋɱɟɬ ɢ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ – ɨɫɧɨɜɵ 
ɩɨɪɹɞɤɚ ɜ ɝɨɥɨɜɟ. 

ɂ. ɉɟɫɬɚɥɨɰɰɢ 

4. Ʉɚɤɨɣ ɮɪɚɧɰɭɡɫɤɢɣ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤ ɜɵ-
ɜɟɥ ɮɨɪɦɭɥɭ ɤɨɪɧɟɣ ɤɜɚɞɪɚɬɧɨɝɨ ɭɪɚɜ-
ɧɟɧɢɹ? (Ɏɪɚɧɫɭɚ ȼɢɟɬ) 

5. ȼ ɱɟɫɬɶ ɤɚɤɨɝɨ ɭɱɟɧɨɝɨ ɧɚɡɜɚɧɚ 
ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɤɨɨɪɞɢɧɚɬ? 
(Ɋɟɧɟ Ⱦɟɤɚɪɬ) 

6. ɇɚɡɨɜɢɬɟ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɚ, ɞɨɤɚɡɚɜɲɟɝɨ 
ɬɟɨɪɟɦɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɦɨɝɥɚ ɪɟɲɢɬɶ ɡɚɞɚ-
ɧɢɟ № 6 ɧɚ ɩɨɫɥɟɞɧɟɦ ɫɪɟɡɟ ɩɨ ɦɚɬɟɦɚ-
ɬɢɤɟ. (ɉɢɮɚɝɨɪ) 

7. Ⱥɜɬɨɪ ɩɟɪɜɨɝɨ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɭɱɟɛɧɢɤɚ 
ɚɪɢɮɦɟɬɢɤɢ? (Ʌɟɨɧɬɢɣ Ɇɚɝɧɢɰɤɢɣ) 

 

Ɍɭɪ II. Ʌɭɱɲɢɣ ɫɱɟɬɨɜɨɞ (Цɟɧɚ ɜɨ-
ɩɪɨɫɚ – 2 ɛɚɥɥɚ) 

Ʉɚɠɞɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ 
ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɤɚɪɬɨɱɤɭ 
ɫ ɡɚɞɚɧɢɹɦɢ. ɇɚ 
ɪɟɲɟɧɢɟ ɨɬɜɨ-
ɞɢɬɶɫɹ 5 – 7 ɦɢ-

ɧɭɬ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɨɬ-
ɜɟɬɵ ɫɞɚɸɬɫɹ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɠɸɪɢ (1 
ɜɟɪɧɵɣ ɨɬɜɟɬ – 2 ɛɚɥɥɚ). 

1. Ʉɚɞɟɬ ɰɢɮɪɭ 9, ɫ ɤɨɬɨɪɨɣ ɧɚɱɢɧɚ-
ɥɨɫɶ ɬɪɟɯɡɧɚɱɧɨɟ ɱɢɫɥɨ, ɩɟɪɟɧɟɫ ɜ ɤɨ-
ɧɟɰ ɱɢɫɥɚ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɨɥɭɱɢɥɨɫɶ 
ɱɢɫɥɨ ɧɚ 216 ɦɟɧɶɲɟɟ. Ʉɚɤɨɟ ɱɢɫɥɨ ɛɵ-
ɥɨ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨ? (975) 

2. ɉɟɬɹ ɝɨɜɨɪɢɬ ɞɪɭɝɭ: "ə ɩɨɣɦɚɥ 
ɦɧɨɝɨ ɛɨɥɶɲɢɯ ɪɵɛ, ɚ ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ ɜɞɜɨɟ 
ɦɟɧɶɲɟ. ȼɫɟɝɨ ɭ ɦɟɧɹ ɛɵɥɨ 16 ɪɵɛ". 
ȼɟɪɧɨ ɥɢ ɷɬɨ? (ɇɟɬ, 16 ɧɟ ɞɟɥɢɬɫɹ ɧɚ 3) 

3. ɋɧɚɱɚɥɚ ɰɟɧɚ ɬɨɜɚɪɚ ɩɨɧɢɡɢɥɚɫɶ 
ɧɚ 10%, ɚ ɩɨɬɨɦ ɟɝɨ ɧɨɜɚɹ ɰɟɧɚ ɩɨɜɵ-

ɫɢɥɚɫɶ ɧɚ 10%. ɋɬɚɥ ɬɨɜɚɪ ɞɟɲɟɜɥɟ ɢɥɢ 
ɞɨɪɨɠɟ ɟɝɨ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɰɟɧɵ ɢ ɧɚ 
ɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɨɰɟɧɬɨɜ? (ɞɟɲɟɜɥɟ ɧɚ 1% ɨɬ 
ɟɝɨ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɰɟɧɵ) 

 

 
 

ɂɝɪɚ ɫɨ ɡɪɢɬɟɥɹɦɢ. ȼ ɢɝɪɟ ɩɪɢɧɢ-
ɦɚɸɬ ɭɱɚɫɬɢɹ ɡɪɢɬɟɥɢ ɨɞɧɨɝɨ ɜɡɜɨɞɚ. 
ɂɝɪɭ  ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɞɟɠɭɪɧɵɣ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚ-
ɬɟɥɶ. 

ɋɟɣɱɚɫ ɜɵ ɛɭɞɟɬɟ ɫɱɢɬɚɬɶ, ɧɨ ɩɪɢ 
ɷɬɨɦ ɜɵ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɱɢɫɥɚ, ɜ 
ɡɚɩɢɫɶ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɯɨɞɢɬ ɰɢɮɪɚ 6 ɢ ɱɢɫ-
ɥɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ 6. ȼɦɟɫɬɨ ɬɚ-
ɤɢɯ ɱɢɫɟɥ ɧɭɠɧɨ ɝɨɜɨɪɢɬɶ «ɧɟ ɫɨɛɶ-
ɸɫɶ». ɋɱɢɬɚɸɳɟɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɩɪɟɩɨ-
ɞɚɜɚɬɟɥɶ. ȿɫɥɢ ɨɬɜɟɱɚɸɳɢɣ ɫɛɢɜɚɟɬ-
ɫɹ, ɬɨ ɨɱɟɪɟɞɧɨɣ ɢɝɪɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɫɧɚ-
ɱɚɥɚ. ȼɡɜɨɞ, ɞɨɫɱɢɬɚɜɲɢɣ ɞɨ ɛɨɥɶɲɟɝɨ 
ɱɢɫɥɚ, ɫɪɟɞɢ ɜɫɟɯ ɤɨɦɚɧɞ ɛɨɥɟɥɶɳɢɤɨɜ, 
ɩɪɢɧɟɫɟɬ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɱɤɨ ɫɜɨɟɣ 
ɤɨɦɚɧɞɟ. 

Ɍɭɪ III. ȼɟɫɟɥɚɹ ɩɟɪɟɦɟɧɚ (Цɟɧɚ 
ɜɨɩɪɨɫɚ –1 – 6 ɛɚɥɥɨɜ)  

Ʉɚɩɢɬɚɧɵ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɡɚɞɚɧɢɹ ɞɥɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦɭ ɤɨɧɤɭɪɫɭ. 
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ɍɱɢɬɶɫɹ ɧɟɥɟɝɤɨ, 
ɧɨ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ. 

əɧ Ʉɨɦɟɧɫɤɢɣ    
 

ȼ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɨɦɚɧɞɵ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɸɬɫɹ 
ɜ ɤɨɥɨɧɧɭ ɩɨ 1 ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 
ɲɚɝɚ ɞɪɭɝ ɨɬ ɞɪɭɝɚ (ɫ ɤɚɠɞɨɣ ɤɨɦɚɧɞɨɣ 
ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ). ȼɦɟɫɬɨ ɤɚɩɢ-
ɬɚɧɚ ɩɪɢɝɥɚɲɚɟɬɫɹ 1 ɛɨɥɟɥɶɳɢɤ ɢɡ ɡɚɥɚ. 

ɍ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ 5 ɤɚɪɬɨɱɟɤ ɞɥɹ ɭɫɬ-
ɧɨɝɨ ɫɱɟɬɚ: 

22 1045,0    (101) 

22 4159    ( 230 ) 

7

1010

625

525    (25) 

10

6249 
  (1,2) 

 2334133567    (10000) 

 

Ʉɚɠɞɵɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɶ ɤɨɦɚɧɞɵ ɪɟ-
ɲɚɟɬ ɭɫɬɧɨ ɩɪɢɦɟɪ ɢ ɜɫɬɚɟɬ ɜ ɤɨɧɰɟ ɤɨ-
ɥɨɧɧɵ. Ʉɨɦɚɧɞɚ, ɫɩɪɚɜɢɜɲɚɹɫɹ ɫ ɡɚɞɚ-
ɧɢɟɦ ɩɟɪɜɨɣ, ɩɨɥɭɱɚɟɬ 6ɛ, ɜɬɨɪɚɹ – 5ɛ ɢ 
ɬ.ɞ. 

Ɍɭɪ IV. Ʉɨɧɤɭɪɫ ɤɚɩɢɬɚɧɨɜ (Цɟɧɚ 
ɜɨɩɪɨɫɚ – 1 - 6 ɛɚɥɥɨɜ) 

ɉɨɤɚ ɤɨɦɚɧɞɚ 
ɫɨɪɟɜɧɭɟɬɫɹ ɜ 
ɤɨɧɤɭɪɫɟ «ȼɟɫɟɥɚɹ 
ɩɟɪɟɦɟɧɚ», ɤɚɩɢ-
ɬɚɧɵ ɝɨɬɨɜɹɬɫɹ ɤ 

ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɸ, ɩɨɥɭɱɢɜ ɡɚɞɚɧɢɟ. 

 
 

Ɂɚɞɚɧɢɟ: ȼɚɦ ɩɪɟɞɫɬɨɢɬ ɜɵɫɬɭɩɢɬɶ 
ɫ ɪɟɱɶɸ ɩɟɪɟɞ ɫɜɨɢɦɢ ɨɞɧɨɤɭɪɫɧɢɤɚɦɢ 
ɧɚ ɬɟɦɭ «Ɂɚɱɟɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɶɫɹ 

ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ». ɇɚ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɨɬɜɨ-
ɞɢɬɶɫɹ 2 ɦɢɧ. ɉɨɛɟɞɢɬ ɫɚɦɵɣ ɤɪɚɫɧɨ-
ɪɟɱɢɜɵɣ ɢ ɭɛɟɞɢɬɟɥɶɧɵɣ. 

Ɍɭɪ V. ȼɨɟɧɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ (Цɟɧɚ ɜɨ-
ɩɪɨɫɚ – 3 ɛɚɥɥɚ) 

Ʉɚɠɞɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɤɚɪɬɨɱɤɭ ɫ 
ɡɚɞɚɧɢɟɦ. ɇɚ ɪɟɲɟɧɢɟ ɨɬɜɨɞɢɬɶɫɹ 
7ɦɢɧɭɬ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɨɬɜɟɬɵ ɫɞɚɸɬɫɹ ɞɥɹ 
ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɠɸɪɢ (1 ɜɟɪɧɵɣ ɨɬɜɟɬ – 3 
ɛɚɥɥɚ). 

Ɋɚɡɜɟɞɱɢɤ ɩɨɥɭɱɢɥ ɡɚɞɚɧɢɟ ɭɡɧɚɬɶ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɩɪɨɯɨɞɹɳɟɝɨ ɦɢɦɨ ɩɥɚɬɮɨɪ-
ɦɵ ɩɨɟɡɞɚ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ, ɢɞɭɳɟɝɨ ɜ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɮɪɨɧɬɚ. ɇɚ ɫɬɚɧɰɢɢ, 
ɧɚɛɥɸɞɚɹ ɡɚ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɫɨɫɬɚɜɚ, ɨɧ 
ɫɞɟɥɚɥ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɨɦɟɬɤɢ: 
ɩɨɟɡɞ ɩɪɨɲɟɥ ɦɢɦɨ ɫɜɟɬɨɮɨɪɚ ɡɚ 5ɫ, ɚ 
ɦɢɦɨ ɩɥɚɬɮɨɪɦɵ ɞɥɢɧɨɣ 150ɦ – ɡɚ 15ɫ. 
Ʉɚɤ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɷɬɢ ɞɚɧɧɵɟ, ɪɚɡɜɟɞɱɢɤ 
ɜɵɩɨɥɧɢɬ ɡɚɞɚɧɢɟ? 

Ɉɬɜɟɬ: ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɩɨɟɡɞɚ ɪɚɜɧɚ 15 ɦ/ɫ. 
ɍɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɧɭɠɧɨ ɜɨɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 

ɞɚɧɧɵɦɢ ɪɚɡɜɟɞɤɢ ɢ ɜɵɱɢɫɥɢɬɶ ɫɤɨ-
ɪɨɫɬɶ ɩɨɟɡɞɚ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɚ. 
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ɉɨɤɚ ɠɸɪɢ ɩɨɞɜɨɞɢɬ ɢɬɨɝɢ, ɫ ɩɪɢ-

ɫɭɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɛɨɥɟɥɶɳɢɤɨɜ 
ɤɚɞɟɬɚɦɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɢɝɪɚ «Ɂɚɞɚɱɚ Ⱦɢ-
ɞɨɧɵ». ɉɨɛɟɞɢɜɲɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ ɡɪɢɬɟɥɟɣ 
ɩɪɢɧɨɫɢɬ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɱɤɨ ɫɜɨɟɣ 
ɤɨɦɚɧɞɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ. 
 

ɂɝɪɚ ɫɨ ɡɪɢɬɟɥɹɦɢ «Ɂɚɞɚɱɚ Ⱦɢɞɨ-
ɧɵ» Ⱦɢɞɨɧɚ ɛɵɥɚ ɞɨɱɟɪɶɸ ɰɚɪɹ Ɍɢɪɚ ɢ 
ɠɟɧɨɣ ɠɪɟɰɚ Ƚɟɪɚɤɥɚ Ⱥɤɟɪɛɚɫɚ. ɉɨɫɥɟ 
ɫɦɟɪɬɢ ɦɭɠɚ Ⱦɢɞɨɧɚ ɛɵɥɚ ɜɵɧɭɠɞɟɧɚ 
ɛɟɠɚɬɶ. Ɂɚɯɜɚɬɢɜ ɫ ɫɨɛɨɣ ɱɚɫɬɶ ɫɨ-
ɤɪɨɜɢɳ ɦɭɠɚ, ɨɧɚ ɜ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɢ 
ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɫɩɭɬɧɢɤɨɜ ɨɬɩɪɚɜɢ-

ɥɚɫɶ ɧɚ ɡɚɩɚɞ ɜɞɨɥɶ 
ɛɟɪɟɝɨɜ ɋɪɟɞɢ-
ɡɟɦɧɨɝɨ ɦɨɪɹ. 
ȿɣ ɩɪɢɝɥɹɧɭ-
ɥɨɫɶ ɨɞɧɨ ɦɟ-
ɫɬɨ ɧɚ ɩɨɛɟ-
ɪɟɠɶɟ ɧɵɧɟɲ-

ɧɟɝɨ Ɍɭɧɢɫɫɤɨɝɨ 
ɡɚɥɢɜɚ.  
Ⱦɢɞɨɧɚ ɩɨɜɟɥɚ 

ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɵ ɫ ɛɟɪɛɟɪɢɣɫɤɢɦ ɰɚɪɟɦ əɪ-
ɛɨɦ ɨ ɩɪɨɞɚɠɟ ɡɟɦɥɢ. ɉɨ ɭɫɥɨɜɢɸ ɨɧɚ 
ɦɨɝɥɚ ɜɡɹɬɶ ɫɬɨɥɶɤɨ ɡɟɦɥɢ, ɫɤɨɥɶɤɨ 
ɦɨɠɧɨ «ɨɤɪɭɠɢɬɶ  ɛɵɱɶɟɣ ɲɤɭɪɨɣ». 
Ɍɨɝɞɚ Ⱦɢɞɨɧɚ ɪɚɡɪɟɡɚɥɚ ɷɬɭ ɲɤɭɪɭ ɧɚ 
ɬɨɧɤɢɟ ɪɟɦɧɢ, ɫɜɹɡɚɜ ɢɯ ɜɨɟɞɢɧɨ, ɢ 
ɨɤɪɭɠɢɥɚ ɢɡɪɹɞɧɵɣ ɤɭɫɨɤ ɡɟɦɥɢ. ɇɚ 
ɷɬɨɦ ɦɟɫɬɟ ɛɵɥɚ ɨɫɧɨɜɚɧɚ ɰɢɬɚɞɟɥɶ 

Ʉɚɪɮɚɝɟɧɚ Ȼɢɪɫɭ. (ɉɨ-ɝɪɟɱɟɫɤɢ «ɛɢɪɫɭ» 
ɤɚɤ ɪɚɡ ɢ ɨɡɧɚɱɚɟɬ «ɲɤɭɪɚ».)  

Ɂɚɞɚɧɢɟ. ȼ ɥɢɫɬɟ ɛɭɦɚɝɢ ɪɚɡɦɟɪɨɦ 
Ⱥ4 ɩɪɨɞɟɥɚɬɶ ɬɚɤɨɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ, ɱɬɨɛɵ 
ɜ ɧɟɝɨ ɦɨɝɥɨ ɩɨɦɟɫɬɢɬɶɫɹ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ 
ɛɨɥɶɲɟ ɤɚɞɟɬ? ɋɤɪɟɩɥɹɬɶ ɤɚɤ ɥɢɛɨ 
ɤɨɧɰɵ ɛɭɦɚɝɢ ɜ ɤɨɥɶɰɨ ɧɟɥɶɡɹ. 

 
ɉɨɤɚ ɠɸɪɢ ɩɨɞɜɨɞɢɬ ɢɬɨɝɢ, ɢɞɟɬ ɪɨ-

ɥɢɤ «ȿɪɚɥɚɲ». 
3. Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ. 
1 ɜɟɞɭɳɢɣ: ɇɚɫɬɭɩɚɟɬ ɫɚɦɵɣ ɜɨɥ-

ɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ. ɋɥɨɜɨ ɠɸɪɢ ɞɥɹ 
ɨɝɥɚɲɟɧɢɹ ɢɬɨɝɨɜ ɤɨɧɤɭɪɫɚ. 

(ɇɚɝɪɚɠɞɟɧɢɟ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɟɣ). 
 

 
 

2 ɜɟɞɭɳɢɣ:  
ȼɫɟɦ ɫɩɚɫɢɛɨ ɡɚ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, 
Ɂɚ ɡɚɞɨɪ ɢ ɡɜɨɧɤɢɣ ɫɦɟɯ, 
Ɂɚ ɚɡɚɪɬ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ, 

Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɲɢɣ ɭɫɩɟɯ. 
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Ɂɟɜɢɧɚ ȿɥɟɧɚ ɉɟɬɪɨɜɧɚ,  
Ʉɨɬɨɜɚ Ɍɚɬɶɹɧɚ Ⱥɥɟɤɫɟɟɜɧɚ 

 
ǾȎȕȐȖȠȖȓХȝȞȜȟȠȞȎțȟȠȐȓțțȜȑȜХ 

ȐȜȜȏȞȎȔȓțȖȭХȘȎȒȓȠХлХȘșȎȟȟȎХȥȓȞȓȕХ
ȚȜȒȓșȖȞȜȐȎțȖȓ ȖХȘȜțȟȠȞȡȖȞȜȐȎțȖȓХ
ȚțȜȑȜȑȞȎțțȖȘȜȐ ȖХȠȓșХȐȞȎȧȓțȖȭ 

 

Ƚɟɨɦɟɬɪɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɚɦɵɦ ɦɨɝɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ 
ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɞɥɹ ɢɡɨɳɪɟɧɢɹ ɧɚɲɢɯ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɞɚɟɬ ɧɚɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɦɵɫɥɢɬɶ ɢ ɪɚɫɫɭɠɞɚɬɶ. 

 

Ƚɚɥɢɥɟɨ Ƚɚɥɢɥɟɣ 
 

Ⱦɥɹ  ɪɟɲɟɧɢɹ  ɨɝɪɨɦɧɨɝɨ  ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟ-
ɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ ɜ ɤɭɪɫɟ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ ɨɫɨɛɵɣ 
ɜɢɞ  ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ – ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧ-
ɧɨɟ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ. ɉɪɢ ɟɝɨ ɩɨɦɨɳɢ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɜɨ-
ɞɢɬɶ ɦɚɧɢɩɭɥɹɰɢɢ ɫ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɦɢ  ɫɬɪɭɤɬɭ-
ɪɚɦɢ – ɪɟɚɥɶɧɵɦɢ ɢɥɢ ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɵɦɢ, ɚɧɚɥɢɡɢɪɨ-
ɜɚɬɶ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɢɡɦɟɧɹɬɶ ɢɫɯɨɞɧɵɟ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɢ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɧɨɜɵɟ. 

ȼɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɧɟ ɞɚёɬɫɹ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɩɪɢ ɪɨɠɞɟɧɢɢ, 
ɨɧɨ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɜ ɯɨɞɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ, ɩɨ-

ɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ. ɋɭɳɧɨɫɬɶ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ – ɨɛɪɚɡɵ – ɧɟ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɢɡ ɧɢɱɟɝɨ, ɷɬɨ ɜɫɟ-
ɝɞɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɭɠɟ ɛɵɥɨ ɜ ɨɩɵɬɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɉɧɢ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɩɨɡɧɚɜɚɬɶ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɭɸ ɧɚɫ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɦɨɝɥɨ ɩɪɨɹɜɢɬɶ 
ɫɟɛɹ, ɨɤɚɡɵɜɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɧɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɧɚɛ-
ɞɢɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɥɢɱɧɵɦ ɨɩɵɬɨɦ. ȼɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɛɭɞɟɬ ɬɟɦ ɛɨɝɚɱɟ, ɱɟɦ ɨɛɲɢɪɧɟɟ ɥɢɱ-
ɧɵɣ ɨɩɵɬ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɣ ɫ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɬɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɢɥɢ ɹɜɥɟ-
ɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɪɟɞɫɬɨɢɬ ɢɡɭɱɢɬɶ.  

Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚ-
ɛɨɬɚ ɫ ɦɧɨɝɨɝɪɚɧɧɢɤɚɦɢ. Ɉɫɧɨɜɭ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ ɜɵɩɭɤɥɵɟ ɦɧɨɝɨɝɪɚɧɧɢ-
ɤɢ, ɭɱɟɧɢɟ ɨ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɩɢɫɚɥ ɞɪɟɜɧɟɝɪɟɱɟɫɤɢɣ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤ ȿɜɤɥɢɞ ɜ ɫɜɨɟɦ ɬɪɭɞɟ 
«ɇɚɱɚɥɚ». ɇɚ ɦɨɞɟɥɹɯ ɦɧɨɝɨɝɪɚɧɧɢɤɨɜ ɭɞɨɛɧɨ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ  ɜɡɚɢɦɧɨɟ ɪɚɫɩɨ-
ɥɨɠɟɧɢɟ ɩɪɹɦɵɯ ɢ ɩɥɨɫɤɨɫɬɟɣ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ 
ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɟɪɩɟɧɞɢɤɭɥɹɪɧɨɫɬɢ ɩɪɹɦɵɯ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. ɂɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ  ɧɚ  
ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɦɨɞɟɥɹɯ ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɩɪɟɞɦɟɬɭ. ɍɦɟɧɢɟ ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ ɩɪɨɫɬɪɚɧ-
ɫɬɜɟɧɧɵɟ ɮɢɝɭɪɵ ɧɭɠɧɨ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɚɦ, ɮɢɡɢɤɚɦ, ɢɧɠɟɧɟɪɚɦ, ɯɭɞɨɠɧɢɤɚɦ ɬ.ɞ. 



Ф˓˃ˍ˕˃ˎ  Ͷ / ʹͲͳ                                                        32 

ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɫɬɟɪɟɨɦɟɬɪɢɢ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟ-
ɜɚɟɬ ɧɚɥɢɱɢɟ ɭ ɤɚɞɟɬ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɨɨɛɪɚɠɟ-
ɧɢɹ. ɉɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɢ ɫɬɚɥɤɢɜɚɸɬɫɹ ɫ 
ɬɟɦ, ɱɬɨ ɪɟɛɹɬɚ ɧɟ ɭɦɟɸɬ ɱɢɬɚɬɶ ɢɡɨɛ-
ɪɚɠɟɧɢɹ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɯ ɮɢɝɭɪ, 
ɩɥɨɫɤɢɣ ɱɟɪɬёɠ ɧɟ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɢɦɢ 
ɨɛɴёɦɧɨ, ɨɧɢ ɱɚɫɬɨ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɨɩɪɟɞɟ-
ɥɢɬɶ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɦɵɫɥɟɧɧɨ 
ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɢɯ ɜɡɚɢɦɧɨɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, 
ɪɚɫɱɥɟɧɢɬɶ ɮɢɝɭɪɭ ɧɚ ɱɚɫɬɢ ɢɥɢ ɫɤɥɟ-
ɢɬɶ ɟё ɢɡ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɱɚɫɬɟɣ. ȼɨɬ ɩɨɱɟ-
ɦɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɡɵɫɤɢɜɚɬɶ ɜɫɹɤɢɟ ɜɨɡɦɨɠ-
ɧɨɫɬɢ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɥɸɛɵɟ ɪɟɡɟɪɜɵ 
ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧ-
ɧɨɝɨ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɤɚɞɟɬ ɤɚɤ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ, 
ɬɚɤ ɢ ɜɨ ɜɧɟɭɪɨɱɧɨɟ ɜɪɟɦɹ. 

 Ⱦɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɷɬɨɣ ɡɚɞɚɱɢ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɠɟ ɜ 5-6 ɤɥɚɫɫɟ ɭɱɢɬɶ ɤɚ-
ɞɟɬ ɜɢɞɟɬɶ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ  
ɨɛɪɚɡɭɸɳɢɟ  ɢɯ  ɮɨɪɦɭ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ  
ɬɟɥɚ, ɭɱɢɬɶ ɭɡɧɚɜɚɬɶ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ 
ɮɨɪɦɵ ɜ ɬɟɯ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɦ 
ɩɨɩɚɞɚɸɬɫɹ ɧɚ ɝɥɚɡɚ ɱɭɬɶ ɥɢ ɧɟ ɟɠɟ-
ɞɧɟɜɧɨ. ɗɬɚ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɜɢɞɟɬɶ ɝɟɨ-
ɦɟɬɪɢɸ ɜɨɤɪɭɝ ɫɟɛɹ ɟɫɬɶ ɰɟɧɧɟɣɲɟɟ 
ɫɜɨɣɫɬɜɨ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɨɛɪɚɡɨ-
ɜɚɧɢɸ ɚɛɫɬɪɚɤɬɧɵɯ ɩɨɧɹɬɢɣ ɝɟɨɦɟɬɪɢ-
ɱɟɫɤɢɯ ɮɢɝɭɪ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶ-
ɧɢɤ, ɨɤɪɭɠɧɨɫɬɶ, ɩɪɢɡɦɚ, ɰɢɥɢɧɞɪ ɢ 
ɬ.ɞ.  

ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɪɟɛɹɬɚ ɭɠɟ ɜɢɞɹɬ 
ɮɨɪɦɭ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɢ ɧɭɠɞɚɸɬɫɹ ɜ ɪɚɡɜɢ-
ɬɢɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, 
ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ. Ɍɚɤɚɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞ-
ɫɬɚɜɢɥɚɫɶ ɤɚɞɟɬɚɦ ɲɟɫɬɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɥɟɬɧɟɣ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɢɡɭɱɟ-
ɧɢɹ ɤɭɪɫɚ «ɇɚɝɥɹɞɧɚɹ ɝɟɨɦɟɬɪɢɹ».  

Ƚɥɚɜɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ ɞɚɧɧɨɝɨ ɤɭɪɫɚ – ɡɚɢɧ-
ɬɟɪɟɫɨɜɚɬɶ, ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɜɫɟɯ  
ɤɚɞɟɬ, ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɝɟɨɦɟɬɪɢɸ ɜɨ ɜɫɟɣ ɟё 

ɦɧɨɝɨɝɪɚɧɧɨɫɬɢ, ɚɤɰɟɧɬɢɪɭɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 
ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. 

ȼɟɞɭɳɟɣ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɧɢɟɣ ɞɚɧ-
ɧɨɝɨ ɤɭɪɫɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɪɚɡɧɨ-
ɨɛɪɚɡɧɨɣ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, 
ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɤɨɬɨɪɨɣ  
ɤɚɞɟɬɵ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɞɨɛɵɜɚɸɬ ɝɟɨ-
ɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬ ɫɩɟ-
ɰɢɚɥɶɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢ ɭɦɟɧɢɹ: ɝɟɨɦɟɬɪɢ-
ɱɟɫɤɭɸ ɢɧɬɭɢɰɢɸ, ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɟ 
ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɝɥɚɡɨɦɟɪ, ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶ-
ɧɵɟ ɢ ɱɟɪɬёɠɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ.  

 

 
 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɤɚɞɟɬ ɱɟɬɤɨɝɨ ɩɪɟɞ-
ɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɬɪёɯɦɟɪɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ (ɦɧɨ-
ɝɨɝɪɚɧɧɢɤɨɜ ɢ ɬɟɥ ɜɪɚɳɟɧɢɹ) ɜ ɞɟɬɚɥɹɯ 
ɢ ɰɜɟɬɨɜɨɦ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 
ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɚɞɟɬ ɢ, 
ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɬɚɤɢɯ ɟɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ, 
ɤɚɤ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɩɪɨɫɬɪɚɧ-
ɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɟɞɜɢ-
ɞɟɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɫɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɱɬɨ ɜ 
ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɪɚɫɲɢɪɹɟɬ ɢ ɭɝɥɭɛɥɹɟɬ 
ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ. 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɚɦɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɨ, ɱɬɨ ɩɪɢ 
ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ, ɮɢɡɢɤɢ, ɯɢɦɢɢ ɢ 
ɞɪɭɝɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɩɨɦɨ-
ɝɚɟɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɨɠɢɜɢɬɶ ɚɛɫɬɪɚɤɬɧɵɟ 
ɩɨɧɹɬɢɹ, ɧɚɩɨɥɧɢɬɶ ɮɨɪɦɭɥɵ ɤɨɧɤɪɟɬ-
ɧɵɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ. ɂ ɧɟɪɟɞɤɨ ɬɪɭɞ-
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ɧɨɫɬɢ ɜ ɭɫɜɨɟɧɢɢ ɧɚɭɱɧɵɯ ɩɨɧɹɬɢɣ, ɜ 
ɪɟɲɟɧɢɢ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɬɟɦ, 
ɱɬɨ ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɧɟ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɫɨɨɬ-
ɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɨɛɪɚɡɵ. Ɍɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɱɟɪɬɟɠɚ 
ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɡɚɞɚɱɢ ɞɟɥɚɟɬ ɟё ɜɨɨɛ-
ɳɟ ɧɟɪɚɡɪɟɲɢɦɨɣ. Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɪɟ-
ɲɢɬɶ ɬɭ ɢɥɢ ɢɧɭɸ ɡɚɞɚɱɭ, ɧɚɞɨ ɧɟ ɬɨɥɶ-
ɤɨ ɨɫɦɵɫɥɢɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ, ɧɨ ɢ ɫɨɡɞɚɬɶ 
ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɣ ɨɛɪɚɡ. Ⱥ ɷɬɨ 
ɮɭɧɤɰɢɹ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ. 

 

 
 
 
 

 
ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɯ ɮɢɝɭɪ, 

ɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɩɪɨɢɫɯɨ-
ɞɢɥɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟ-
ɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ: ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɮɢɝɭɪ ɩɨ 
ɲɚɛɥɨɧɭ ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ ɢ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ, ɩɨ-
ɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɫɟɱɟɧɢɣ, ɪɚɡɪɟɡɚɹ 
ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɨɜɭɸ ɦɨɞɟɥɶ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɹ ɩɨ-
ɥɭɱɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɮɢɝɭɪɚɯ ɧɚ ɩɥɨɫɤɨ-
ɫɬɢ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɹ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɦɧɨɝɨ-
ɝɪɚɧɧɢɤɨɜ ɢɥɢ ɬɟɥ ɜɪɚɳɟɧɢɹ, ɪɟɛɹɬɚ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɥɢ ɜɨɩɪɨɫ ɨ  
ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɢ ɩɥɨɳɚɞɢ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɢɥɢ 
ɨɛɴёɦɚ ɬɟɥɚ.  

ɉɨɝɪɭɠɟɧɢɟ ɜ ɫɪɟɞɭ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɚ ɫ 
ɨɛɴёɦɧɵɦɢ ɬɟɥɚɦɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɥɨ  

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɤɚɞɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɮɢɝɭɪɵ, ɱɬɨ 
ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɡɚɞɚɱ ȿȽɗ,  ɚ 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ ɩɟɪɢ-
ɦɟɬɪɚ, ɩɥɨɳɚɞɢ ɢ ɨɛɴёɦɚ ɮɢɝɭɪɵ 
ɧɚɲɥɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ  ɩɪɢ 
ɪɟɲɟɧɢɢ ɩɪɚɤɬɢɤɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 
ɡɚɞɚɱ.  

ɇɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɪɟɛɹɬɚ ɩɨɩɵɬɚɥɢɫɶ ɫɞɟ-
ɥɚɬɶ ɩɟɪɟɯɨɞ ɨɬ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɮɢ-

ɝɭɪ ɧɚ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ ɤ ɝɟɨɦɟɬɪɢ-
ɱɟɫɤɢɦ ɬɟɥɚɦ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ 
ɨɛɴɟɤɬɵ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨɡɢɰɢɣ   

(ɢɫɬɨɪɢɹ, ɝɟɨɝɪɚɮɢɹ, ɛɢɨɥɨɝɢɹ 
ɢ, ɤɨɧɟɱɧɨ, ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɚ), ɧɚɣɬɢ 

ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɜ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟ-
ɫɤɢɯ ɮɢɝɭɪɚɯ, ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɫɬɪɨɢɬɶ 

ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɥɢɧɟɣɤɢ ɢ ɤɚɪɚɧɞɚɲɚ 
ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɷɫɤɢɡɵ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ 

ɬɟɥ, ɧɨ ɢ ɢɯ ɩɪɨɟɤɰɢɢ.  
ɉɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨ ɪɟɛɹɬɚ ɩɨɡɧɚɤɨɦɢ-

ɥɢɫɶ   ɫ   ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ  ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧ- 
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ɧɵɯ ɮɢɝɭɪ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦɵɯ ɜ ɪɚɡɥɢɱ-
ɧɵɯ ɩɪɨɟɤɰɢɹɯ: ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɚɹ – ɭɞɨɛɧɚɹ 
ɞɥɹ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɦɧɨɝɨɝɪɚɧɧɢɤɨɜ ɢ ɫɟ-
ɱɟɧɢɣ; ɨɪɬɨɝɨɧɚɥɶɧɚɹ – ɞɥɹ ɢɡɨɛɪɚɠɟ-
ɧɢɹ ɬɟɥ ɜɪɚɳɟɧɢɹ, ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɬɟɥ 
ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɢ ɦɧɨɝɨɝɪɚɧɧɢɤɨɜ; ɰɟɧɬɪɚɥɶ-
ɧɨɟ  ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɥɢ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɚ,  
ɹɜɥɹɸɳɚɹɫɹ  ɧɚɢɛɨɥɟɟ  ɛɥɢɡɤɨɣ  ɤ ɡɪɢ-
ɬɟɥɶɧɨɦɭ  ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɸ  ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ  
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. Ɉɛɭɱɚɹɫɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɢɡɨɛ-
ɪɚɠɚɬɶ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɟ ɮɢɝɭɪɵ, ɤɚ-
ɞɟɬɵ ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɥɢɫɶ ɫ ɡɚɤɨɧɚɦɢ ɜɨɫ-
ɩɪɢɹɬɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, 
ɱɬɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɥɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɪɨɫɬɪɚɧ-
ɫɬɜɟɧɧɨɝɨ  ɜɨɨɛɪɚɠɟ-
ɧɢɹ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɢɡɭ-
ɱɟɧɢɹ ɤɭɪɫɚ «ɇɚɝɥɹɞ-
ɧɚɹ ɝɟɨɦɟɬɪɢɹ» ɞɥɹ 
ɤɚɠɞɨɝɨ ɜɡɜɨɞɚ – ɪɚ-
ɛɨɬɚ ɧɚɞ ɩɪɨɟɤɬɨɦ 
«Ƚɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɣ 
ɨɛɴɟɤɬ». Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢ 
ɩɨɞɨɲɥɢ ɤ ɫɨɡɞɚɧɢɸ 
ɢ ɡɚɳɢɬɟ ɫɜɨɟɝɨ ɩɪɨ-
ɟɤɬɚ «ȻɊɄ-1» ɤɚɞɟɬɵ 
13 ɜɡɜɨɞɚ.  

«ɂɡ ɞɚɥёɤɨɝɨ ɛɭɞɭ-
ɳɟɝɨ ɤ ɧɚɦ ɜ Ɉɪɟɧ-
ɛɭɪɝɫɤɨɟ ɩɪɟɡɢɞɟɧɬ-
ɫɤɨɟ ɤɚɞɟɬɫɤɨɟ ɭɱɢɥɢ-
ɳɟ ɩɪɢɥɟɬɟɥ Ȼɨɟɜɨɣ Ɋɨ-
ɛɨɬ Ʉɚɞɟɬ-1 (ȻɊɄ-1). 
ɐɟɥɶ ɩɪɢɛɵɬɢɹ ɜ ɩɪɨɲɥɨɟ 
-  ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɪɨɤɨɜɭɸ 
ɨɲɢɛɤɭ – ɩɨɬɟɪɢ ɢɧɬɟɪɟɫɚ 
ɤ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ. ȼɟɞɶ ɜ ɛɭ-
ɞɭɳɟɦ, ɩɨ ɪɚɫɫɤɚɡɚɦ ɪɨ-
ɛɨɬɚ, ɞɟɬɢ ɫɬɚɥɢ ɦɟɧɶɲɟ 
ɭɞɟɥɹɬɶ ɜɪɟɦɟɧɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ, ɢ ɷɬɨ 
ɩɪɢɜɟɥɨ ɤ ɧɚɭɱɧɨɦɭ ɤɪɢɡɢɫɭ. 

Ⱥ ɩɨɤɚ ɪɨɛɨɬ ɜɵɩɨɥɧɹɥ ɫɜɨɸ ɦɢɫɫɢɸ, 
ɨɧ ɭɫɩɟɥ ɩɨɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ ɨɯɨɬɨɣ ɤɨɲɤɢ 
ɧɚ ɜɨɪɨɧɭ, ɧɨ ɧɟ ɦɨɝ ɩɨɧɹɬɶ ɤɬɨ ɷɬɨ, 
ɜɟɞɶ ɧɚ ɟɝɨ ɩɥɚɧɟɬɟ ɍɦɭɤɚɦɚɧɞɪɚ ɬɚ-
ɤɨɝɨ ɧɟɬ! Ʉɨɲɤɭ ɩɪɢɧɹɥ ɡɚ ɪɨɛɨɬɨɦɰɚ, 
ɚ ɜɨɪɨɧɭ ɡɚ ɦɢɥɢɤɨɪɚɛɥɢɧɫ (ɷɬɨ ɫɨɤɪɚ-
ɳёɧɧɨɟ ɫɥɨɜɨ ɪɚɫɲɢɮɪɨɜɵɜɚɥɨɫɶ ɤɚɤ 
ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ ɤɨɪɚɛɥɶ). Ɋɨɛɨɬɨɦɟɰ ɝɨɧɹɥ-
ɫɹ ɡɚ ɦɢɥɢɤɨɪɚɛɥɢɧɫɨɦ. Ɍɚɤɢɟ ɦɵɫɥɢ 
ɫɤɥɚɞɵɜɚɥɢɫɶ ɭ ɪɨɛɨɬɚ. Эɬɨ ɛɵɥɨ ɩɟɪ-
ɜɵɦ  ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɟɦ ɨ ɧɚɲɟɣ ɩɥɚɧɟɬɟ».  

ɇɟ ɦɟɧɟɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦɢ ɛɵɥɢ ɩɪɟɞ-
ɫɬɚɜɥɟɧɵ ɩɪɨɟɤɬɵ ɞɪɭɝɢɯ ɜɡɜɨɞɨɜ. 

ɉɨɫɥɟ ɡɚɳɢɬɵ 
ɩɪɨɟɤɬɨɜ ɤɚɞɟɬɵ 

ɨɛɦɟɧɹɥɢɫɶ ɜɩɟɱɚɬ-
ɥɟɧɢɹɦɢ ɨ ɥɟɬɧɟɣ 

ɩɪɚɤɬɢɤɟ. 
ɉɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧ-

ɧɨɟ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 
ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɚɡɜɢ-
ɜɚɬɶ ɭ ɤɚɞɟɬ ɤɨɦ-

ɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɶ ɜ ɝɟɨ-
ɦɟɬɪɢɢ  ɢ  ɱɟɪɱɟɧɢɢ;  

ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɟ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ: ɨɛ-

ɪɚɡɧɨ-ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɟ, 
ɢɧɠɟɧɟɪɧɨɟ ɦɵɲ-

ɥɟɧɢɟ,   ɬɜɨɪɱɟ-
ɫɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ; 

ɨɛɳɭɸ ɢ ɢɧ-
ɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɭɸ 
ɤɭɥɶɬɭɪɭ; ɫɩɨ-
ɫɨɛɧɨɫɬɢ ɬɜɨɪ-

ɱɟɫɤɨɝɨ ɫɚɦɨ-
ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɫɚɦɨ-
ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɫɚɦɨ-
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ  ɢ  
ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ  

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 
ɭɱɟɛɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
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Ʉɚɪɚɛɨɜɫɤɚɹ ɂɪɢɧɚ Ȼɨɪɢɫɨɜɧɚ,  
Ɋɚɫɫɤɚɡɨɜɚ ɇɚɞɟɠɞɚ ɇɢɤɨɥɚɟɜɧɚ 

 

ǺȎȠȓȚȎȠȖȥȓȟȘȖȗХȘȞȡȔȜȘХȘȎȘ  

ȢȜȞȚȎХȐțȓȡȞȜȥțȜȗХȒȓȭȠȓșȪțȜȟȠȖ  

ȘȎȒȓȠбХȕȎȖțȠȓȞȓȟȜȐȎțțȩȣ ȐХ 
ȡȑșȡȏșȓțțȜȚХȖȕȡȥȓțȖȖ ȚȎȠȓȚȎȠȖȘȖ 

 

ɉɟɪɜɨɦɭ ɩɪɟɡɢɞɟɧɬɫɤɨɦɭ ɤɚɞɟɬɫɤɨɦɭ ɭɱɢɥɢɳɭ ɭɠɟ 
6 ɥɟɬ. ȼɨɡɪɚɫɬ, ɤɚɤ ɝɨɜɨɪɢɬɫɹ, ɞɟɬɫɤɢɣ, ɧɨ ɡɚ ɷɬɢ ɝɨɞɵ 
ɫɥɨɠɢɥɚɫɶ  ɱёɬɤɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɣ ɜɧɟɭɪɨɱɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ. ɉɟɪɜɚɹ ɫɬɭɩɟɧɶ – ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟ-
ɫɤɢɣ ɤɪɭɠɨɤ ɞɥɹ ɤɚɞɟɬ 5, 6 ɤɥɚɫɫɨɜ. 

ɍɠɟ ɧɚ ɩɟɪɜɵɯ ɭɪɨɤɚɯ ɜ ɩɹɬɨɦ ɤɥɚɫɫɟ ɨɩɵɬɧɵɣ 
ɭɱɢɬɟɥɶ ɜɢɞɢɬ ɤɚɞɟɬ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɬɫɹ ɜɨɩɪɨɫɚ-
ɦɢ, ɜɵɯɨɞɹɳɢɦɢ ɡɚ ɪɚɦɤɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɭɱɟɛɧɢɤɚ, ɭɪɨ-
ɤɚ. ɇɟ ɜɫɟɝɞɚ ɷɬɢ ɤɚɞɟɬɵ ɢɦɟɸɬ «ɨɬɥɢɱɧɨ» ɩɨ ɩɪɟɞɦɟ-
ɬɭ. Ɂɚɬɨ ɭ ɧɢɯ ɟɫɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ! ɇɟ ɨɫɬɚɸɬɫɹ 
ɛɟɡ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɤɚɞɟɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɡɚɞɚɧɢɣ ɭɱɟɛɧɢɤɚ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɧɢ ɩɨ ɨɛɴёɦɭ, ɧɢ ɩɨ ɭɪɨɜɧɸ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ. 
ɂɦɟɧɧɨ ɞɥɹ ɬɚɤɢɯ ɪɟɛɹɬ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ 
ɤɪɭɠɨɤ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɚɤɬɭɚɥɶɧɚ ɮɨɪɦɚ ɤɪɭɠɤɨɜɨɣ ɪɚɛɨ-
ɬɵ ɞɥɹ ɤɚɞɟɬ 5-7 ɤɥɚɫɫɨɜ, ɤɨɝɞɚ ɭ ɤɚɞɟɬɚ ɟɫɬɶ ɹɜɧɵɟ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ, ɧɨ ɧɟɬ ɹɪɤɨ ɜɵ-

ɪɚɠɟɧɧɵɯ ɩɪɨɮɢɥɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɧɟ ɫɨɜɫɟɦ ɩɨɧɹɬɧɨ, ɤɚɤ 
ɢ ɝɞɟ ɷɬɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ.  

ɉɨɱɟɦɭ ɢɦɟɧɧɨ ɤɪɭɠɨɤ, ɚ ɧɟ ɮɚɤɭɥɶɬɚɬɢɜ ɢɥɢ ɤɚɤɚɹ-
ɬɨ ɞɪɭɝɚɹ ɮɨɪɦɚ ɜɧɟɭɪɨɱɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ? ȼ ɨɫɧɨɜɟ ɤɪɭɠ-
ɤɨɜɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫɬɪɨɝɨ ɥɟɠɢɬ ɩɪɢɧɰɢɩ ɞɨɛɪɨɜɨɥɶɧɨɫɬɢ. 
ɇɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɪɭɠɤɚ ɰɚɪɢɬ ɚɬɦɨɫɮɟɪɚ 
ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɨɛɦɟɧɚ ɦɧɟɧɢɹɦɢ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɞɢɫɤɭɫɫɢɢ. 
Ɂɚɞɚɧɢɹ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɟ ɤɚɞɟɬɚɦ, ɧɟɨɛɵɱɧɵ, ɢɧɬɟɪɟɫɧɵ, 
ɱɟɦ-ɬɨ ɧɚɩɨɦɢɧɚɸɬ ɝɨɥɨɜɨɥɨɦɤɢ, ɧɨ ɜ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟ-
ɫɤɢɯ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ: ɩɨɥɧɨɬɵ ɧɟɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɜɨɫɬɢ ɞɨɤɚɡɚ-
ɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɥɚɤɨɧɢɱɧɨɫɬɶ ɢ ɥɨɝɢɱɧɨɫɬɶ ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɣ.   

Ɉ ɱɟɥɨɜɟɤɟ, ɭ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɯɨɪɨɲɨ ɪɚɡɜɢɬɨ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 
ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɝɨɜɨɪɹɬ, ɱɬɨ ɨɧ ɨɫɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɦɵɫɥɢɬ, ɞɢɫ-
ɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨ   ɪɚɫɫɭɠɞɚɟɬ.    Ɍɚɤɨɣ    ɱɟɥɨɜɟɤ,    ɤɚɤ 
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ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ ɨɲɢɛɨɤ ɜ ɫɜɨɢɯ 
ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɹɯ ɢ ɜɵɜɨɞɚɯ. ɏɨɪɨɲɨ ɪɚɡ-
ɜɢɬɨɟ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ ɩɪɟɞɨɫɬɟ-
ɪɟɝɚɟɬ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɨɬ ɩɪɨɦɚɯɨɜ ɢ ɨɲɢɛɨɤ 
ɜ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɂ ɜɨɬ 
ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɰɟɧɧɟɣɲɟɟ ɤɚɱɟ-
ɫɬɜɨ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɝɥɚɜɧɵɦ 
ɨɛɪɚɡɨɦ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɦɚɬɟɦɚɬɢ-
ɤɢ, ɢɛɨ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɚ – ɷɬɨ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɥɨɝɢɤɚ, ɜ ɧɟɣ ɤɚɠɞɨɟ ɧɨɜɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 
ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɬɪɨɝɨ ɨɛɨɫɧɨ-
ɜɚɧɧɵɯ ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɪɚɧɟɟ 
ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ, ɬ. ɟ. ɫɬɪɨɝɨ ɞɨɤɚ-
ɡɵɜɚɟɬɫɹ.  

   Ɋɚɛɨɬɚ ɤɪɭɠɤɚ ɩɨ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ ɨɫ-
ɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ: 

1. ɋɢɫɬɟɦɧɨɫɬɶ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɤɪɭɠɤɚ. 
2. ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɢɝɪɨ-

ɜɵɯ ɮɨɪɦ ɪɚɛɨɬɵ, ɩɪɨɛɭɠɞɚɸɳɢɯ ɢɧ-
ɬɟɪɟɫ ɤɚɞɟɬ ɤ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ  

3. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɜ ɩɪɨ-
ɰɟɫɫɟ ɤɪɭɠɤɨɜɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ. 

4. ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɤɚɞɟɬɚɦɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɮɨɪɦ ɩɨɫɨɛɢɣ. 

5. ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤ ɱɬɟɧɢɸ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨ ɩɪɟɞ-
ɦɟɬɭ. 

Цɟɥɶ ɤɪɭɠɤɚ: ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢ-
ɬɢɸ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɹ ɪɟɲɚɬɶ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬ-
ɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ. 

Ɂɚɞɚɱɢ ɤɪɭɠɤɚ: 
- ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɦɟ-

ɬɨɞɚɯ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɪɟɲɟɧɢɹ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟ-
ɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ; 

- ɧɚɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɢ 
ɭɦɟɧɢɹ ɜ ɧɨɜɭɸ, ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɭɸ ɫɢɬɭɚ-
ɰɢɸ; 

- ɜɨɫɩɢɬɚɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɦɚɬɟɦɚ-
ɬɢɤɢ; 

- ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɩɵɬ ɭɱɚɫɬɢɹ ɨɛɭɱɚ-
ɸɳɢɯɫɹ ɜ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɯ, ɤɨɧɤɭɪɫɚɯ. 

- ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɢɧɬɟ-
ɪɟɫɚ ɤ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ, ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɥɨɝɢɱɟ-
ɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ. 

ȼɧɟɭɪɨɱɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ ɩɪɟɞɦɟ-
ɬɭ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ, ɚɤɬɢɜ-
ɧɨɣ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟ-
ɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɤɪɭɠɤɚ ɜɵɛɢɪɚɟɦ ɪɚɡɧɵɟ 
ɮɨɪɦɵ ɪɚɛɨɬɵ: ɢɝɪɨɜɭɸ, ɩɨɢɫɤɨɜɭɸ ɢ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɭɸ, ɪɚɛɨɬɭ ɜ ɬɜɨɪɱɟ-
ɫɤɢɯ ɝɪɭɩɩɚɯ. 

Ɇɟɬɨɞɵ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɜɨ ɜɧɟɭɪɨɱ-
ɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɩɪɟɞɦɟɬɭ, ɨɬɥɢɱɚ-
ɸɬɫɹ ɨɬ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɟ 
ɫɬɨɥɶɤɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɢɨɪɢ-
ɬɟɬɧɨɫɬɶɸ. Ʉɪɨɦɟ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɦɟɬɨ-
ɞɨɜ (ɫɥɨɜɨ ɭɱɢɬɟɥɹ, ɛɟɫɟɞɚ, ɫɚɦɨɫɬɨɹ-
ɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɭɱɚɳɢɯɫɹ), ɛɨɥɶɲɨɟ ɦɟ-
ɫɬɨ ɡɚɧɢɦɚɸɬ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ, ɫɨ-
ɞɟɪɠɚɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢ-
ɬɢɸ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ, ɨɫɜɨɟ-
ɧɢɸ ɜɵɱɢɫɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɢɟɦɨɜ, ɧɚɜɵɤɨɜ 
ɜ ɛɟɝɥɨɫɬɢ ɫɱёɬɚ ɢ ɬ.ɞ.  

   Ⱥ.ɋ. Ɇɚɤɚɪɟɧɤɨ ɩɢɫɚɥ: «ɂɝɪɚ ɨɛɹ-
ɡɚɬɟɥɶɧɨ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɞɟɬ-
ɫɤɨɦ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ. Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ, 
ɧɟ ɢɝɪɚɸɳɢɣ, ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɧɚɫɬɨɹɳɢɦ ɞɟɬ-
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ɫɤɢɦ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɨɦ. ȼ ɞɟɬɫɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 
ɢɝɪɚ ɷɬɨ ɧɨɪɦɚ ɢ ɪɟɛёɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɜɫɟɝɞɚ 
ɢɝɪɚɬɶ, ɞɚɠɟ ɤɨɝɞɚ ɞɟɥɚɟɬ ɫɟɪɶёɡɧɨɟ ɞɟ-
ɥɨ». ɂɝɪɭ ɫɱɢɬɚɸɬ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɞɜɢɠɭɳɢɯ 
ɫɢɥ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɤɚɤ ɫɨɡɞɚɸɳɭɸ 
ɭɫɥɨɜɢɹ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɞɟɬɢ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ 
ɪɚɞɨɫɬɶ ɩɨɡɧɚɧɢɹ. ɍɜɥɟɱёɧɧɵɟ ɢɝɪɨɣ 
ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɫɨɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɫ ɛɨɥɶ-
ɲɟɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɸɬ 
ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɛɚɪɶɟɪɵ. 
ɂɝɪɚ ɜɧɨɫɢɬ ɛɨɞɪɵɣ ɧɚɫɬɪɨɣ ɜ ɞɟɬɫɤɢɣ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ, ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɛɟɡ ɨɫɨɛɨɝɨ ɬɪɭɞɚ 
ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɹ, ɧɚɜɵɤɢ. 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢɝɪɚ ɩɪɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ 
ɟё ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɮɨɪ-
ɦɨɣ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ, ɧɨ ɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭ-
ɟɬ ɨɛɳɟɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɛёɧɤɚ, ɮɨɪɦɢɪɨ-
ɜɚɧɢɸ ɟɝɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. ɉɪɢɱёɦ ɷɬɨ ɧɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ, ɧɨ ɢ ɥɨɝɢ-
ɱɟɫɤɢɟ. ȼ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪɚɯ ɩɭɬёɦ ɩɨ-
ɫɬɪɨɟɧɢɹ ɰɟɩɨɱɤɢ ɧɟɫɥɨɠɧɵɯ ɭɦɨɡɚ-
ɤɥɸɱɟɧɢɣ ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɭɝɚɞɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨ-
ɞɢɦɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, ɨɬɜɟɬ. ɋ ɢɯ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɡɧɚɤɨɦɹɬɫɹ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ 
ɡɚɤɨɧɨɜ ɢ ɩɪɚɜɢɥ ɥɨɝɢɤɢ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚ-
ɧɢɟ ɜɵɲɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɜ 
ɧɟɩɪɢɧɭɠɞɟɧɧɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ ɫɨɡɞɚёɬ 
ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ ɛɨɥɶɲɨɣ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨ-
ɫɬɢ ɜ ɪɚɛɨɬɟ. 

Ɇɧɨɝɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɤɪɭɠɤɚ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɢɝɪɵ. ɋɪɟɞɢ ɧɢɯ: «ɇɚɣɞɢ 
ɤɥɚɞ», «Ⱥɫɬɪɨɧɨɦɢɹ ɧɚ ɤɨɨɪɞɢɧɚɬɧɨɣ 
ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ», «Ɇɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɝɨɧɤɢ», 
«Ɇɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɬɭɪɧɢɪ», «Ɇɚɬɟɦɚ-
ɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɟɝɚɬɚ». Ɉɱɟɧɶ ɥɸɛɹɬ ɤɚɞɟɬɵ 
ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ ɜ ɜɢɞɟ ɤɨɦɚɧɞ-
ɧɵɯ ɫɨɫɬɹɡɚɧɢɣ. ɂɯ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ 
ɛɟɡ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ ɬɟɦ ɢɧ-
ɬɟɪɟɫɧɟɟ ɢ «ɨɫɬɪɟɟ» ɨɧɢ ɩɪɨɯɨɞɹɬ. 
ɇɚɩɪɢɦɟɪ, «Ɇɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɟɝɚɬɚ». 
Ʉɚɞɟɬɵ-ɤɪɭɠɤɨɜɰɵ ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ ɤɨɦɚɧɞɵ 

ɩɨ 4 ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɋɟɝɚɬɚ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɜ ɬɪɢ 
ɬɭɪɚ. Ɂɚɞɚɧɢɹ 1 ɬɭɪɚ – ɫɚɦɵɟ ɩɪɨɫɬɵɟ, 
ɡɚɞɚɧɢɹ ɬɪɟɬɶɟɝɨ ɬɭɪɚ – ɫɚɦɵɟ ɫɥɨɠ-
ɧɵɟ. 

ɇɚ ɡɚɧɹɬɢ-
ɹɯ ɤɪɭɠɤɚ 
ɤɚɞɟɬɵ  ɪɟ-
ɲɚɸɬ ɦɧɨɝɨ 
ɡɚɞɚɱ ɩɨɜɵ-
ɲɟɧɧɨɣ 
ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ, 
ɨɥɢɦɩɢɚɞɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ.  Ʌɸɛɚɹ ɨɥɢɦ-
ɩɢɚɞɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ ɞɥɹ ɤɚɞɟɬɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 
ɦɚɥɟɧɶɤɢɦ ɩɪɢɤɥɸɱɟɧɢɟɦ, ɝɞɟ ɧɟɨɛɯɨ-
ɞɢɦɨ ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɩɨɢɫɤɨɜɨɣ ɢ ɢɫ-
ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɤɚɠ-
ɞɨɦ ɷɬɚɩɟ ɟё ɪɟɲɟɧɢɹ, ɛɭɞɶ ɬɨ ɜɵɞɜɢ-
ɠɟɧɢɟ ɝɢɩɨɬɟɡɵ ɩɨ ɭɫɥɨɜɢɸ ɡɚɞɚɱɢ, ɞɨ-
ɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜɨ (ɨɩɪɨɜɟɪɠɟɧɢɟ) ɜɵɞɜɢɧɭ-
ɬɵɯ ɢɞɟɣ, ɩɨɢɫɤ ɧɨɜɵɯ ɩɭɬɟɣ ɪɟɲɟɧɢɹ 
ɡɚɞɚɱɢ, ɚɧɚɥɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɪɟɲɟɧɢɣ ɨɞ-
ɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ ɢɥɢ ɜɵɛɨɪ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɰɢɨ-
ɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɩɨɫɨɛɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɷɬɢ ɡɚɞɚɱɢ 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
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ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɟ ɭɦɚ. ɇɨ ɤɚɤɢɟ 
ɢɡ ɧɢɯ ɪɟɲɚɬɶ ɫ 
ɤɚɞɟɬɚɦɢ? Ɇɨɠɧɨ 
ɪɟɲɚɬɶ ɫɚɦɵɟ ɪɚɡ-
ɧɵɟ, ɧɨ ɞɥɹ ɞɨ-
ɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜ-
ɥɟɧɧɨɣ ɰɟɥɢ ɦɵ 
ɜɵɛɪɚɥɢ ɫɢɫɬɟɦɭ 
ɡɚɞɚɱ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟ-
ɫɤɨɝɨ ɤɪɭɠɤɚ ɞɥɹ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɪɢ 

ɆȽɍ, ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɣ «ɦɚɥɵɣ ɦɟɯɦɚɬ».   
Ɍɟɦɵ ɤɪɭɠɤɚ ɞɥɹ 6 ɤɥɚɫɫɚ: 
1. Ɇɨɠɧɨ ɢɥɢ ɧɟɥɶɡɹ. 
2. ɋɥɨɠɧɵɟ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɹ. 
3. Ƚɨɪɨɞɚ ɢ ɞɨɪɨɝɢ. 
4. Ⱦɟɥɢɦɨɫɬɶ. 
5. ɉɚɪɵ ɢ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɹ. 
6. Ɂɚɞɚɱɢ ɫ n. 
7. Ⱦɥɢɧɵ ɢ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɹ. 
8. ɉɪɨɫɬɵɟ ɢ ɫɨɫɬɚɜɧɵɟ ɱɢɫɥɚ. 
9. Ʌɨɝɢɤɚ. 
10.  ɉɪɢɧɰɢɩ ɤɪɚɣɧɟɝɨ. 
11. Ⱦɪɨɛɢ. 
12. Ɇɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɟɝɚɬɚ. 
13. ɒɚɯɦɚɬɵ ɢ ɞɨɫɤɢ. 
14. ɉɪɢɦɟɪɵ ɢ ɤɨɧɬɪɩɪɢɦɟɪɵ. 
15. ɉɥɨɳɚɞɶ. 
16. Ƚɪɚɮɵ. 
17. ɋɢɦɦɟɬɪɢɹ 
18. ɑɟɬɧɨɫɬɶ ɢ ɝɪɚɮɵ. 
ɉɨɞɛɨɪɤɚ ɡɚɞɚɱ ɤɚɠɞɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɧɟ 

ɩɪɨɫɬɨ ɞɚɟɬ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɩɨ 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ, ɚ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟ-
ɫɤɭɸ ɤɭɥɶɬɭɪɭ, ɝɨɬɨɜɢɬ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɦ 
ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ. ȼɨɬ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡ 
ɧɢɯ: 

1) ɇɚɪɢɫɭɣɬɟ ɧɚ ɤɥɟɬɱɚɬɨɣ ɛɭɦɚɝɟ 
ɞɜɚ ɦɧɨɝɨɭɝɨɥɶɧɢɤɚ ɫ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɦɢ ɩɟ-
ɪɢɦɟɬɪɨɦ ɢ ɩɥɨɳɚɞɶɸ, ɧɨ ɧɟɪɚɜɧɵɟ 
ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ. 

Ɋɟɲɟɧɢɟ. 

 
2) ȼ ɱɟɦɩɢɨɧɚɬɟ Ɋɨɫɫɢɢ ɩɨ ɮɭɬɛɨɥɭ 

ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ 16 ɤɨɦɚɧɞ. Ʌɸɛɵɟ ɞɜɟ ɤɨ-
ɦɚɧɞɵ ɢɝɪɚɸɬ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ ɞɜɚ ɪɚɡɚ: 
ɩɨ ɪɚɡɭ ɧɚ ɩɨɥɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɜ. 

ɚ) Ʉɚɤɨɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɢ ɤɚɤɨɟ ɦɢ-
ɧɢɦɚɥɶɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɱɤɨɜ ɦɨɠɟɬ 
ɧɚɛɪɚɬɶ ɤɨɦɚɧɞɚ, ɭɱɚɫɬɜɭɸɳɚɹ ɜ ɱɟɦ-
ɩɢɨɧɚɬɟ Ɋɨɫɫɢɢ? 

ɛ) Ʉɚɤɨɟ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɟ ɢ ɤɚɤɨɟ ɦɚɤ-
ɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɱɤɨɜ ɦɨɝɭɬ 
ɧɚɛɪɚɬɶ ɜ ɫɭɦɦɟ ɜɫɟ ɤɨɦɚɧɞɵ? (ȼ ɮɭɬ-
ɛɨɥɟ ɡɚ ɩɨɛɟɞɭ ɜ ɦɚɬɱɟ ɞɚёɬɫɹ 3 ɨɱɤɚ, ɡɚ 
ɧɢɱɶɸ – 1 ɨɱɤɨ, ɡɚ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ – 0 ɨɱ-
ɤɨɜ.)  

Ɋɟɲɟɧɢɟ. 
ɚ) əɫɧɨ, ɱɬɨ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɱɢɫɥɨ ɨɱɤɨɜ 

ɤɨɦɚɧɞɚ ɦɨɠɟɬ ɧɚɛɪɚɬɶ, ɤɨɝɞɚ ɜɫɟ ɦɚɬ-
ɱɢ ɜɵɢɝɪɚɟɬ, ɚ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɟ, ɤɨɝɞɚ ɜɫɟ 
ɦɚɬɱɢ ɩɪɨɢɝɪɚɟɬ. 

ɛ) ȿɫɥɢ ɜ ɦɚɬɱɟ ɨɞɧɚ ɢɡ ɤɨɦɚɧɞ 
ɨɞɟɪɠɢɬ ɩɨɛɟɞɭ, ɬɨ ɜ ɫɭɦɦɟ ɡɚ ɦɚɬɱ ɛɭ-
ɞɟɬ ɪɚɡɵɝɪɚɧɨ 3 ɨɱɤɚ; ɟɫɥɢ ɠɟ ɧɢ ɨɞɧɚ 
ɢɡ ɤɨɦɚɧɞ ɧɟ ɜɵɢɝɪɚɟɬ, ɬɨ ɜ ɫɭɦɦɟ ɛɭ-
ɞɟɬ ɪɚɡɵɝɪɚɧɨ ɞɜɚ ɨɱɤɚ. əɫɧɨ, ɱɬɨ ɦɨɠ-
ɧɨ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɦɚɬ-
ɱɟ ɛɵɥɨ ɪɚɡɵɝɪɚɧɨ 2 ɨɱɤɚ – ɤɚɠɞɵɣ 
ɦɚɬɱ ɡɚɤɨɧɱɢɬɶɫɹ ɧɢɱɶɟɣ. Ɍɨɝɞɚ ɛɭɞɟɬ 
ɪɚɡɵɝɪɚɧɨ ɜɫɟɝɨ 16·15·2 = 480 ɨɱɤɨɜ. 
Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɱɢɫɥɨ ɛɭɞɟɬ ɪɚɡɵɝɪɚɧɨ, 
ɤɨɝɞɚ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɦɚɬɱɟ ɨɞɧɚ ɢɡ ɤɨɦɚɧɞ 
ɜɵɢɝɪɚɟɬ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɛɭɞɟɬ ɪɚɡɵɝɪɚ-
ɧɨ 16·15·3 = 720 ɨɱɤɨɜ 

  Ʉɚɠɞɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ ɤɪɭɠɤɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ 
ɫ ɭɫɬɧɨɝɨ ɫɱɟɬɚ, ɝɞɟ ɪɟɛɹɬɚ ɭɱɚɬɫɹ ɧɨ-
ɜɵɦ ɩɪɢёɦɚɦ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɜɵɱɢɫɥɟ-
ɧɢɹ. ɉɪɚɤɬɢɤɚ ɩɨɤɚɡɚɥɚ, ɱɬɨ ɜɟɥɢɤɚ ɷɮ-
ɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢɫɬɨɪɢɱɟ-
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ɫɤɢɯ ɫɜɟɞɟɧɢɣ. ɗɬɨ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɭ ɭɱɚɳɢɯ-
ɫɹ ɛɨɥɶɲɨɣ ɢɧɬɟɪɟɫ. Ɋɟɛɹɬɚ ɝɨɬɨɜɹɬ 
ɛɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɦɢɧɢɚɬɸɪɵ ɜɟɥɢɤɢɯ 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɨɜ, ɭɡɧɚɸɬ ɨɛ ɢɯ ɜɤɥɚɞɵ ɜ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ. ɂɬɨɝɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɜɢɤɬɨɪɢɧɚ «Ɂɧɚɟɲɶ ɥɢ ɬɵ ɦɚɬɟɦɚɬɢ-
ɤɨɜ?». 

 Ʉɚɞɟɬɵ ɫ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ 
ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɯ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ 
ɭɪɨɜɧɹ: ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɯ, ɡɚɨɱɧɵɯ, ɨɱ-
ɧɵɯ, ɭɱɢɥɢɳɧɵɯ, ɝɨɪɨɞɫɤɢɯ, ɪɟɝɢɨ-
ɧɚɥɶɧɵɯ, ɜɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɢɯ, ɝɞɟ ɩɨɤɚɡɵ-
ɜɚɸɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɜɵɫɨɤɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɨɱɧɵɯ ɨɥɢɦɩɢɚɞ. 55-ɚɹ ɜɵɟɡɞɧɚɹ ɨɥɢɦ-
ɩɢɚɞɚ ɎɂɁɌȿɏ – ɜɫɟɝɨ 8 ɞɢɩɥɨɦɨɜ, ɢɡ 

ɧɢɯ 2 
ɞɢɩɥɨɦɚ 
1 ɫɬɟɩɟ-
ɧɢ, 2 
ɞɢɩɥɨɦɚ 
2 ɫɬɟɩɟ-
ɧɢ ɢ 4 

ɞɢɩɥɨɦɚ 3 ɫɬɟɩɟɧɢ. Ƚɨɪɨɞɫɤɨɣ ɬɭɪɧɢɪ 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɨɜ – ɜɫɟɝɨ 8 ɞɢɩɥɨɦɨɜ, ɢɡ ɧɢɯ 
1 ɩɟɪɜɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ, 4 ɞɢɩɥɨɦɚ 2 ɫɬɟɩɟɧɢ 
ɢ 3 ɞɢɩɥɨɦɚ 3 ɫɬɟɩɟɧɢ. Ɉɛɥɚɫɬɧɚɹ 
ɨɥɢɦɩɢɚɞɚ ɩɨ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ – 1 ɩɪɢɡɟɪ. 
Ɉɥɢɦɩɢɚɞɚ ȼɵɫɲɟɣ ɲɤɨɥɵ ɷɤɨɧɨɦɢɤɢ 
«ȼɵɫɲɚɹ ɩɪɨɛɚ» - 1 ɩɪɢɡɟɪ. Ɇɟɠɪɟɝɢɨ-
ɧɚɥɶɧɚɹ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚ ɋȺɆɆȺɌ – 1 ɩɪɢ-

ɡɟɪ. Ȼɨɥɶɲɢɧ-
ɫɬɜɨ ɧɚɲɢɯ ɤɚ-
ɞɟɬ-ɤɪɭɠɤɨɜɰɟɜ 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɢ-
ɡɟɪɚɦɢ ɪɚɡɥɢɱ-
ɧɵɯ ɡɚɨɱɧɵɯ ɢ  
ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɯ 

ɨɥɢɦɩɢɚɞ. 
Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ 

ɢɦɟɟɬ ɧɟɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜ 
ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ, ɫɩɨ-
ɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭɱɟɧɢɤɚ. Ⱥ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɡɚɞɚɱɢ, ɧɚɤɨɩɥɟɧɧɵɟ ɢ ɩɪɨɜɟɪɟɧɧɵɟ ɜ 
ɯɨɞɟ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɪɚɤɬɢɤɢ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ ɪɚɡ-
ɜɢɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ: ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɜɨ-
ɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɮɚɧɬɚɡɢɸ, ɨɛɪɚɬɧɨɟ ɢ ɩɨɧɹ-
ɬɢɣɧɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɦɵɲɥɟ-
ɧɢɟ, ɩɚɦɹɬɶ. Ɂɚɞɚɱɢ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɜɵɫɨɤɢɦ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɦ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɨɦ, ɫɩɨɫɨɛ-
ɫɬɜɭɸɬ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣ-
ɲɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɦɵɲɥɟɧɢɹ – ɤɪɢɬɢɱɧɨɫɬɢ, 
ɩɪɢɭɱɚɸɬ ɤ ɚɧɚɥɢɡɭ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɦɨɣ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɟё ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɣ ɨɰɟɧ-
ɤɟ, ɩɨɜɵɲɚɸɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɡɚɧɹɬɢɟɦ ɦɚ-
ɬɟɦɚɬɢɤɨɣ. ȼɟɞɶ ɧɟɞɚɪɨɦ Ɇ.ȼ. Ʌɨɦɨɧɨ-
ɫɨɜ ɩɢɫɚɥ: «Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ ɭɦ ɜ ɩɨɪɹɞɨɤ 
ɩɪɢɜɨɞɢɬ». 

ɍ ɤɚɞɟɬ ɧɚɲɟɝɨ ɭɱɢɥɢɳɚ ɛɨɥɶɲɨɣ 
ɜɵɛɨɪ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. ɂ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɢ ɦɚɬɟɦɚ-
ɬɢɤɢ ɧɟɦɚɥɨ ɫɢɥ ɩɪɢɤɥɚɞɵɜɚɸɬ ɤ ɬɚɤɨɣ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜɧɟɭɪɨɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɱɬɨɛɵ ɤɚɞɟɬ ɨɬɞɚɥ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ ɡɚɧɹ-
ɬɢɹɦ ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɤɪɭɠɤɟ. 
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Аɛɚ́ɤ (ɥɚɬ. abacus – ɞɨɫɤɚ) –  ɫɱёɬɧɚɹ ɞɨɫɤɚ, 
ɩɪɢɦɟɧɹɜɲɚɹɫɹ ɞɥɹ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɵɱɢɫɥɟ-
ɧɢɣ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ ɫ V ɜɟɤɚ ɞɨ ɧ.ɷ. ɜ Ⱦɪɟɜɧɟɣ 
Ƚɪɟɰɢɢ, Ⱦɪɟɜɧɟɦ Ɋɢɦɟ ɢ Ʉɢɬɚɟ. 

ȼ ɫɬɪɚɧɚɯ ȼɨɫɬɨɤɚ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɵ ɤɢɬɚɣɫɤɢɣ 
ɚɧɚɥɨɝ ɚɛɚɤɚ  – ɫɭɚɧɶɩɚɧɶ ɢ ɹɩɨɧɫɤɢɣ – ɫɨɪɨɛɚɧ. 
əɩɨɧɫɤɢɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɷɤɨɧɨɦɢɱɧɵɦ 
(ɜ ɤɢɬɚɣɫɤɨɦ, ɤɚɤ ɢ ɜ ɪɭɫɫɤɢɯ ɫɱёɬɚɯ, ɢɫɩɨɥɶɡɭ-
ɸɬɫɹ «ɥɢɲɧɢɟ» ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ ɤɨ-
ɫɬɨɱɤɢ).  

Ⱦɥɹ ɤɢɬɚɣɫɤɨɝɨ ɢ ɹɩɨɧɫɤɨɝɨ ɚɛɚɤɚ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɣ ɧɚɛɨɪ ɚɥɝɨɪɢɬɦɨɜ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɣ 
ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢ (ɛɟɡ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɣ ɜ 
ɭɦɟ ɢɥɢ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ) ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜɫɟ ɱɟɬɵɪɟ ɚɪɢɮ-
ɦɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɢɡɜɥɟɤɚɬɶ ɤɜɚɞɪɚɬɧɵɟ ɢ 
ɤɭɛɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɪɧɢ. 

 

 

Ⱥɥɥɚɝɭɥɨɜɚ ɂɪɢɧɚ ɇɢɤɨɥɚɟɜɧɚ  
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ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ ɝɨɞ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɨɝɪɨɦɧɭɸ ɩɨɩɭɥɹɪ-
ɧɨɫɬɶ ɧɚɛɢɪɚɟɬ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɭɫɬɧɨɝɨ ɫɱɟɬɚ «Ɇɟɧɬɚɥɶɧɚɹ 
ɚɪɢɮɦɟɬɢɤɚ». ȼ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɜɫɟ 

ɱɚɳɟ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɸɠɟɬɵ ɢ ɫɬɚ-
ɬɶɢ ɨɛ ɨɱɟɜɢɞɧɨɦ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɦ 
ɷɮɮɟɤɬɟ ɷɬɨɣ ɹɩɨɧɫɤɨɣ ɦɟɬɨɞɢ-
ɤɢ, ɜ ɨɫɧɨɜɭ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɨɥɨɠɟɧɵ 
ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɹ ɧɚ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɱɟɬɚɯ «ɫɨɪɨɛɚɧ», 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɟɳɟ ɧɚɡɵɜɚɸɬ «ɚɛɚɤɭɫ», 
ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɱɟɝɨ ɦɧɨɝɢɟ ɱɚɫɬɧɵɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ 
ɷɧɟɪɝɢɱɧɨ ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɜ ɬɪɟɧɢ-
ɪɨɜɤɭ ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɚɪɢɮ-
ɦɟɬɢɤɟ. 

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɩɨɷɬɚɩ-
ɧɨ. ɋɧɚɱɚɥɚ ɞɟɬɢ ɭɱɚɬɫɹ ɫɤɥɚɞɵ-
ɜɚɬɶ, ɜɵɱɢɬɚɬɶ, ɭɦɧɨɠɚɬɶ ɢ ɞɟɥɢɬɶ 
ɱɢɫɥɚ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɧɚ ɚɛɚɤɭ-
ɫɟ, ɩɟɪɟɛɢɪɚɹ ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɛɭɫɢɧɵ. 
Ɂɚɬɟɦ ɨɧɢ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɩɟɪɟɯɨ-
ɞɹɬ ɧɚ ɫɱɟɬ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ «ɦɟɧ-
ɬɚɥɶɧɨɣ ɤɚɪɬɵ» - ɤɚɪɬɢɧɤɢ, 
ɢɡɨɛɪɚɠɚɸɳɟɣ ɚɛɚɤɭɫ, ɤɨɧɰɟɧ-
ɬɪɢɪɭɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ «ɚɤɬɢɜɧɵɯ» (ɭɱɚɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɢ) ɛɭɫɢɧɚɯ.  

 
 

Ɋɟɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɪɢɦɫɤɨɝɨ 
ɚɛɚɤɚ 

 

Ʉɢɬɚɣɫɤɢɣ ɫɭɚɧɶɩɚɧɶ 
 

əɩɨɧɫɤɢɣ ɫɨɪɨɛɚɧ (ɚɛɚɤɭɫ) 
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ȼ əɩɨɧɢɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨ-

ɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɬɟ ɭɱɚɳɢɟɫɹ, ɤɨɬɨ-
ɪɵɯ ɫɱёɬɭ ɭɱɢɥɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɚɛɚɤɭɫɚ, ɛɨɥɟɟ 
ɭɫɩɟɲɧɨ ɜɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ ɨɜɥɚɞɟɜɚɥɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɨɣ, 
ɱɟɦ ɬɟ, ɤɨɝɨ ɫɱёɬɭ ɨɛɭɱɚɥɢ ɩɨ ɧɵɧɟ ɩɪɢɧɹɬɨɦɭ ɜ 
ȿɜɪɨɩɟ ɩɨɞɯɨɞɭ (ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ, ɚ ɬɨ ɢ ɧɚ ɤɚɥɶɤɭɥɹ-
ɬɨɪɚɯ). Ⱦɟɥɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɢ ɢ ɪɚɫɲɢ-
ɪɟɧɢɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɱёɬɚ ɜ ɭɦɟ – ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɦɟɧ-
ɬɚɥɶɧɨɣ ɚɪɢɮɦɟɬɢɤɟ ɭɫɢɥɢɜɚɥɢ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧ-
ɧɨɫɬɶ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɞɟɬɢ ɧɚɱɢɧɚɥɢ 
ɛɵɫɬɪɟɟ ɭɫɜɚɢɜɚɬɶ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɢɧ-
ɬɟɧɫɢɜɧɟɟ ɪɚɡɜɢɜɚɥɢɫɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. 

ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɚɛɚɤɭɫɚ ɜ əɩɨɧɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɷɥɟɦɟɧ-
ɬɨɦ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɬɪɟɬɶɟɝɨ ɢ ɱɟɬɜɟɪɬɨɝɨ 
ɤɥɚɫɫɨɜ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɢ ɡɞɟɫɶ ɢ ɜ ɞɪɭɝɢɯ ɫɬɪɚɧɚɯ, 
ɢɦɟɸɳɢɯ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɭɸ ɹɩɨɧɫɤɭɸ ɞɢɚɫɩɨɪɭ, 
ɫɱёɬ ɧɚ ɚɛɚɤɭɫɟ ɩɨɩɭɥɹɪɟɧ ɤɚɤ ɜɢɞ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ 
ɢɥɢ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɵɣ ɫɩɨɪɬ. 

 
 

ɇɚ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ 
ɞɟɬɢ ɩɟɪɟɫɬɚɸɬ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɤɚɪɬɨɣ, ɧɚɱɢɧɚɹ 
ɜɢɡɭɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɚɛɚɤɭɫ ɢ 

ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɛɭɫɢɧ. 
ȼɟɫɶ ɤɭɪɫ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧ 
ɧɚ 2 ɝɨɞɚ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ 2 ɱɚɫɚ ɜ 
ɧɟɞɟɥɸ. 

ȼɨɡɪɚɫɬɧɚɹ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹ, ɪɟɤɨ-
ɦɟɧɞɭɟɦɚɹ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɦɚɤ-
ɫɢɦɚɥɶɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɢɧɬɟɥ-
ɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɫ ɩɨɦɨ-
ɳɶɸ ɦɟɬɨɞɢɤɢ «Ɇɟɧɬɚɥɶɧɚɹ 
ɚɪɢɮɦɟɬɢɤɚ», ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɜ 
ɪɚɡɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢ-
ɡɚɰɢɹɯ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ: ɨɬ 4 ɞɨ 12 
ɥɟɬ, ɨɬ 4 ɞɨ 14 ɥɟɬ, ɨɬ 4 ɞɨ 16 ɥɟɬ. 
ɉɨɧɹɬɧɨ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɫɨɝɥɚɫɭɟɬɫɹ ɫ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, 
ɩɪɨɩɢɫɚɧɧɵɦɢ ɜɨ ɜɫɟɯ ɭɱɟɛ-

ɧɢɤɚɯ ɩɨ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɟ ɢ ɜɨɡɪɚɫɬ-
ɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ.  

Ɉɞɧɚɤɨ ɛɵɬɭɟɬ ɦɧɟɧɢɟ, ɨɲɢɛɨɱɧɨ ɢɥɢ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ ɧɚɜɹɡɵɜɚɟɦɨɟ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ, ɨ 
ɬɨɦ ɱɬɨ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɣ ɫɱɟɬ, ɢɡɭɱɚɟɦɵɣ ɜ ɲɤɨɥɟ, ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɥɟɜɨɟ ɩɨɥɭɲɚ-
ɪɢɟ, ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ ɤɚɤ ɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɚɪɢɮɦɟɬɢɤɚ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ ɨɛɚ ɩɨɥɭɲɚɪɢɹ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧ-
ɧɨ. 

ɉɨɹɫɧɢɦ, ɱɬɨ ɜ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɦ 
«ɲɤɨɥɶɧɨɦ» ɫɱёɬɟ ɞɟɬɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ 
ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɱɢɫɥɚ-
ɦɢ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦɢ ɨɛɪɚɡɨɦ 
ɰɢɮɪ, ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɧɟ-
ɜɤɥɸɱɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɚɜɨɝɨ ɩɨɥɭɲɚɪɢɹ ɜ 
ɷɬɨɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɧɟɥɶɡɹ, ɯɨɬɹ ɝɥɚɜɧɚɹ 
ɪɨɥɶ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɥɨ-
ɝɢɱɟɫɤɨɦɭ ɦɵɲɥɟɧɢɸ, ɡɚ ɪɚɛɨɬɭ 
ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɥɟɜɨɟ ɩɨɥɭɲɚɪɢɟ. 
Ɉɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɷɬɨ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, 
ɬɟɦ, ɱɬɨ ɰɢɮɪɵ – ɷɬɨ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟ-
ɫɤɚɹ ɡɚɩɢɫɶ ɱɢɫɥɚ, ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ 
ɫɨɡɞɚɸɳɚɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɛɪɚɡ. 
ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɱɢɫɥɨ «ɩɹɬɶ» ɡɚɩɢɫɵɜɚ-
ɟɬɫɹ ɰɢɮɪɨɣ «5», ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɚɦɚ ɩɨ 
ɫɟɛɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɨ ɱɢɫɥɟ ɧɟ ɧɟɫɟɬ, ɧɨ ɭ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ 
ɥɸɞɟɣ ɷɬɚ ɰɢɮɪɚ ɩɨɞɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨ 

ȿɫɬɶ  
ɦɧɟɧɢɟ, ɱɬɨ ɚɪɚɛɫɤɢɟ 

 ɰɢɮɪɵ ɛɵɥɢ ɫɨɡɞɚɧɵ ɩɨ 
ɩɪɢɧɰɢɩɭ «ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɰɢɮɪɵ ɫɨɨɬ-
ɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɭɝɥɨɜ ɜ ɟё 
ɧɚɩɢɫɚɧɢɢ». Эɬɨ ɫɟɣɱɚɫ ɰɢɮɪɵ 

ɨɤɪɭɝɥɢɥɢɫɶ, ɚ ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɫɨɫɬɨ-
ɹɥɢ ɬɨɥɶɤɨ ɢɡ ɩɪɹɦɵɯ ɨɬɪɟɡɤɨɜ, 

ɤɪɨɦɟ ɧɭɥɹ. 
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ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɤɚɪɬɢɧɤɚɦɢ ɢɡ ɞɟɬɫɤɢɯ ɭɱɟɛ-
ɧɢɤɨɜ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɜɨɡɥɟ ɰɢɮɪɵ «5» 
ɩɹɬɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɹɛɥɨɤ, ɩɚɥɶɰɟɜ ɢ ɬ.ɩ.) 
Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɰɢɮɪɚ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɪɨ-
ɥɢ ɩɨɫɪɟɞɧɢɤɚ ɦɟɠɞɭ ɱɢɫɥɨɦ ɢ ɤɨɥɢɱɟ-
ɫɬɜɨɦ. ɂ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɫ ɱɢɫɥɚɦɢ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦɢ 
ɧɚɛɨɪɚɦɢ ɰɢɮɪ, ɭɜɨɞɢɬ ɨɬ ɢɯ ɤɨɥɢɱɟ-
ɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɜ ɦɢɪ «ɫɭɯɢɯ» 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɦɜɨɥɨɜ ɢ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɰɟɩɨɱɟɤ ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɣ.  

ɉɪɢ ɫɱёɬɟ ɧɚ ɚɛɚɤɭɫɟ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɹ 
ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɛɟɡ ɬɚɤɢɯ ɩɨɫɪɟɞɧɢɤɨɜ: 
ɤɚɠɞɨɦɭ ɱɢɫɥɭ ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɨɬɜɟɬ-
ɫɬɜɭɸɳɟɟ ɟɦɭ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɛɭɫɢɧ ɢ ɞɟɣ-
ɫɬɜɢɹ ɫ ɱɢɫɥɚɦɢ – ɷɬɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɢɯ 
ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɚɦɢ. ɋɢɧɯɪɨɧɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɟɜɨɝɨ 
ɢ ɩɪɚɜɨɝɨ ɩɨɥɭɲɚɪɢɣ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ 
ɩɪɢ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɹɯ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɚɛɚɤɭɫɚ 

ɨɱɟɜɢɞɧɨ: ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɱɢɫɥɚ 
ɨɛɪɚɡɚɦɢ ɛɭɫɢɧ (ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɪɚɜɨɟ ɩɨɥɭ-
ɲɚɪɢɟ) ɢ ɞɟɥɚɟɬ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɫɱɟɬɵ 
(ɚɤɬɢɜɧɨ ɥɟɜɨɟ ɩɨɥɭɲɚɪɢɟ). ȼ ɷɬɨɣ ɫɜɹ-
ɡɢ ɨɬɦɟɬɢɦ, ɱɬɨ ɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɚɪɢɮɦɟɬɢ-
ɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɨɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɭɫɬɧɨɦɭ ɫɱɟɬɭ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ, ɫɤɥɨɧɧɵɯ ɛɨ-
ɥɟɟ ɤ ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɵɦ ɧɚɭɤɚɦ – ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɜɟɞɭɳɢɦ ɩɪɚɜɵɦ ɩɨɥɭɲɚɪɢɟɦ.  

Ɇɢɪɨɜɨɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɦɟɬɨɞɢɤɟ ɢɧɬɟɥ-
ɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɚɛɚ-
ɤɭɫɚ ɧɟ ɨɛɨɲɟɥ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚ-
ɬɟɥɟɣ Ɉɪɟɧɛɭɪɝɫɤɨɝɨ ɩɪɟɡɢɞɟɧɬɫɤɨɝɨ 
ɤɚɞɟɬɫɤɨɝɨ ɭɱɢɥɢɳɚ. ȼ ɪɚɦɤɚɯ ɥɟɬɧɟɣ 
ɭɱɟɛɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɞɥɹ ɤɚɞɟɬ 5 ɤɥɚɫɫɨɜ 
ɛɵɥɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɨ 10 ɭɪɨɤɨɜ ɩɨ ɦɟɧ-
ɬɚɥɶɧɨɣ ɚɪɢɮɦɟɬɢɤɟ. ȼ ɬɚɛɥɢɰɟ 1 ɩɪɟɞ-
ɫɬɚɜɥɟɧ ɮɪɚɝɦɟɧɬ ɩɨɹɫɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɡɚ-
ɩɢɫɤɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1 
Ɏɪɚɝɦɟɧɬ ɩɨɹɫɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɡɚɩɢɫɤɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɥɟɬɧɟɣ ɭɱɟɛɧɨɣ 

ɩɪɚɤɬɢɤɢ «Ɇɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɚɪɢɮɦɟɬɢɤɚ» ɞɥɹ ɤɚɞɟɬ 5 ɤɥɚɫɫɨɜ 
 

Цɟɥɶ ɢ 
ɡɚɞɚɱɢ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɐɟɥɶ:  ɫɢɧɯɪɨɧɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɟɜɨɝɨ ɢ ɩɪɚɜɨɝɨ ɩɨɥɭɲɚɪɢɣ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡ-
ɝɚ.   
Ɂɚɞɚɱɢ:   
1) ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɤɚɞɟɬ ɧɚɜɵɤ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɚɛɚɤɭɫɚ, 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɭɸ ɤɭɥɶɬɭɪɭ. 
2) ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤɚɞɟɬ.  
3) ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɟ ɭɱɟɛɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ:  

ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɍɍȾ: 
- ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɧɚ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɟ. 

ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɟ ɍɍȾ: 
- ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, 
- ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɬɶ, ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɢ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ. 

ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɍɍȾ: 
- ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɫɢɧɬɟɡ ɩɪɟɠɧɟɝɨ ɥɢɱɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɢ ɧɨɜɵɯ 
ɡɧɚɧɢɣ. 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɍɍȾ:  
- ɝɪɚɦɨɬɧɚɹ ɪɟɱɶ (ɝɪɚɦɨɬɧɵɟ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɢ, ɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ), 
- ɭɦɟɧɢɟ ɫɥɭɲɚɬɶ, ɜɟɫɬɢ ɞɢɚɥɨɝ. 
 

Ɏɨɪɦɚ  
ɡɚɧɹɬɢɹ 

Ƚɪɭɩɩɨɜɚɹ ɮɨɪɦɚ ɡɚɧɹɬɢɣ. ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ  

Ɋɟɠɢɦ  
ɡɚɧɹɬɢɣ 

2 ɱɚɫɚ ɜ ɞɟɧɶ 
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ɉɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ Ɍɚɛɥɢɰɵ 1 

Ɉɠɢɞɚɟɦɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

ɉɨɫɥɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ  ɨɛɭɱɟɧɢɹ  ɩɨ ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɢ ɞɨɥɠ-
ɧɵ ɞɨɫɬɢɱɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ: 

1) ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ:  ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɡɚɧɹɬɢɣ ɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɚɪɢɮɦɟɬɢɤɨɣ;  
2) ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ: ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ 
ɮɭɧɤɰɢɣ (ɩɚɦɹɬɢ, ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ); 
3) ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ: ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɢ ɜɵɱɢɬɚɬɶ ɦɧɨ-
ɝɨɡɧɚɱɧɵɟ ɱɢɫɥɚ ɧɚ ɚɛɚɤɭɫɟ. 

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ 
ɨɫɧɚɳɟɧɢɟ 

ɡɚɧɹɬɢɣ 

Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɣ (ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶɫɤɢɣ) ɚɛɚɤɭɫ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ (ɭɱɟ-
ɧɢɱɟɫɤɢɟ) ɚɛɚɤɭɫɵ, ɮɥɟɲ-ɤɚɪɬɵ, ɜɢɞɟɨɦɚɬɟɪɢɚɥɵ (ɦɨɬɢɜɢɪɭɸɳɢɟ ɢ ɪɚɡ-
ɜɢɜɚɸɳɢɟ), ɢɝɪɵ, ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɚɹ ɞɨɫɤɚ. 

 
Ɍɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɭɪɨɤɨɜ ɢ ɢɯ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ  ɢɡɥɨɠɟɧɨ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 2. 
 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2 
Ɍɟɦɵ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɪɨɤɨɜ ɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɚɪɢɮɦɟɬɢɤɢ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɥɟɬɧɟɣ ɭɱɟɛɧɨɣ 

ɩɪɚɤɬɢɤɢ 
 

№ 
ɩ/ɩ 

Ɍɟɦɚ ɭɪɨɤɚ 
 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɪɨɤɚ 

1 Ɇɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɚɪɢɮɦɟɬɢɤɚ ɢ 
ɚɛɚɤɭɫ 

Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɚɪɢɮɦɟɬɢɤɨɣ (ɜɢɞɟɨ) ɢ 
ɫɬɪɨɟɧɢɟɦ ɚɛɚɤɭɫɚ. ɇɚɛɨɪ ɱɢɫɟɥ ɧɚ ɚɛɚɤɭɫɟ, ɬɪɟɧɢ-
ɪɨɜɤɚ ɩɚɥɶɰɟɜ 

2 ɉɪɨɫɬɨɟ ɫɥɨɠɟɧɢɟ ɋɥɨɠɟɧɢɟ ɱɢɫɟɥ ɩɨɪɚɡɪɹɞɧɨ, ɛɟɡ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɱɟɪɟɡ «ɩɹ-
ɬɟɪɤɭ» 

3 ɉɪɨɫɬɨɟ ɜɵɱɢɬɚɧɢɟ ȼɵɱɢɬɚɧɢɟ ɱɢɫɟɥ ɩɨɪɚɡɪɹɞɧɨ, ɛɟɡ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɱɟɪɟɡ «ɩɹ-
ɬɟɪɤɭ» 

4 ɋɥɨɠɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɨɦ «ɉɨ-
ɦɨɳɶ ɛɪɚɬɚ» 

ɋɥɨɠɟɧɢɟ ɱɢɫɟɥ ɩɨɪɚɡɪɹɞɧɨ ɫ ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ ɱɟɪɟɡ «ɩɹ-
ɬɟɪɤɭ»  (ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɨɫɬɚɜɚ ɱɢɫɥɚ 5) 

5 ȼɵɱɢɬɚɧɢɟ ɦɟɬɨɞɨɦ «ɉɨ-
ɦɨɳɶ ɛɪɚɬɚ» 

ȼɵɱɢɬɚɧɢɟ ɱɢɫɟɥ ɩɨɪɚɡɪɹɞɧɨ ɫ ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ ɱɟɪɟɡ «ɩɹ-
ɬɟɪɤɭ»  (ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɨɫɬɚɜɚ ɱɢɫɥɚ 5) 

6 ɋɥɨɠɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɨɦ «ɉɨ-
ɦɨɳɶ ɞɪɭɝɚ» 

ɋɥɨɠɟɧɢɟ ɱɢɫɟɥ ɫ ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ ɱɟɪɟɡ ɪɚɡɪɹɞ (ɫ ɢɫɩɨɥɶ-
ɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɨɫɬɚɜɚ ɱɢɫɥɚ 10) 

7 ȼɵɱɢɬɚɧɢɟ ɦɟɬɨɞɨɦ «ɉɨ-
ɦɨɳɶ ɞɪɭɝɚ» 

ȼɵɱɢɬɚɧɢɟ ɱɢɫɟɥ ɫ ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ ɱɟɪɟɡ ɪɚɡɪɹɞ (ɫ ɢɫɩɨɥɶ-
ɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɨɫɬɚɜɚ ɱɢɫɥɚ 10) 

8 ɋɥɨɠɟɧɢɟ ɢ ɜɵɱɢɬɚɧɢɟ ɦɟ-
ɬɨɞɚɦɢ «ɉɨɦɨɳɶ ɛɪɚɬɚ» ɢ 
«ɉɨɦɨɳɶ ɞɪɭɝɚ» 

ɋɥɨɠɟɧɢɟ ɢ ɜɵɱɢɬɚɧɢɟ ɱɢɫɟɥ ɫ ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ ɱɟɪɟɡ «ɩɹ-
ɬɟɪɤɭ» ɢ ɪɚɡɪɹɞ (ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɨɫɬɚɜɚ ɱɢɫɥɚ 5 ɢ 
ɱɢɫɥɚ 10). Ɉɬɪɚɛɨɬɤɚ ɧɚɜɵɤɚ 

9 ɋɥɨɠɟɧɢɟ ɦɟɬɨɞɨɦ «ɉɨ-
ɦɨɳɶ ɞɪɭɝɚ» (ɩɟɪɟɯɨɞ ɱɟ-
ɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡɪɹɞɨɜ) 

ɋɥɨɠɟɧɢɟ ɦɧɨɝɨɡɧɚɱɧɵɯ ɱɢɫɟɥ ɫ ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ ɱɟɪɟɡ ɧɟ-
ɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡɪɹɞɨɜ (ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɨɫɬɚɜɚ ɱɢɫɥɚ 10) 

10 ȼɵɱɢɬɚɧɢɟ ɦɟɬɨɞɨɦ «ɉɨ-
ɦɨɳɶ ɞɪɭɝɚ» (ɩɟɪɟɯɨɞ ɱɟ-
ɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡɪɹɞɨɜ) 

ȼɵɱɢɬɚɧɢɟ ɦɧɨɝɨɡɧɚɱɧɵɯ ɱɢɫɟɥ ɫ ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ ɱɟɪɟɡ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡɪɹɞɨɜ (ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɨɫɬɚɜɚ ɱɢɫɥɚ 
10). Ɇɢɧɢ-ɱɟɦɩɢɨɧɚɬ ɩɨ ɫɥɨɠɟɧɢɸ ɢ ɜɵɱɢɬɚɧɢɸ ɧɚ 
ɚɛɚɤɭɫɟ 
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Ɂɚ ɷɬɢ ɞɟɫɹɬɶ ɭɪɨɤɨɜ ɤɚɞɟɬɵ «ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɥɢɫɶ» ɫ 
ɚɛɚɤɭɫɨɦ, ɧɚɭɱɢɥɢɫɶ ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɢ ɜɵɱɢɬɚɬɶ ɦɧɨɝɨ-
ɡɧɚɱɧɵɟ ɱɢɫɥɚ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɚɛɚɤɭɫɚ, ɭɡɧɚɥɢ ɨ ɩɨɷɬɚɩ-
ɧɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɦ ɷɮɮɟɤɬɟ  ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
«Ɇɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɚɪɢɮɦɟɬɢɤɚ».  Ɉɬɦɟɬɢɦ, ɱɬɨ ɩɨ ɫɜɨɟɣ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɭɪɨɤɢ ɛɵɥɢ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɵ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ 
ɫ ɬɢɩɢɱɧɵɦɢ ɡɚɧɹɬɢɹɦɢ ɩɨ ɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɚɪɢɮɦɟɬɢɤɟ 
ɢ ɜɤɥɸɱɚɥɢ: 

- ɤɚɤ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɭɸ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɭɸ, ɬɚɤ ɢ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɭɸ ɢɝɪɨɜɭɸ ɜ 
ɩɪɨɱɧɨɣ ɫɜɹɡɤɟ; 

- ɲɢɪɨɤɢɣ ɞɢɚɩɚɡɨɧ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɬɪɭɞɨёɦɤɨɫɬɢ 
ɡɚɞɚɧɢɣ; 

- ɩɨɧɹɬɧɵɟ ɪɟɛёɧɤɭ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɟ ɨɛɪɚɡɵ 
(ɛɭɫɢɧɵ ɤɚɤ ɨɛɪɚɡɵ ɱɢɫɟɥ) ɢ ɫɜɹɡɶ ɫ ɢɫɬɨɪɢ-
ɟɣ ɦɢɪɚ ɢ ɫɬɪɚɧɵ (ɚɛɚɤɭɫ, ɚ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɫɱёɬɵ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɜ ɬɨɪɝɨɜɥɟ, ɞɥɹ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ 
ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɣ);  

- ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚ ɩɨɪɨɠɞɟɧɢɟ ɪɟɲɟɧɢɹ 
ɢ ɩɪɟɩɨɞɧɟɫɟɧɢɟ ɟɝɨ ɜɨɜɧɟ ɜ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɦ ɢ 
ɥɟɝɤɨ ɩɪɨɜɟɪɹɟɦɨɦ ɫɚɦɢɦ ɪɟɛёɧɤɨɦ ɜɢɞɟ – 
ɱɢɫɥɨɜɨɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ. Ʉɚɤ ɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɩɪɢ 
ɷɬɨɦ (ɞɟɣɫɬɜɢɢ, ɚ ɧɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɢ) ɜ ɱɟɥɨɜɟ-
ɱɟɫɤɨɦ ɦɨɡɝɟ ɩɪɢɯɨɞɢɬ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɟ (ɢ 
ɭɩɪɚɠɧɹɟɬɫɹ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ) ɡɨɧɚ Ȼɪɨ-
ɤɚ, ɭɩɪɚɜɥɹɸɳɚɹ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɞɟɹɬɟɥɶ-
ɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɚ ɧɟ ɡɨɧɚ ȼɟɪɧɢɤɟ (ɬɨɠɟ 
ɜɚɠɧɚɹ ɢ ɧɭɠɧɚɹ), ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɚɹ ɡɚ ɜɨɫ-
ɩɪɢɹɬɢɟ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɣ ɢɡɜɧɟ (ɢ ɫ 
ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɫɥɨɠɟɧɧɵɦɢ ɪɭɱɤɚɦɢ ɧɚ ɩɚɪɬɟ, 
ɤɨɧɟɱɧɨ...)8.

 

 
ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɟɣ 

ɤɚɞɟɬɚɦ ɛɵɥɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
«Body Code» ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɨ-

ɫɬɢ, ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɩɚ-
ɦɹɬɢ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ 
ɪɢɬɦɚ. ɋɧɚɱɚɥɚ ɪɟ-
ɛɹɬɚ ɨɡɧɚɤɨɦɢɥɢɫɶ 
ɫ «ɤɨɞɨɜɵɦɢ» ɨɛɨ-
ɡɧɚɱɟɧɢɹɦɢ ɩɨɡ ɬɟ-
ɥɚ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɩɨɞ 
ɪɢɬɦ ɩɪɢɧɢɦɚɥɢ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ 
ɤɚɠɞɨɦɭ ɤɨɞɭ ɩɨɡɵ.    

                                                           
8 Ƚɨɧɱɚɪ Ⱦ. ɋɨɪɨɛɚɧ – ɹɩɨɧɫɤɢɣ ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɣ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ // Ɉɪɢɝɚɦɢ, 2001. № 1 (27). 



45                                                    Ф˓˃ˍ˕˃ˎ  Ͷ / ʹͲͳ 

 
ɇɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɩɚɦɹɬɢ ɤɚɞɟɬɚɦ ɛɵɥɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɢɝɪ: 
1. ɂɝɪɚ «ɂɧɨɩɥɚɧɟɬɹɧɟ – 1». Ɂɚɞɚɧɢɟ: «ȼ 

ɝɨɪɨɞ ɩɪɢɥɟɬɟɥɢ 3 ɢɧɨɩɥɚɧɟɬɹɧɢɧɚ ɢ ɧɟɨɛɯɨ-
ɞɢɦɨ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɢɡɭɱɢɬɶ ɢɯ ɩɨɪɬɪɟɬɵ, ɡɚ-
ɩɨɦɧɢɜ ɜɫɟ ɞɟɬɚɥɢ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɜɢɞɚ ɝɨɫɬɟɣ». ɇɚ 
ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ ɞɚɟɬɫɹ 30 ɫɟɤɭɧɞ. ɉɨɫɥɟ ɩɨɪɬɪɟ-
ɬɵ ɢɧɨɩɥɚɧɟɬɹɧ ɭɛɢɪɚɸɬɫɹ, ɢ ɞɚɟɬɫɹ ɡɚɞɚɧɢɟ: 
«Ʉ ɜɚɦ ɜ ɝɨɫɬɢ ɫɩɟɲɢɬ ɜɬɨɪɨɣ ɢɧɨɩɥɚɧɟɬɹɧɢɧ. 
Ɂɚɤɪɨɣɬɟ ɝɥɚɡɚ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɶɬɟ ɟɝɨ ɜɧɟɲɧɢɣ ɜɢɞ ɢ ɬɨɱɧɨ ɧɚɪɢɫɭɣɬɟ ɩɨɪɬɪɟɬ ɜɬɨɪɨɝɨ ɩɨ 
ɫɱɟɬɭ ɢɧɨɩɥɚɧɟɬɹɧɢɧɚ». 

ɉɪɢ ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɞɟɬɫɤɢɯ ɪɢɫɭɧɤɨɜ ɫ ɩɨɪɬɪɟɬɨɦ ɢɧɨɩɥɚɧɟɬɹɧɢɧɚ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ 
ɧɚɥɢɱɢɟ ɜɫɟɯ ɱɚɫɬɟɣ ɬɟɥɚ, ɢɯ ɮɨɪɦɚ ɢ ɫɨɪɚɡɦɟɪɧɨɫɬɶ.  

2. ɂɝɪɚ «Ɇɭɯɚ».  ɉɨɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɞɨɫɤɚ ɫ 
ɪɚɫɱɟɪɱɟɧɧɵɦ ɧɚ ɧɟɣ ɞɟɜɹɬɢɤɥɟɬɨɱɧɵɦ 
ɢɝɪɨɜɵɦ ɩɨɥɟɦ 3ɯ3 ɢ ɧɟɛɨɥɶɲɚɹ ɩɪɢɫɨɫ-
ɤɚ (ɢɥɢ ɤɭɫɨɱɟɤ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ). ɉɪɢɫɨɫɤɚ 
ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɪɨɥɶ «ɞɪɟɫɫɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɦɭɯɢ». 
Ⱦɨɫɤɚ ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨ ɢ ɜɟɞɭɳɢɣ 
ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ, ɱɬɨ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ 
«ɦɭɯɢ» ɫ ɨɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ ɧɚ ɞɪɭɝɭɸ ɩɪɨ-
ɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɩɨɞɚɱɢ ɟɣ ɤɨɦɚɧɞ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧɚ ɩɨɫɥɭɲɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ. ɉɨ 
ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɱɟɬɵɪɟɯ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɤɨɦɚɧɞ 
(ɜɜɟɪɯ, ɜɧɢɡ, ɜɩɪɚɜɨ ɢ ɜɥɟɜɨ) «ɦɭɯɚ» ɩɟ-
ɪɟɦɟɳɚɟɬɫɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɤɨɦɚɧɞɟ ɧɚ 

 

ɫɨɫɟɞɧɸɸ ɤɥɟɬɤɭ ɢɡ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟ-
ɧɢɹ – ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɩɨɥɹ. 
Ʉɨɦɚɧɞɵ ɩɨɞɚɸɬɫɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɩɨ ɨɱɟ-
ɪɟɞɢ. ɂɝɪɚɸɳɢɟ ɞɨɥɠɧɵ, ɧɟɨɬɫɬɭɩɧɨ 
ɫɥɟɞɹ ɡɚ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹɦɢ «ɦɭɯɢ», ɧɟ ɞɨ-
ɩɭɫɬɢɬɶ ɟɟ ɜɵɯɨɞɚ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɵ ɢɝɪɨɜɨɝɨ 
ɩɨɥɹ. ɉɨɫɥɟ ɜɫɟɯ ɷɬɢɯ ɪɚɡɴɹɫɧɟɧɢɣ 
ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫɚɦɚ ɢɝɪɚ, ɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɨɧɚ 
ɧɚ ɜɨɨɛɪɚɠɚɟɦɨɦ ɩɨɥɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɤɚɠɞɵɣ 
ɢɡ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ. 
ȿɫɥɢ ɤɬɨ-ɬɨ ɬɟɪɹɟɬ ɧɢɬɶ ɢɝɪɵ ɢɥɢ «ɜɢ-
ɞɢɬ», ɱɬɨ «ɦɭɯɚ» ɩɨɤɢɧɭɥɚ ɩɨɥɟ, ɨɧ ɞɚɟɬ 
ɤɨɦɚɧɞɭ «ɋɬɨɩ» ɢ, ɜɟɪɧɭɜ «ɦɭɯɭ» ɧɚ 
ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɭɸ ɤɥɟɬɤɭ, ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɢɝɪɭ ɫɧɚ-
ɱɚɥɚ. ȿɫɥɢ ɤɬɨ-ɬɨ ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ ɢɝɪɨɤ, 
ɫɞɟɥɚɜɲɢɣ ɬɨɥɶɤɨ ɱɬɨ ɯɨɞ, ɜɵɜɟɥ «ɦɭɯɭ» 
ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɵ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɩɨɥɹ, ɨɧ ɯɥɨɩɚɟɬ ɜ 
ɥɚɞɨɲɢ.  
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ɋɩɭɫɬɹ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɜɪɟɦɹ ɜ ɢɝɪɭ ɜɜɨ-
ɞɢɬɫɹ ɜɬɨɪɚɹ «ɦɭɯɚ» ɢ ɤɨɦɚɧɞɵ ɭɠɟ ɩɨ-
ɞɚɸɬɫɹ ɨɛɟɢɦ, ɧɨ ɩɨ ɨɬɞɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

3. ɉɚɪɧɚɹ ɢɝɪɚ «ɋɞɟɥɚɣ, ɤɚɤ ɹ!» (ɫ 
ɰɜɟɬɧɵɦɢ ɫɱёɬɧɵɦɢ ɩɚɥɨɱɤɚɦɢ). ɂɝɪɚ-
ɸɬ ɩɚɪɚɦɢ. ɉɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨ ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ ɩɨ 6 ɩɚɥɨɱɟɤ (ɧɚɱɢɧɚɟɦ ɫ ɞɜɭɯ 
ɰɜɟɬɨɜ). Ɉɞɢɧ (ɜɟɞɭɳɢɣ) ɜɵɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɢɡ 
6 ɩɚɥɨɱɟɤ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɭɸ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɸ, 
ɡɚɬɟɦ ɩɨɫɥɟ ɤɨɦɚɧɞɵ «ɋɦɨɬɪɢ!» ɧɚ ɨɞɧɭ-
ɞɜɟ ɫɟɤɭɧɞɵ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɟё ɩɚɪɬɧёɪɭ. 
ɉɚɪɬɧёɪ ɢɡ ɫɜɨɢɯ ɩɚɥɨɱɟɤ ɜɵɤɥɚɞɵɜɚɟɬ 
ɬɨɱɧɨ ɬɚɤɭɸ ɠɟ (ɫ ɭɱёɬɨɦ ɰɜɟɬɚ) ɮɢɝɭɪɭ 
ɩɨ ɩɚɦɹɬɢ. Ɂɚɬɟɦ ɞɟɬɢ ɦɟɧɹɸɬɫɹ ɪɨɥɹɦɢ. 
ɉɪɢ ɭɫɩɟɲɧɨɦ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ ɮɢɝɭɪ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɚɥɨɱɟɤ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɭɜɟɥɢ-
ɱɢɜɚɟɬɫɹ ɞɨ 10-12.  

4. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ «Ɏɥɟɲ-ɤɚɪɬɵ». Ʉɚɠ-
ɞɨɦɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɭ ɧɟ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɧɚ ɫɟ-
ɤɭɧɞɭ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɤɚɪɬɭ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢ-
ɟɦ ɱɢɫɥɚ, ɨɬɥɨɠɟɧɧɵɦ ɧɚ ɚɛɚɤɭɫɟ, ɤɨɬɨ-
ɪɨɟ ɬɨɬ ɞɨɥɠɟɧ ɧɚɡɜɚɬɶ. Ɉɬɦɟɬɢɦ, ɱɬɨ 
ɷɬɚ ɢɝɪɚ ɩɨɥɶɡɨɜɚɥɚɫɶ ɭ ɤɚɞɟɬ ɧɚɢɛɨɥɶ-
ɲɟɣ ɩɨɩɭɥɹɪɧɨɫɬɶɸ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɭɪɨɤɚ, ɧɨ ɢ ɧɚ ɩɟɪɟɦɟɧɟ. 

Ⱦɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨ-
ɫɬɟɣ ɤɚɞɟɬɚɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɥɢɫɶ ɞɥɹ ɩɪɨ-
ɫɦɨɬɪɚ ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɵ, ɤ ɤɚɠɞɨɦɭ ɢɡ ɤɨ-
ɬɨɪɵɯ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ ɡɚɞɚɜɚ-
ɥɢɫɶ ɜɨɩɪɨɫɵ ɨ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɨɦ ɪɚɡɜёɪ-
ɬɵɜɚɧɢɢ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɨ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɦɵɫɥɹɯ, 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɚɯ ɢ 
ɢɦɟɧɚɯ ɝɟɪɨ-
ɟɜ, ɨ ɫɦɵɫɥɟ 
ɫɸɠɟɬɚ ɢ 
 ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɩɨɞɯɨɞɹɳɟɦ 
ɩɨɞ ɫɦɵɫɥ ɧɚɡɜɚɧɢɢ ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɚ. 

ɇɚ ɩɨɫɥɟɞɧɟɦ ɭɪɨɤɟ ɦɟɠɞɭ ɤɚɞɟɬɚɦɢ ɛɵɥ ɩɪɨɜɟɞɟɧ 
ɦɢɧɢ-ɱɟɦɩɢɨɧɚɬ ɩɨ ɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɚɪɢɮɦɟɬɢɤɟ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɣ ɪɟɲɟɧɢɟ ɞɟɜɹɬɢ ɩɪɢɦɟ-
ɪɨɜ ɧɚ ɫɥɨɠɟɧɢɟ ɢ ɜɵɱɢɬɚɧɢɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɚɛɚɤɭɫɚ. Ⱥ ɩɨɫɥɟ ɧɚɝɪɚɠɞɟɧɢɹ ɩɨɛɟɞɢɬɟ-
ɥɟɣ ɤɚɞɟɬɵ ɧɚɩɢɫɚɥɢ ɨ ɫɜɨɢɯ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹɯ ɢ ɷɦɨɰɢɹɯ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 
ɚɪɢɮɦɟɬɢɤɨɣ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɦɧɨɝɢɟ ɢɡɴɹɜɢɥɢ ɠɟɥɚɧɢɟ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɟɸ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɧɚ 
ɛɨɥɟɟ ɫɟɪɶёɡɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ. 
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ɋɭɬɶ ɬɟɨɪɟɦɵ ɉɭɚɧɤɚɪɟ, ɞɨɤɚɡɚɧɧɨɣ Ƚɪɢɝɨɪɢɟɦ ɉɟɪɟɥɶɦɚɧɨɦ, ɦɨɠɧɨ ɢɡ-

ɥɨɠɢɬɶ ɬɚɤ: ɟɫɥɢ ɬɪёɯɦɟɪɧɚɹ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɜ ɱёɦ-ɬɨ ɩɨɯɨɠɚ ɧɚ ɫɮɟɪɭ, ɬɨ ɟё 
ɦɨɠɧɨ ɪɚɫɩɪɚɜɢɬɶ ɜ ɫɮɟɪɭ. ɗɬɨ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɉɭɚɧɤɚɪɟ ɧɚɡɵɜɚɸɬ «ɮɨɪɦɭɥɨɣ 
ȼɫɟɥɟɧɧɨɣ» ɢɡ-ɡɚ ɟɝɨ ɜɚɠɧɨɫɬɢ ɜ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɫɥɨɠɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɜ 
ɬɟɨɪɢɢ ɦɢɪɨɡɞɚɧɢɹ ɢ ɢɡ-ɡɚ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɨɧɨ ɞɚёɬ ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ ɨ ɮɨɪɦɟ ȼɫɟ-
ɥɟɧɧɨɣ. ɋɵɝɪɚɟɬ ɷɬɨ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɛɨɥɶɲɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɧɚɧɨɬɟɯɧɨɥɨ-
ɝɢɣ», – ɫɤɚɡɚɥ ɉɟɪɟɥɶɦɚɧ. 

Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤ ɜɫɩɨɦɢɧɚɥ, ɱɬɨ ɟɳё ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɥ ɋɋɋɊ ɧɚ ɦɚɬɟɦɚ-
ɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɥɢɦɩɢɚɞɟ ɜ Ȼɭɞɚɩɟɲɬɟ: «Ƚɨɬɨɜɹɫɶ ɤ ɨɥɢɦɩɢɚɞɟ, ɦɵ ɩɵɬɚɥɢɫɶ ɪɟ-
ɲɚɬɶ ɡɚɞɚɱɢ, ɝɞɟ ɧɟɩɪɟɦɟɧɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɛɵɥɨ ɭɦɟɧɢɟ ɚɛɫɬɪɚɤɬɧɨ ɦɵɫɥɢɬɶ. ȼ 
ɷɬɨɦ ɨɬɜɥɟɱɟɧɢɢ ɨɬ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɥɨɝɢɤɢ ɢ ɛɵɥ ɝɥɚɜɧɵɣ ɫɦɵɫɥ ɟɠɟɞɧɟɜɧɵɯ 
ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ. ɑɬɨɛɵ ɧɚɣɬɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɛɵɥɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ 
ɫɟɛɟ «ɤɭɫɨɱɟɤ ɦɢɪɚ».  

ɉɨ ɫɥɨɜɚɦ ɭɱёɧɨɝɨ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ ɡɚɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɜ 
ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧɚ ɢɡɭɱɚɟɬ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨ ɢɡɨɛɪɟɬёɧɧɵɟ ɨɛɴɟɤɬɵ. ɇɟɬ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ 
ɦɧɨɝɨɦɟɪɧɵɯ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜ, ɧɟɬ ɝɪɭɩɩ, ɩɨɥɟɣ ɢ ɤɨɥɟɰ, ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɭɫɢ-
ɥɟɧɧɨ ɢɡɭɱɚɸɬ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ. ɂ ɟɫɥɢ ɜ ɬɟɯɧɢɤɟ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɫɨɡɞɚɸɬɫɹ ɧɨɜɵɟ ɚɩ-
ɩɚɪɚɬɵ, ɜɫɟɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ, ɬɨ ɢ ɜ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ ɫɨɡɞɚɸɬɫɹ ɢɯ ɚɧɚɥɨɝɢ – 
ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɟɦɵ ɞɥɹ ɚɧɚɥɢɬɢɤɨɜ ɜ ɥɸɛɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɧɚɭɤɢ. ɂ ɜɫɹɤɚɹ ɦɚɬɟɦɚ-
ɬɢɱɟɫɤɚɹ ɬɟɨɪɢɹ, ɟɫɥɢ ɨɧɚ ɫɬɪɨɝɚɹ, ɪɚɧɨ ɢɥɢ ɩɨɡɞɧɨ ɧɚɯɨɞɢɬ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ. 

«ə ɧɚɭɱɢɥɫɹ ɜɵɱɢɫɥɹɬɶ ɩɭɫɬɨɬɵ, ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɦɨɢɦɢ ɤɨɥɥɟɝɚɦɢ ɦɵ ɩɨɡɧɚёɦ 
ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɢ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɯ «ɩɭɫɬɨɬ». ɉɭɫɬɨɬɵ ɟɫɬɶ 
ɜɟɡɞɟ. ɂɯ ɦɨɠɧɨ ɜɵɱɢɫɥɹɬɶ, ɢ ɷɬɨ ɞɚёɬ ɛɨɥɶɲɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ… ə ɡɧɚɸ, ɤɚɤ 
ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ȼɫɟɥɟɧɧɨɣ. ɂ ɫɤɚɠɢɬɟ, ɡɚɱɟɦ ɠɟ ɦɧɟ ɛɟɠɚɬɶ ɡɚ ɦɢɥɥɢɨɧɨɦ?!» – ɡɚ-
ɹɜɢɥ ɨɧ. 
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